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1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Historia Polski 1945-1989

	Kod przedmiotu*
	

	Nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Wydział Humanistyczny / Instytut Historii

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii

	Kierunek studiów
	Historia

	Poziom studiów
	Studia I stopnia

	Profil
	Ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	Rok III, semestr 6

	Rodzaj przedmiotu
	Kierunkowy

	Język wykładowy
	Polski

	Koordynator
	Dr hab. Edyta Czop, prof. UR

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr hab. Edyta Czop, prof. UR


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne
	Liczba pkt. ECTS

	6
	30
	
	45
	
	
	
	
	
	7



1.2.	Sposób realizacji zajęć  
X zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny): egzamin, zaliczenie z oceną (konwersatorium), zaliczenie bez oceny (wykład)


2.Wymagania wstępne 
	Zaliczenie wcześniejszych epok historycznych, ze szczególnym uwzględnieniem okresu 1918-1945. Znajomość procesów historycznych, rozumienia zależności pomiędzy przeszłością a teraźniejszością i ich wpływu na świadomość społeczną. Umiejętność samodzielnego zdobywania i pogłębiania wiedzy historycznej.



3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Przekazanie pogłębionej wiedzy o dziejach Polski po 1945 r.

	C2
	Zrozumienie przez studentów procesów zachodzących na ziemiach polskich w drugiej połowie XX wieku w powiązaniu z wydarzeniami w Europie i na świecie.

	C3
	Kształcenie umiejętności krytycznej oceny zachodzących przemian politycznych, społecznych i gospodarczych.



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01
	Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane fakty, zjawiska, procesy i metody wyjaśniające zależności, stanowiące wiedzę ogólną z historii Polski lat 1945-1989.
	K_W01

	EK_o2
	Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody badawcze stosowane w najnowszej historii polski oraz zna najważniejsze opracowania podejmujące ocenę okresu polski ludowej. 
	K_W02

	EK_03
	Student zna i rozumie podstawowe uwarunkowania historyczne przemian politycznych, społecznych i gospodarczych na ziemiach polskich w latach 1945-1989.
	K_W03

	EK_04
	Student potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie w zakresie historii Polski lat 1945-1989. 
	K_U01

	EK_05
	Student potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę do Formułowania i rozwiązywania złożonych i nietypowych problemów z zakresu historii Polski lat 1945-1989, wykonywać zadania w warunkach nie w pełni przewidywalnych poprzez właściwy dobór metod i narzędzi, w tym technik komunikacyjno-informacyjnych, typowych dla przedmiotu
	K_U02

	EK_06
	dzięki zdobytej wiedzy i umiejętności samodzielnego wnioskowania student potrafi uczestniczyć w dyskusji, w tym naukowej, oceniającej sytuację w Polsce w latach 1945-1989. 
	K_U05

	EK_07
	Student jest gotów do weryfikowania zdobywanej wiedzy.
	K_K01

	EK_08
	Student jest gotów do kultywowania dziedzictwa narodowego.
	K_K02



3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	Przejmowanie władzy przez komunistów (1944-1945)

	Walka o kształt ustrojowy Polski (1945-1947)

	Od odchylenia prawicowo-nacjonalistycznego do utworzenia PZPR

	Przeobrażenia polityczne i społeczno-gospodarcze do 1953 r. Przyśpieszona stalinizacja (sowietyzacja) Polski

	Sytuacja polityczno-społeczna i gospodarcza w latach 1953-1956

	Przemiany popaździernikowe (1956-1959)

	Polska Gomułki

	Dekada E. Gierka

	Kształtowanie się opozycji antysystemowej w II poł. l.70.

	Od narodzin „Solidarności” do stanu wojennego

	Opozycja a władza po 1983 r.

	Próby reformowania systemu w drugiej połowie lat 80.

	Droga do „okrągłego stołu”

	Kształtowanie się nowego systemu polityczno – społecznego i gospodarczego po 1989 roku



B. Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	Odbudowa państwa polskiego po II wojnie światowej

	Walka o kształt ustrojowy państwa polskiego w drugiej połowie lat 40.

	Przemiany polityczne, gospodarcze i społeczne w latach 1948-1953

	Odwilż 1956 r.

	Marzec 1968 r.

	Grudzień 1970 r. 

	Przeobrażenia polityczne i społeczno-gospodarcze w dekadzie E. Gierka. 

	Sytuacja w Polsce w latach 1980-1981

	Stan wojenny 1981-1983

	Przeobrażenia w gospodarce w okresie Polski Ludowej

	Przekształcenia w oświacie, nauce i kulturze po 1945 r.

	Stosunki państwo – Kościół w latach 1945-1989

	Kryzys i upadek realnego systemu. „Okrągły stół” i jego konsekwencje

	Reformy rządu Tadeusza Mazowieckiego

	Bilans Polski Ludowej



3.4 Metody dydaktyczne 
Np.: 
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów  (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń

Wykład: wykład problemowy

Konwersatorium: analiza tekstów z dyskusją, praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja)



4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	Ek_ 01 
	Kolokwium, egzamin ustny
	Wykład, konwersatorium

	Ek_ 02
	Egzamin, kolokwium
	Wykład, konwersatorium

	EK_03
	Obserwacja w trakcie zajęć
	Konwersatorium

	EK_04
	Obserwacja w trakcie zajęć, kolokwium, egzamin
	Konwersatorium

	EK_05
	Obserwacja w trakcie zajęć, kolokwium, Egzamin
	Konwersatorium

	EK_06
	Obserwacja w trakcie zajęć
	Konwersatorium

	EK_07
	Obserwacja w trakcie zajęć, egzamin
	Konwersatorium

	EK_08
	Obserwacja w trakcie zajęć
	konwersatorium




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Egzamin ustny: student otrzymuje trzy pytania, by otrzymać ocenę pozytywną należy odpowiedzieć poprawnie co najmniej na dwa z nich.
Konwersatorium: aktywność na zajęciach; ocena z kolokwium; zaliczenie dwóch lektur.




5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	75

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	5

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	120

	SUMA GODZIN
	200

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	7


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.


6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
