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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTAŁCENIA 2025-2028 
(skrajne daty)
				   Rok akademicki 2025/2026

1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Emisja głosu

	Kod przedmiotu*
	

	Nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Wydział Humanistyczny / Instytut Historii

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii

	Kierunek studiów
	Historia

	Poziom kształcenia 
	Studia I stopnia

	Profil
	Ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne

	Rok i semestr studiów
	Rok I, semestr 1

	Rodzaj przedmiotu
	Specjalnościowy – specjalność: nauczycielska w zakresie nauczania historii i wiedzy o społeczeństwie

	Język wykładowy
	Polski

	Koordynator
	Dr Elżbieta Biesiadecka

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej 
	Dr Sylwester Łysiak


* opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Zajęcia warsztatowe
	Liczba pkt ECTS

	1
	
	
	
	
	
	
	
	30
	1




1.2.	Sposób realizacji zajęć  
X zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

 
1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny): zaliczenie z oceną


2.Wymagania wstępne 

	Znajomość języka polskiego i kultury żywego słowa wyniesiona ze szkoły średniej



3. cele, efekty kształcenia , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Zapoznanie studentów z podstawami emisji głosu, kultury żywego słowa i głosowej realizacji tekstu.

	C2
	Wskazanie na potrzebę pracy nad emisją głosu, oddechem, rezonansem, dykcją, impostacja, prawidłową artykulacją.

	C3
	Ukazanie znaczenia emisji głosu, głosowej realizacji tekstu naukowego i literackiego w pracy nauczyciela historii.



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu

	EK ( efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	Ek_01
	Student zna zagadnienia związane 
z emisją głosu – budowę, działanie i ochronę narządu mowy i zasady emisji głosu;

	NW13
(C.W7)

	Ek_02
	Student potrafi posługiwać się zgodnie z zasadami aparatem emisji głosu;  
	NU16
(C.U7)

	Ek_03
	Student jest gotów do skutecznego korygowania swoich błędów językowych i doskonalenia aparatu emisji głosu. 
	NK1
(C.K2)



3.3 Treści programowe
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	



B. Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych, zajęć warsztatowych

	Treści merytoryczne

	1. Podstawowe pojęcia związane z  emisją głosu.

	2. Budowa narządów emisyjno-artykulacyjnych.

	3. Rola oddychania i rezonansu we właściwej emisji głosu.

	4. Dykcja i jej znaczenie w emisji głosu i kulturze żywego słowa.

	5. Impostacja głosu i jej znaczenie w zawodowej pracy nauczyciela historii.

	6. Pozytywny wpływ emisji głosu na technikę mówienia potocznego i zawodowego.

	7. Praktyczne ćwiczenia emisyjno-dykcyjne.

	8. Głosowa realizacja wybranych fragmentów z literatury w kontekście nabytych umiejętności.



3.4 Metody dydaktyczne 

Np.: 
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń

Analiza tekstów z dyskusją, praca w grupach, ćwiczenia indywidualne i zbiorowe na tekstach emisyjno-dykcyjnych, praca głosem i ciałem.


4. METODY I KRYTERIA OCENY 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	Ek_01
	Kolokwium ustne
	zajęcia warsztatowe

	Ek_02
Ek_03
	Obserwacja w trakcie zajęć
kolokwium ustne

	zajęcia warsztatowe
zajęcia warsztatowe



4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Kolokwium ustne dotyczące podstawowych pojęć z emisji głosu i kultury żywego słowa. 
Przygotowanie wybranego tekstu do indywidualnej, słownej projekcji z uwzględnieniem prawideł poprawnej emisji głosu, dykcji, zasad fonacji, ortofonii i kultury mowy.



5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	30

	Inne z udziałem nauczyciela
(udział w konsultacjach, zaliczeniu)
	

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	

	SUMA GODZIN
	30

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	1


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.


6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
	



7. LITERATURA 

	Literatura podstawowa:
1. Pawłowski  Z., Emisja głosu. Struktura. Funkcje. Diagnostyka, Łódź 2008.
2. Tarasiewicz B., Mówię i śpiewam świadomie, Kraków 2003.
3. Walczak-Deleżyńska  M., Aby język giętki. Wybór ćwiczeń artykulacyjnych od Tennera do Toczyskiej, Wrocław 2003.
4. Oczkoś  M., Sztuka poprawnej wymowy, czyli o bełkotaniu i faflunieniu, Warszawa 2007.

	Literatura uzupełniająca: 
1. Zielińska H., Kształcenie głosu, Lublin 1996.
2. Toczyska B., Elementarne ćwiczenia dykcji, Gdańsk 1994.
3. Gawęda K, Łazewski J., Uczymy się poprawnej wymowy, Warszawa 1995.




Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
