Zatqcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025/2026-2027/2028

(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Antropologia fizyczna

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Humanistyczny

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Archeologii

Kierunek studiow

Archeologia

Poziom studiow

studia | stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | Il rok, 4 semestr
Rodzaj przedmiotu podstawowy
Jezyk wyktadowy polski
Koordynator Dr Joanna Rogoz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0osob
prowadzacych

Dr Joanna Rogoz

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
4 15 30 3

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
WYKEAD —EGZAMIN PISEMNY, ZALICZENIE BEZ OCENY
CWICZENIA - ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii cztowieka, szczegodlnie osteologii. Ogolne informacje
o zwyczajach pogrzebowych, typach pochowkow i eksploracji ludzkich szczatkow kostnych.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Zapoznanie studentow z zakresem, przedmiotem i metodami badan antropologii
fizycznej.
Co Nabycie przez studentéw podstawowej wiedzy w zakresie postepowania z ludzkimi
szczatkami kostnymi oraz mozliwosciami badawczymi ludzkich szczatkow.
C Omowienie miejsca cztowieka w krolestwie zwierzat oraz charakterystyka
3 wspotczesnie wystepujacych naczelnych.
Cs4 Przestawienie problematyki i kolejnych etapdw antropogenezy.
Nabycie przez studentow wiedzy i umiejetnosci z zakresu osteologii, odrdzniania
C kosci ludzkich od zwierzecych, szczatkéow inhumowanych od kremowanych,
> odrozniania poszczegdlnych kosci oraz ich fragmentdw, a takze terminologii
anatomicznej.
6 Nabycie przez studentow podstawowej wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
okreslanie wieku i ptci zmartego na podstawie uktadu kostnego.
C Nabycie przez studentéw podstawowej wiedzy pozwalajgcej na okreslanie zmian
/ patologicznych obecnych na kosciach, cech niemetrycznych.
s Zapoznanie studentow z zagadnieniami kraniometrii i osteometrii oraz wskaznikow
w wymiarze teoretycznym i praktycznym.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (e.fek.t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu ofektéw
uczenia sie) Student: ierunkowych *

EK o1 Zna i rozumie podstawowa terminologie, teorie i metodologie | K_Wo2
antropologii fizycznej.

EK_o2 Zna i rozumie podstawowe zjawiska i procesy przyrodnicze, K_Wo7
a takze powiazania antropologii fizycznej z archeologia.

EK_o3 Zna metody eksploracji szczatkdw kostnych w zaleznosciod | K_Wo8
typu pochowku.

EK_o4 Potrafi w stopniu podstawowym formutowaé problemy K _Uo2
badawcze, analizowac i interpretowad materiat osteologiczny
z wykorzystaniem wiasciwych metod, dobieraé literature
i korzystac z istniejgcego dorobku naukowego w zakresie
antropologii fizycznej.

EK_osg Potrafi samodzielnie zdobywac wiedze i rozwija¢ umiejetnosci | K_Uo3
badawcze kierujac sie wskazéwkami prowadzgcego zajecia.

EK_o06 Jest gotow do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i zasiggania | K_Koa

opinii ekspertéw, a takze uznawania znaczenia wiedzy

W rozwigzywaniu problemaow.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_o7 Jest gotéw do podejmowania odpowiedzialnosci za K_Ko2
zachowanie dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy
oraz inicjowania dziatan na rzecz jego ochrony, ze szczegélnym
uwzglednieniem delikatnej materii ludzkich szczatkow.

EK o8 Jest gotéw do stosowania sie do zasad etyki zawodu K_Kog
archeologa, ze szczegdlnym uwzglednieniem etyki badan

ludzkich szczatkdw kostnych.

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Antropologia fizyczna — historia i zakres badan.

2. Antropologia filogenetyczna. Miejsce cztowieka w Swiecie zwierzat.

3. Wystepowanie i charakterystyka wspotczesnych rodzin naczelnych.

4. Poréwnanie wybranych cech budowy anatomicznej cztowieka i innych naczelnych. Cechy
wyrdzniajace rozwoj Homo. Cechy specyficznie ludzkie.

5. Filogeneza naczelnych — czynniki hominizacji, ewolucja postawy ciata, czaszki i uzebienia
oraz mozgowia.

6. Filogeneza naczelnych — wystepowanie i charakterystyka pierwszych naczelnych,
zrdznicowanie australopitekow.

7. Powstanie cztowieka wspdtczesnego, zrdznicowanie kopalnych form rodzaju Homo.

8. Kulturowe przystosowania do zycia w poszczegolnych biomach.

9. Ekologia zywienia — wybrane zagadnienia z uwzglednieniem aspektu ewolucyjnego i
przystosowawczego.

10. Metody eksploracji szczatkow ludzkich w zaleznosci od typu pochowku.

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoridw, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne

1. Charakterystyka tkanki kostnej. Funkcje, rozwdj i ogélna budowa uktadu kostnego. Budowa,
funkcje i podziat stawow.

2. Kregostup — budowa anatomiczna.

3. Klatka piersiowa, topatka — budowa anatomiczna.

4. Kosci koniczyny gdrnej — budowa anatomiczna.

5. Kosci konczyny dolnej — budowa anatomiczna.

6. Kosci mozgoczaszki — budowa anatomiczna.

7. Kosci twarzoczaszki, uzebienie mleczne i state — budowa anatomiczna.

8. Podstawowe metody oceny wieku w chwili zgonu na podstawie szczatkdw kostnych.

9. Podstawowe metody oceny pfci na podstawie szczatkow kostnych.

10. Osteometria, wskazniki kosci i metody odtwarzania przyzyciowej wysokosci ciata na
podstawie pomiarow kosci.

11. Kraniometria, wskazniki czaszkowe.

12. Identyfikacja wybranych zmian patologicznych koscca.

13. Identyfikacja wybranych cech niemetrycznych kosci.

14. Rozrdznianie kosci ludzkich od zwierzecych, inhumowanych od przepalonych.

3.4 Metody dydaktyczne




Wyktad: wyktad problemowy z prezentacjg multimedialng, dyskusja.

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, analiza przyktadéw, pokaz, praca samodzielna, praca
w grupach, praca z materiatem osteologicznym, pomiary z uzyciem przyrzadow
antropometrycznych, dyskusja.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)

EK_o1 EGZAMIN PISEMNY, KOLOKWIUM, ZALICZENIE USTNE, W, CW
OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, PRACA Z MATERIALEM,
DYSKUSJA

EK_o02 EGZAMIN PISEMNY, KOLOKWIUM, DYSKUSJA W, CW

Ek_o3 EGZAMIN, DYSKUSJA W

EK_o4 EGZAMIN, KOLOKWIUM, ZALICZENIE USTNE, OBSERWACJAW | W, CW
TRAKCIE ZAJEC, PRACA Z MATERIALEM, DYSKUSJA

EK_os EGZAMIN PISEMNY, KOLOKWIUM, ZALICZENIE USTNE, w, CW
DYSKUSJA

Ek_o6 EGZAMIN, KOLOKWIUM, ZALICZENIE USTNE, DYSKUSJA w, CW

EK_o7 PRACA Z MATERIALEM, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, W, CW
DYSKUSJA

Ek_o8 PRACA Z MATERIALEM, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC, W, CW
DYSKUSJA

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad: egzamin pisemny:
ocena dostateczna: jesli student uzyska 5o% + o,5 pkt.
ocena dobra: jesli student uzyska 75% pkt.
ocena bardzo dobra: jesli student uzyska 90% pkt.

Cwiczenia:
1. Zaliczenia pisemne i/lub ustne z zakresu budowy anatomicznej poszczegolnych kosci.
2. Zaliczenie ustne i/lub pisemne z zakresu oceny wieku w chwili zgonu i okreslenia pfci na
podstawie szkieletu.
3. Zaliczenie z wykonania pomiardw kosci i obliczania wskaznikow oraz przyzyciowej wysokosci
ciata.
4. Zaliczenie z pracy nad identyfikacjg cech niemetrycznych oraz opisowych kosci.
5. Zaliczenie z pracy nad konstrukcja tablicy wymieralnosci.
6. Zaliczenie z pracy nad przepalonymi szczatkami kostnymi.
7. Kolokwium pisemne z zakresu kraniometrii, osteometrii, wskaznikdw kosci i przyzyciowej
wysokosci ciata; cech niemetrycznych i opisowych kosci:
ocena dostateczna: jesli student uzyska 50% + o, 5 pkt.




ocena dobra: jesli student uzyska 75% pkt.

ocena bardzo dobra: jesli student uzyska 9o% pkt.
Niezaliczone kolokwium, odpowiedz ustna czy tez pozostate aktywnosci wymagajace zaliczenia
podlegaja poprawie.
Ocena koncowa stanowi srednig z ocen z pisemnego kolokwium oraz z odpowiedzi ustnych.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci .
aktywnosci
Godziny z harmonogramu studiow 45
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 15
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca witasna 30
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 3
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy
zasady i formy odbywania Nie dotyczy
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Dziedzicka A. Podstawy anatomii cztowieka dla plastykdw, Platan,
Krakow, 2002 (lub inny atlas anatomii uwzgledniajagcy budowe
uktadu kostnego).

2. Kaszycka K.A. Dymorfizm  ptciowy  potudniowoafrykariskich
australopitekéw, Wydawnictwo Naukowe UASM, Poznan, 2010.

3. Leakey R. Pochodzenie cztowieka, Wydawnictwo CIS, Oficyna
Wydawnicza MOST, Warszawa, 1995.

4. Lewin R. Wprowadzenie do ewolucji cztowieka, Pruszynski i Spotka,
Warszawa, 1999.

5. Malinowski A. Antropologia fizyczna, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe, Warszawa-Poznan, 1980.

6. Malinowski A. Wstep do antropologii i ekologii cztowieka,
Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, £6dz, 1994.

7. Piontek J. Biologia populacji pradziejowych. Zarys metodyczny,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Poznan, 1999.




8. Skawina A. (red.) Anatomia prawidtowa cztowieka. Osteologia,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw, 2006.

9. Skawina A. (red.) Anatomia prawidfowa cztowieka. Czaszka,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw, 2006.

Literatura uzupetniajaca:

1. Malinowski A. Cwiczenia z antropologii (wybdr materiatéw),
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan, 1989.

2. Malinowski A., Strzatko J. (red.) Antropologia, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa-Poznan, 198s.

3.  Malinowski A., Bozitow W. Podstawy antropometrii. Metody, techniki,
normy, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa-t6dz, 1997.

4. Piontek J. Dymorfizm ptciowy jako wyznacznik warunkow Zzycia
w populacjach pradziejowych i historycznych [w:] Kobieta-Smier¢-
Mezczyzna. Funeralia Lednickie Spotkanie 5, W. Dzieduszycki,
J. Wrzesinski (red.), Sobotka, Wroctaw, 2003, s. 59-64.

5. Stone L., Lurquin P.F. Geny, kultura i ewolucja cztowieka. Synteza,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa, 2009.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



