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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2026 (skrajne daty)

Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Wystgpienia publiczne z elementami autoprezentacji

Kod przedmiotu*

V Ba

nazwa jednostki prowadzace;j
kierunek

Kolegium Nauk Humanistycznych

Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot

Instytut Polonistyki i Dziennikarstwa

Kierunek studiow

Dziennikarstwo i komunikacja spoteczna

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

| rok, semestr Il

Rodzaj przedmiotu

Przedmiot specjalnosciowy (research i dokumentacja
medialna)

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Koordynator

dr hab. prof. UR Robert Stabczynski(cztonek Zespotu
Programowego kierunku studiow DiKS)

Imie i nazwisko osoby prowadzace;j
| 0s6b prowadzacych

Dr hab. prof. UR Agnieszka Myszka, dr hab. prof. UR Ewa
Oronowicz-Kida, dr hab. prof. UR Robert Stabczynski
(autor programu), dziennikarze, jezykoznawcy

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
2 15 30 7

1.2. Sposob realizacji zajed

Xzajecia w formie tradycyjnej

zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc (zajecia
prowadzone s3 w formie zdalnej, jesli wynika to z aktualnie obowigzujacych przepisdw)

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) -
WYKEAD — EGZAMIN; CWICZENIA — ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student/ka posiada podstawowa wiedze w zakresie komunikowania

3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE



3.1 Cele przedmiotu

C1 Ksztatcenie sprawnosci jezykowo-komunikacyjnej w zakresie wystgpien publicznych.

Co Zapoznanie studentdw/studentek z réoznymi formami wystapien publicznych, ich
pragmatyka , zasadami realizacji.

3 Nabycie przez studentow/studentki umiejetnosci przygotowywania profesjonalnych

wystapien publicznych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK_o1 Student/ka zna swoiste cechy oraz reguty realizacji wystapien | K_Wo2,K_W
publicznych (z uwzglednieniem zasad kultury jezyka 04 K_Woy,
polskiego, a takze srodkdw stylistycznych i retorycznych); K_Wo8,
znacele , funkcje, elementy i strategie autoprezentacji.
EK_o2 Student/ka przygotowuje wystapienia publiczne zgodnie z K_Uoz, K_Uo2
wymogami okreslonej formy oraz z wykorzystaniem wiedzy z
zakresu autoprezentacji, kultury jezyka, komunikacji
werbalnej i niewerbalnej, technicznych aspektdw prezentacji.
EK_o3 Student/ka potrafi krytycznie ocenic poszczegdlne K_Uos
komponenty wystapienia publicznego oraz przedstawic
propozycje modyfikacji.
EK_o4 Student/ka podejmuje dziatalnosc na rzecz srodowiska K_Ko3
spotecznego.

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadow

Tresci merytoryczne

Autoprezentacja — jej cele i funkcje, elementy i strategie pozytywnej autoprezentacji. (2 g.)

Jak przygotowac sie do wystgpienia publicznego? Przedstawienie réznych aspektow wystapien
publicznych (nadawca, odbiorca, charakter interakcji miedzy nadawca a odbiorca, dykcja i
emisja gtosu a techniczne srodki jego wzmacniania, kreowanie profesjonalnego wizerunku
podczas wystgpien publicznych, istotne elementy wizerunku, trema, kontakt wzrokowy,
postawa). (3 g.)

Materiaty ilustracyjne, pomoce wykorzystywane podczas wystgpien publicznych — prezentacja
multimedialna, handout. (1g.)

Komunikacja werbalna i niewerbalna. (2 g.)

Wybrane zagadnienia z zakresu kultury jezyka. Komponenty prozodyczne wystapien
publicznych. (2 g.)

Poziomy komunikacji interpersonalnej; struktura wystapien publicznych; etapy pracy nad

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



wystapieniem. Cechy wystapien informacyjnych, perswazyjnych, okolicznosciowych. (5 g.)

B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne
Cwiczenia z zakresu autoprezentacji; okreslanie swoich mocnych stron, na podstawie ktérych
mozna budowad wizerunek; zadania zwigzane z kreowaniem wizerunku. (4 g.)

Cwiczenia przygotowujace do wystgpien publicznych:

- tekst mowiony i pisany,

- ¢wiczenia wyrazistosci wymowy spdtgtosek i samogtosek,
- analiza przemowien;

- wygtoszenie krotkich przemowien. (6 g.)

Tworzenie i gtoszenie wystgpien (informacyjnych, perswazyjnych, okolicznosciowych
(formy wystapien zostang ustalone na pierwszych zajeciach z przedmiotu). (20 g.)

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng, wyktad konwersatoryjny.

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg,praca wgrupach (rozwigzywanie zadan, dyskusja),
wystgpienia studentow.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw., ...)
EK_o1 obserwacja w trakcie zaje¢,egzamin, prezentacja w, Cw
EK_o2 obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin, prezentacja w, Cw
Ek_o3 obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin, prezentacja w, ¢w
EK_o4 obserwacja w trakcie zaje¢, egzamin, prezentacja w, Cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)
zaliczenie, zaliczenie z oceng, egzamin

A. wyktad:
zaliczenie na podstawie aktywnosci na wyktadzie:

B. cwiczenia:
zaliczenie z oceng na podstawieocen czgstkowych za wystgpienia prezentowane
podczas zajec.

C. egzamin:
forma pisemna albo forma ustna, polegajgca na przygotowaniu 10-15 minutowego
wystgpienia publicznego (temat wystgpienia ustalany jest wczesniej z nauczycielem
akademickim)




Kryteria oceny wystapien:autoprezentacja, jezyk, komunikacja niewerbalna, sposob
wykorzystania i forma materiatow ilustracyjnych (np. prezentacji multimedialnej), realizacja
celu wystapienia.

Punkty uzyskane na egzaminie pisemnym sg przeliczane na procenty, ktédrym odpowiadaja
oceny:

do 50% - niedostateczny,

- 51% - 60% - dostateczny,

- 61% - 70% - dostateczny plus,

-71% - 80% - dobry,

- 81% - 90% - dobry plus,

- 91% - 100% - bardzo dobry

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzinna zrealizowanie
Forma aktywnosci aktywnodci
Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 45
studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 7
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 123
studenta(przygotowanie do zaje¢, egzaminu,
przygotowanie wystapien publicznych)
SUMA GODZIN 175
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 7
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy Nie dotyczy
zasady i formy odbywania Nie dotyczy
praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



