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SYLABUS

dotyczy cyklu kształcenia 2020/2021-2021/2022
                                                                                                             (skrajne daty)




Rok akademicki   2020/2021
1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Pracownia kierunkowa

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Kolegium Nauk Medycznych

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Nauk o Kulturze Fizycznej

	Kierunek studiów
	Turystyka i Rekreacja

	Poziom studiów
	stopień drugi

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	stacjonarna

	Rok i semestr/y studiów
	Rok 1, semestr I i II

	Rodzaj przedmiotu
	dodatkowy

	Język wykładowy
	polski

	Koordynator
	Prof. dr hab. Wojciech Cynarski

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Prof. dr hab. Wojciech Cynarski; dr hab. prof. UR Agnieszka Mirkiewicz; dr Małgorzata Buczek-Kowalik


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	I.
	
	
	
	
	15
	
	
	
	2

	II.

Razem

	
	
	
	
	   15
   30
	
	
	
	2
4


1.2.
Sposób realizacji zajęć  
X zajęcia w formie tradycyjnej 

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny)
2.Wymagania wstępne 
	Student posiada wiedzę z zakresu szeroko pojmowanej turystyki i rekreacji; opanował warsztat pracy naukowej na poziomie licencjackim, techniki informatyczne;


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu
	C1 
	Podstawową umiejętnością kształtowaną u studenta jest opanowanie warsztatu badacza  na poziomie magisterskim, w tym nabycie zdolności krytycznej lektury wybranych tekstów, określania  stanu badań itd. oraz napisanie krótkiej rozprawy na zadany temat z uwzględnieniem aparatu naukowego

	C2
	Celem zajęć jest przygotowanie studentów pod względem metodologicznym
i edytorskim do samodzielnej pracy podczas realizacji programu seminarium magisterskiego, dla którego pracownia kierunkowa jest komplementarna i opracowanie prac z zakresu nauk dotyczących szeroko pojętej kultury fizycznej, ze szczególnym uwzględnieniem zagadnień związanych z turystyką i rekreacją


3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 
	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	EK_01
EK_02
	Zna  i rozumie w pogłębionym stopniu teorię oraz aktualne kierunki rozwoju dyscyplin naukowych właściwych dla turystyki i rekreacji
Zna istotę planowania badań w turystyce i rekreacji i wykorzystania technik i narzędzi badawczych oraz metod statystycznych
	K_W01

K_W12



	EK_03
EK_04

EK_05

EK_06
	Potrafi wykorzystać umiejętność obserwowania, wyszukiwania i przetwarzania informacji statystycznych
 w zakresie turystyki i rekreacji ruchowej
Potrafi w sposób precyzyjny przygotować wystąpienia ustne i pisemne w zakresie prac badawczych dotyczących turystyki i rekreacji
Potrafi wykorzystać umiejętność napisania pracy badawczej w zakresie dotyczącym problemów turystyki
i rekreacji
Jest gotów do uczenia się przez całe życie, ma pogłębioną świadomość swojej wiedzy i umiejętności 
	K_U04
K_U12

K_U13

K_K01


3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	


B. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	Skonkretyzowanie tematu pracy (kontynuacja zajęć seminaryjnych) bazujące na zainteresowaniach magistranta
Zapoznanie z rodzajami przypisów, zasadami tworzenia adresów bibliograficznych i praktyczne ćwiczenia z tym związane

Cytowanie piśmiennictwa-metodologia i praktyka budowania narracji

Dyskusja na temat „dyskusji” 

Adjustacja tekstu

Wymogi  edytorskie - układ tekstu na stronie, typografia tekstu, pisownia nazw obcych
i skrótów, składnia i ortografia
Przygotowanie struktury krótkiej rozprawy naukowej

Opracowanie krótkiej rozprawy naukowej z wykazaniem się znajomością warsztatu badacza


3.4 Metody dydaktyczne 
Np.: 
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń
Pracownia kierunkowa:

· analiza tekstów z dyskusją
· praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja); 
4. METODY I KRYTERIA OCENY 
4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się
	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia się
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw., …)

	EK_01, EK_02
EK_03, EK_04

EK_05, EK_06

	projekt – krótka rozprawa naukowa
projekt naukowy

obserwacja w trakcie zajęć
	             ćw.
               ćw.
             ćw.

 


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 
	Semestr 1-obecność na zajęciach; aktywność; poprawne wykonywanie szeregu ćwiczeń
z zakresu dziedziny badawczej; przygotowanie struktury krótkiej rozprawy naukowej
Semestr 2-obecność na zajęciach; aktywność; przygotowanie i zaprezentowanie krótkiej rozprawy naukowej z wykorzystaniem wiedzy z zakresu metodologii badań 



5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów 
	                                 30

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	                                 30

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	                                 40

	SUMA GODZIN
	                              100

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	                                 4


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU
	wymiar godzinowy
	Nie dotyczy

	zasady i formy odbywania praktyk 
	


7. LITERATURA 
	Literatura podstawowa:

1. Biniewicz J., Starzec J., Styl naukowy, [w:] Przewodnik po stylistyce polskiej,
S. Gajda (red.), Opole 1995 

2. Boć J., Jak pisać pracę magisterską, Wrocław 2004
3. Kuziak M., Rzepczyński S., Jak pisać?, Warszawa 2008
4. Majchrzak J., Mendel T., Metodyka pisania prac magisterskich
i dyplomowych, Poznań 1995

5. Majchrzak J., Mendel T., Organizacja procesu pisania prac promocyjnych wraz
z zasadami ich opracowania, Poznań 1991
6. Pieter J., Zarys metodologii pracy naukowej, Warszawa 1975

7. Tazbir J., Edytorskie potknięcia, Gdańsk 1997
8. Weiner J., Technika pisania i prezentowania prac naukowych, Kraków 1992

9. Wojciechowski T., Jak pisać prace dyplomowe - licencjackie i magisterskie: poradnik, Warszawa 1998
10. Wojcik K., Poradnik dla autorów akademickich prac promocyjnych (licencjackich, magisterskich, doktorskich), SGH, Warszawa 2000
11. Zenderowski R., Praca magisterska. Licencjat. Krótki przewodnik po metodologii pisania i obrony pracy dyplomowej, Warszawa 2009
12. Żółtowski B., Seminarium dyplomowe: zasady pisania prac dyplomowych, Bydgoszcz 1999

	Literatura uzupełniająca: 
1. Krajewski M., Praca dyplomowa z elementami edytorstwa, Wrocław 1999
2. Majchrzak J., Metodyka pisania prac magisterskich i dyplomowych: poradnik pisania prac promocyjnych oraz innych opracowań naukowych wraz z przygotowaniem ich do obrony lub publikacji, Poznań 1999 




Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





