SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2022 - 2024
(skrajne daty)
Rok akademicki 2022/2023

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Edukacja w praktyce zawodowej potoznej, w tym: Edukacja w ginekologii
Kod przedmiotu* Pot/ll/B-Ept-G

nazwa jednostki Kolegium Nauk Medycznych,

prowadzacej kierunek

Naz.vva.Jedr.105tk| : Instytut Nauk o Zdrowiu, Zaktad Opieki Potozniczo - Ginekologiczne;j
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom studiow studia Il stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow Niestacjonarne

Rok i semestr/y studidw | I rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu B-zaawansowana nauka potoznicza

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr n.ozdr Renata Ra$

Imie i nazwisko osoby Wyktad: dr n.ozdr Renata Ras, dr n.ozdr. Anna Kucab

prowadzgcej/ 0sob Cwiczenia: drn. o zdr. Anna Kucab dr n. o zdr Renata Ras
prowadzacych

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. |[Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
. 20 30 - - - - - - 4
Razem
20 30 - - - 4

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Sem. llwykfad, éwiczenia — zaliczenie z oceng,

2.WYMAGANIA WSTEPNE




| Student posiada wiedze w zakresie: sprawowania opieki ginekologicznej nad kobietsq i jej rodzing.

3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej: zakresu i charakteru
opiekii nad kobieta chora ginekologicznie i jej rodzina.

Ca Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do: oceny stanu zdrowia kobiety w kazdym okresie jej
zycia, oraz kobiety chorej ginekologicznie.
Ksztattowanie postawy studenta do: pogtebiania wiedzy z zakresu opieki nad kobieta chora

(&} ginekologicznie oraz wspotpracy z zespotem interdyscyplinarnym w opiece nad kobietg chorg
ginekologicznie.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesiet\ie
. y . - : do efektow
uczenia Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu .
. kierunkowych
sie) )

EK_o01 Zna psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich znaczenie dla B.W21.
funkcjonowania kobiety z niepetnosprawnoscia w réznych okresach jej zycia oraz
dla funkcjonowania jej rodziny;

EK_o02 ocenia stan zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami
uktadowymi, metabolicznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi oraz z
zaburzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z niepetnosprawnoscia, na B.U22.
podstawie badania fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad
nig;

EK_o3 prowadzi ewaluacje dziatan edukacyjnych wobec kobiety ciezarnej, kobiety B.U3s.
rodzacej, kobiety w okresie potogu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kazdym
okresie jej zycia, a takze kobiety chorej ginekologicznie;

EK_os4 projektuje rozwigzania usprawniajace wdrazanie profilaktyki choréb narzadu B.U37.
rodnego w okresie senium;

EK_O5 Krytyczna oceny dziatan wiasnych i wspdtpracownikow przy zachowaniu D.K1
szacunku dla roznic swiatopogladowych i kulturowych.

EK_o6 formutuje opinie dotyczacych roznych aspektdw dziatalnosci zawodowe;j i D.K2
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow.

EK_o7 okazuje dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu potoznej i D.K3
solidarnosc zawodowsg;

EK_o08 okazuje troske o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i wspotpracownikow D.Kg

EK_og rozwigzuje problemy etyczne zwigzanych z wykonywaniem zawodu potoznej D.Ksg
i wskazywania priorytetow w realizacji czynnosci zawodowych

EK _10 . Lo . . o . D.K6
ponosi odpowiedzialnos¢ za realizowanie swiadczen zdrowotnych

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




3.3Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

TreSci merytoryczne (I rok, Il semestr)
Lp. Tresci merytoryczne przedmiotu (I rok: Il semestr) Liczba
godzin
Edukacja w Ginekologii(20 godz.)
1. Edukacja zdrowotna w zakresie ksztattowania postaw prozdrowotnych kobiet bedacych 6
w roznych okresach zycia: okres okotomenopauzalny, okres senium
2. Edukacja zdrowotna kobiet w réznych okresach zycia w wybranych jednostkach 6
chorobowych: otytos¢, osteoporoza, choroba zwyrodnieniowa stawow,
niepetnosprawnos¢
3. Zasady profilaktyki i treningu dysfunkcji u kobiet w réznym okresie zycia: po zabiegach 8
operacyjnych w podbrzuszu, wysitkowym nietrzymaniu moczu, zaburzeniach statyki
narzadu rodnego
Razem 20

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych

Tresci merytoryczne ¢wiczen

Lp. Tresci merytoryczne (I rok, lisem.) Liczba
godzin
EDUKACJA W GINEKOLOGII ( 30 godz.)
1. | Diagnozowanie potrzeb w zakresie profilaktyki choréb narzagdu rodnego u kobiet 10
w réznych okresach zycia
2. | Diagnozowanie potrzeb edukacyjnych kobiet w réznych okresach zycia, w tym 10
kobiet chorych ginekologicznie
3. | Planowanie i wdrazanie dziatan edukacyjnych wobec kobiet jako element 10
kompleksowej opieki ginekologicznej
Razem 30
3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy,wykfad konwersatoryjny z prezentacja, metody aktywizujace
Cwiczenia: wstep teoretyczny z prezentacja multimedialng, praca indywidualna/zespotowa studenta, metoda

projektow, dyskusja, udziat w planowaniu i wykonywaniu eksperymentéw — obstuga podstawowego sprzetu

medycznego,

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie




Metody oceny efektow uczenia sie

Forma zajed

Symbol . . o ,
e:/‘ektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
B.W21 zaliczenie z oceng (test jednokrotnego i wielokrotnego wyboru, pytania | W
otwarte) W
B.U22 PRACA INDYWIDUALNA/ZESPOEOWA STUDENTA, PROJEKT, REALIZACJA ZADANIA, cw
DEMONSTRACJA WYKONANIA ZLECONEGO ZADANIA
B.U34
B.U37 cw
K1 PRACA INDYWIDUALNA/ZESPOEOWA STUDENTA, PROJEKT, REALIZACJA ZADANIA, cw
K2 DEMONSTRACJA WYKONANIA ZLECONEGO ZADANIA
K3
Kg
Ks
Ké

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady, ¢wiczenia(l rok, Il semestr)
1. Obecnosc na wszystkich formach zajed jest obowigzkowa.
2. aktywnos¢ na zajeciach petna,
3. pozytywna ocena z zaliczen czastkowych w formie praktycznej i/lub teoretycznej (odpowiedz ustna lub

pisemna).

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:

zasady

—  sprawnos¢/ skutecznosc

samodzielnos¢

— postawe.
Kryteria Punkty Normy wykonania
oceny
Wiedza Zasady Sprawnos¢ Samodzielnos¢ Postawa
o nie posiada nie przestrzega | czynnosci brak nie potrafi krytycznie oceniac i
wiedzy zasad wykonuje samodzielnosci lub | analizowaéswojego
chaotycznie mimo postepowania, nie
wielokrotnego wspotpracuje
ukierunkowania z zespotem terapeutycznym,
nie potrafi nie identyfikuje sie z rolg
Sposob samodzielnie zawodowa, nie utrzymuje
wykonywania pracowac kontaktuwerbalnego z
czynnosci pacjentem/grupa

1 posiada wiedze | nie przestrzega | czynnosci stale wymaga mimo czestego
w zakresie prawidtowej wykonuje ukierunkowania w ukierunkowania nie potrafi
minimalnym kolejnosci niepewnie, dziataniu oceniac i analizowad swojego
zasad, bardzo wolno postepowania, nie potrafi
utrzymac kontaktu
werbalnego z
pacjentem/grupa
2 posiada wiedze | przestrzega czynnosci sporadycznie ma pewne trudnosci w
na poziomie zasady po wykonuje wymaga krytycznej ocenie i analizie
podstawowym ukierunkowaniu | poprawnie przypomnieniai swojego postepowania,

ukierunkowania w
niektorych

wymaga naprowadzania,
ukierunkowania w wyborze




dziataniach tresci
3 posiada wiedze | przestrzega czynnosci ¢wiczenie potrafi krytycznie oceniac i
na poziomie zasady wykonuje wykonuje analizowac swoje
uniwersyteckim | wtasciwej pewnie, catkowicie postepowanie, wspofpracuje
techniki zdecydowanie, | samodzielnie, z grupg,identyfikuje sie
i kolejnos¢ logicznie pewnie zrolg zawodowg, poprawnie,
wykonywania samodzielnie i skutecznie
czynnosci dobierac tresci

Metody weryfikacji efektow uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych ¢wiczenia: B.U34): obserwacja
przez opiekuna/ nauczyciela prowadzgcego pracy studenta na ¢wiczeniach, biezgca informacja zwrotna, ocena
aktywnosci studenta w czasie zajec¢, ocena przygotowania do zaje¢, dyskusja w czasie ¢wiczen, ocena
wyciggnietych wnioskow z eksperymentdw, samoocena studenta.

Punkty uzyskane za kolokwia/ zadania sg przeliczane na procenty, ktérym odpowiadaja oceny.

Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia jest: zaliczenie wyktadow i ¢wiczen. Zaliczenie odbywa sie w
formie pisemnej i sktada sie z czesci teoretycznej i czesci zadaniowej (pytanie otwarte).
Student zzaliczenia pisemnego (zaliczenia testowego jednokrotnego i/lub wielokrotnego wyboru, pytania
otwartego uzyskuje pozytywngoceng,jezeli uzyska co najmniej po 60% poprawnych odpowiedzi z zakresu kliniki i
opieki ginekologicznej:
Zaliczenie pisemne przewiduje:

= czas trwania zaliczenia: 10 minut (ok. 1 min na 1 pytanie);

= liczba pytan —10;

= kryterium uzyskania oceny pozytywnej— udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60%pytanz kliniki i opieki

ginekologiczne;j.

W przypadku nie otrzymania przez studenta pozytywnego zaliczenia pisemnego w pierwszym terminie, ponowne
zaliczenie bedzie przeprowadzone w formie ustnej. Punkty uzyskane za odpowiedz s3 przeliczane na procenty,
ktorym odpowiadajg oceny. Ocena koricowa jest srednig arytmetyczng z ocen z obydwu czesci zaliczenia (I
terminu i zaliczenia poprawkowego).

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Liczba Liczba punktow
godzin ECTS

Forma aktywnosci

L GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - ZAJECIA
TEORETYCZNE

1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem

e udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 20/0 4
e udziat w ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 30/0
e udziat w ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum -

Symulacji Medycznej
¢ Inne, jakie? - -

Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - KSZTALCENIE
PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne -

e godziny kontaktowe z nauczycielem --
e godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilowe
Centrum Symulacji Medycznej




2. Cwiczenia kliniczne

3. Inne, jakie?.............

lll. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOG
ZAWODOWE

RAMU STUDIOW - PRAKTYKI

e Praktyka zawodowa

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*

e Samoksztatcenie

EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

V. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC,

Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu
itp.

25

Samoksztatcenie

SUMA GODZIN

75

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
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opieki okotoporodowej (online)
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3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego

Literatura uzupetniajaca:

1. Breborowicz G.,H. Ginekologia. Tom 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
2. Sierakowska M., Wronska I. (red).Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




