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(skrajne daty)
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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Praktyka zawodowa potoznej oparta na dowodach naukowych

Kod przedmiotu*

Pot/Il/C-PPDN

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Collegium Medicum, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Katedra Potoznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

Studia Il stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok, lll semestr

Rodzaj przedmiotu

Kierunkowy: BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI POLOZNICZE)J

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

Mgr Aldona Miazga

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzgcych

Mgr Aldona Miazga

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr i
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Inne Liczba pkt.
(nr) (samoksztat.) ECTS
Il 0 ] . ] ] . ) 1
Razem 10 . R . - - - 1

1.2. Sposob realizacji zajec

l zajecia w formie tradycyjnej
[] zajeciarealizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

WYKEAD: UZYSKANIE POZYTYWNEGO ZALICZENIA Z WYKEADU WARUNKUJE POZYTYWNE ZALICZENIE TESTU
PISEMNEGO POLEGAJACEGO NA UDZIELENIU PRZEZ STUDENTA PRAWIDEOWYCH ODPOWIEDZI NA PYTANIA ZAWARTE W

TESCIE JEDNOKROTNEGO WYBORU.

CWICZENIA: ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE AKTYWNOSCI NA ZAJECIACH ORAZ LISTY OBECNOSCI.




2.WYMAGANIA WSTEPNE

‘ Znajomosc¢ podstawowych zagadnien z badan naukowych i statystyki medyczne;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:
— zasad praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i w pielegniarstwie

— znaczenia wynikow badan naukowych w podejmowaniu wtasciwych decyzji w praktyce
zawodowe]

C2

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:
- zastosowania wynikéw badan naukowych w podejmowaniu wtasciwych decyzji
w praktyce zawodowej
- interpretowania zasad praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
i w pielegniarstwie

G

Ksztattowanie postawy studenta do:
— doskonalenia umiejetnosci prowadzenia praktyki opartej na dowodach naukowych

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
kierunkowych *

Wiedza. Student zna i rozumie: C.Wa1.
zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w potoznictwie (Evidence Based
Midwifery Practice);

zatozenia i zasady opracowywania standardow postepowania potoznej z C.Wa2.
uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i
potoznictwie;

zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie C.Wa3.
praktyki zawodowe] potoznej opartej na dowodach naukowych;

Umiejetnosci. Student potrafi: C.Uo.
wskazac réznice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a praktyka
oparta na faktach;

ginekologicznej i neonatologicznej niezbedne do podjecia wtasciwej decyzji w
praktyce zawodowej potoznej;

wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych; C.U1o.
scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodow naukowych; C.U11.
wykorzystywad wyniki badan naukowych w zakresie opieki potozniczej, C.U12.

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




przygotowywac rekomendacje w zakresie praktyki zawodowej potoznej w oparcivo | C.U13.
dowody naukowe;
Kompetencje spoteczne. Student jest gotow do: Ka.
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemow;
okazywania dbatosci o prestiz zawodu potozneji solidarnos¢ zawodows; K2.
3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu:
Tresci merytoryczne:
Lp. Tresci merytoryczne przedmiotu Liczba
godzin
1. Wprowadzenie w zagadnienia praktyki opartej na dowodach naukowych w |3
medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing
practice).
2. Dowody naukowe w medycynie (EBM) i w pielegniarstwie (EBNP). 3
3. Ocena krytyczna wynikéw badan w medycynie i w pielegniarstwie. 2
4. Modele opieki potozniczej zgodne z zasadami EBM i EBNP. 2
Razem: 10

B. Problematyka c¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych:

Tresci merytoryczne:

Lp: Tresci merytoryczne przedmiotu: Liczba
godzin:
1. Interpretacja i wykorzystanie wynikdéw badan naukowych w zakresie opieki 2
potozniczej, ginekologicznej i neonatologicznej.
2. Przygotowanie wybranych rekomendacji w zakresie opieki potozniczej w oparciu o 3
wyniki badan naukowych.
Razem 5

*ZAJECIAW CENTRUM SYMULACJIMEDYCZNEJKOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UR
3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wykfad problemowy, wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, metody aktywizujace
Cwiczenia: praca indywidualna/zespotowa, pokaz, instruktaz, prezentacja multimedialna.

4. METODY | KRYTERIA OCENY




4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
C.Wa11. W.
C.Wai2. W.
C.W13. W.
W: TEST PISEMNY JEDNOKROTNEGO WYBORU
C.Uoq. Cw.
C.U1o. . Cw.
C UL CWICZENIA: PRACA INDYWIDUALNA/ ZESPOLOWA w.
STUDENTA, PROJEKT, REALIZACJA ZADANIA ;
C.U12. Cw.
C.U1s. Cw.
K2. +,PROBA PRACY”, OBSERWACJA POSTAW | ZACHOWAN | Cw.
K3. STUDENTA W CZASIE TRWANIA ZAJEC Cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady;
1. Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach.
2. Petna aktywnosc na zajeciach.
3. Pozytywna ocena z pisemnego testu, tj. uzyskanie przez studenta co najmniej 60%
pozytywnych odpowiedzi

Cwiczenia:

Obserwacja pracy studenta

Biezaca informacja zwrotna

Obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach

Ocena przygotowania studenta do zajec

Dyskusja w czasie ¢wiczen

Petne uczestnictwo i aktywnosc studenta na ¢wiczeniach

Sprawdzanie wiedzy studenta w trakcie ¢wiczen

Pozytywna ocena z przygotowania postepowania medycznego/rekomendacji do danego opisu

PN OV p W N R

przypadku na podstawie dostepnych badan naukowych

Zakres ocen: 2,0-5,0

Ocena wiedzy:

5,0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 91-100%
4,5 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 81-90%
4,0 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie71-80%
3,5 - wykazuje znajomosc kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 61-70%
3.0 - wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci ksztatcenia na poziomie 60%

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:
9. zasady

10. sprawnosc/ skutecznosc
11. samodzielnos¢




12. postawa

Normy wykonania
>
g
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2 |z|8 z s % :
v <] 79 8 o £ s
>, g3 N & o & 2 &
o nie posiada nie przestrzega | czynnosci brak nie potrafi krytycznie
wiedzy zasad wykonuje samodzielnosci | oceniacianalizowac
chaotycznie lub mimo swojego
wielokrotnego | postepowania,
ukierunkowania | nie wspotpracuje
nie potrafi z zespotem
samodzielnie terapeuty-cznym, nie
pracowac identyfikuje sie z rola
zawodowa, nie
utrzymuje kontaktu
werbalnego z
pacjentem/ grupa
1 posiada wiedze | nie przestrzega | czynnosci stale wymaga mimo czestego
w zakresie prawidtowe; wykonuje ukierunkowania | ukierunkowania nie
minimalnym kolejnosci niepewnie, w dziataniu potrafi oceniadi
zasad, bardzo wolno analizo-wac swojego
postepowania,
nie potrafi utrzymac
kontaktu werbalnego
z pacjentem/ grupa
2 posiada wiedze | przestrzega czynnosci sporadycznie ma pewne trudnosci
na poziomie zasady po wykonuje wymaga w krytycznej ocenie
podstawowym | ukierunkowaniu | poprawnie przypomnienia | ianalizie swojego
i ukierunkowa- | postepowania,
nia w wymaga
niektorych naprowadzani,
o dziataniach ukierunkowania w
e wyborze tresci
S 3 posiada wiedze | przestrzega czynnosci ¢wiczenie potrafi krytycznie
E na poziomie zasady wykonuje wykonuje oceniac i analizowacd
c uniwersyteckim | wtasciwej pewnie, catkowicie swoje postepowanie,
g techniki zdecydowanie, | samodzielnie, wspotpracuje z grupa,
g i kolejnosc logicznie pewnie identyfikuje sie z rola
X wykonywania zawodowg,
S czynnosci poprawnie,
~§ samodzielnie i
S skutecznie dobiera¢
n tresci




5. CAEKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Liczba Liczba
godzin punktow
ECTS
I GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
ZAJECIA TEORETYCZNE

1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem

e udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 10/0 1

e udziatw ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 5/o

e udziatw ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum -
Symulacji Medycznej
e Inne, jakie? - -

Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne

e godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — - -

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej
2. Cwiczeniakliniczne -

3. Inne, jakie?.............

. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
PRAKTYKI ZAWODOWE

e Praktyka zawodowa - -

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*

e Samoksztatcenie -

V. GODZINY NIEKONTAKTOWE — PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE
DO ZAJEC, EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)
Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp. 10

Samoksztatcenie -

SUMA GODZIN 25

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania praktyk
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HTTPS://WWW.RESEARCHGATE.NET/PROJECT/PRAKTYKA-PIELEGNIARSKA-OPARTA-NA-
FAKTACH
HTTPS://WWW.RESEARCHGATE.NET/PUBLICATION/258514145_TEORIA_I_PRAKTYKA
HTTPS://WWW.MP.PL/ARTYKULY/25574,PODSTAWY-EVIDENCE-BASED-MEDICINE-EBM-
CZYLI-0-SZTUCE-PODEJMOWANIA-TRAFNYCH-DECYZJ I-W-OPIECE-NAD-PACJENTAMI

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




