Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024/2025 —2025/2025
(skrajne daty)
Rok akademicki 2025/2026
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE
Nazwa przedmiotu Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych
Kod przedmiotu* BNiRP-PPONnDN
B?cfvvx\//:glgg?gjslzrelrunek Kolegium Nauk Medycznych
Naz.vva.Jedr.105tk| . Instytut Nauk Medycznych
realizujgcej przedmiot
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Poziom studiow Drugi
Profil Praktyczny
Forma studiow Stacjonarna
Rok i semestr/y studiow | Il rok, IV semestr
Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Dr n.med. Matgorzata Mar¢
Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob Dr n.med. Matgorzata Mar¢
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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CSM - zajecia realizowane w Centrum Symulacji Medycznej

1.2. Sposab realizacji zajec
[OX zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

zaliczenie z oceng



2.WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomosc¢ aktow prawnych zwigzanych z wykonywaniem profesji pielegniarskiej

Znajomosc podstawowych elementow Praktyki Pielegniarskiej Opartej na Dowodach (EBNP).

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 medycznych i pielegniarstwie

Zapoznanie studentdw z zasadami praktyki opartej na dowodach naukowych w naukach

C2 wtasciwych decyzji w praktyce zawodowej.

Uswiadomienie studentom znaczenia wynikdw badan naukowych w podejmowaniu

G

Zapoznanie studentdw z wymaganiami dotyczacymi przygotowania publikacji naukowych.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) . )
kierunkowych
student zna i rozumie:
EK_o1 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie Cc.wW8
(evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based
nursing practice)
Student potrafi:
EK_o02 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej C.Uy
w oparciu o dowody naukowe
Student jest gotow:
EK_o3 okazywac dbatosc o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu K.o3
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Wprowadzenie w zagadnienia praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( Evidence
Based Medicine ) i w pielegniarstwie ( Evidence Based Nursing Practice )

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.
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Strategia opieki medycznej oparta o EBNP (Evidence Based Nursing Practice).

Dowody naukowe w medycynie (EBM ) i w pielegniarstwie (EBNP ).

Krytyczna ocena wynikéw badan naukowych w medycynie i pielegniarstwie.
Interpretacja i wykorzystanie wynikdéw badan naukowych w medycynie i pielegniarstwie.

s W N

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoridw, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne -Cwiczenia
1. Formutowanie pytan klinicznych.
2. Przygotowanie wybranych rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
naukowe.

3.4 Metody dydaktyczne
Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusjg, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach

(rozwigzywanie zadari, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczen

Wyktad - problemowy, z prezentacja multimedialng,

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusja, projekt, praca w grupach

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01/C.W8 PROJEKT W
Ex_o02/C.U7 PROJEKT W, Cw
EK_o3/K.03 OBSERWACJA STUDENTA W, Cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad — zaliczenie.

Cwiczenia — zaliczenie z oceng. Warunkiem zaliczenia jest samodzielne opracowanie projektu
rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej.

Temat rekomendacji jest wybrany przez studenta z puli tematéw podanych przez nauczyciela lub
samodzielny wskazany przez studenta.

Praca oceniana jest wg. kryterium: - wykazanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opracowywanej
tematyki: 0 — 3 pkt. - jakos¢ danych (poziomy dowoddéw dla poszczegdlnych badan): O - 4 pkt. -




omowienie analiz opartych na dowodach naukowych (ocena wagi dowodoéw dla kazdej rekomendacji): 0
— 5 pkt. - prawidtowy dobdr pi$miennictwa: 0 — 2 pkt.

Punktacja

- min. 9 pkt.( 60% ) — maks. 15 pkt(100%);
ponizej 9 pkt. - niedostateczny (2,0);
9-11pkt. - dostateczny (3,0);

12-13 pkt. - dobry (4,0);

14-15 pkt. - bardzo dobry (5,0)

. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

_ Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci ) _ _
zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu studiow:

zajecia teoretyczne (wykfady, ¢wiczenia, konwersatoria, 15
laboratoria, laboratoria CSM)

zajecia praktyczne/ zajecia praktyczne CSM

praktyka zawodowa

Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow

(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)

udziat w konsultacjach

udziat w zaliczeniach, egzaminie

GODZINY NIEKONTAKTOWE

wynikajace z harmonogramu studidw - samoksztatcenie

godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta (przygotowanie 5
do zaje¢, napisanie referatu, przygotowanie do zaliczen,

egzaminu)

SUMA GODZIN 20
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.




6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



