Zatgcznik nr 1.5 do Zarzqgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024/2025- 2025/2026

(skrajne daty)

ROK AKADEMICKI 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych w tym:
choroba nowotworowa

Kod przedmiotu*

ZPP-OiEChNow

Nazwa jednostki
prowadzacej
kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom studiow

Studia Il stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

I rok, Il semestr

Rodzaj przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska (grupa B)

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

dr n. o zdr. Aneta Lesiak

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

Wyktad: prof. dr hab. n. med. Andrzej Kawecki
Wyktad: dr n. o zdr. Aneta Lesiak
Cwiczenialaboratoryjne : drn. o zdr. Aneta Lesiak
Praktyka zawodowa:

Osoby spetniajace kryteria ksztatcenia praktycznego.

* - opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1. Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS
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CSM - zajecia realizowane w Centrum Symulacji Medycznej




1.2. Sposdb realizacji zajec

X[ zajecia w formie tradycyjnej
O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu ( z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)
Wyktad- zaliczenie bez oceny

Konwersatoria - zaliczenie z ocena

Praktyka zawodowa- zaliczenie z oceng

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Student posiada wiedze z zakresu programu ksztatcenia na studiach | stopnia, kierunek
pielegniarstwo z zakresu: podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii i patologii cztowieka oraz
chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.12.  Cele przedmiotu
W zakresie wiedzy:
G Przygotowanie studenta do poznania, interpretowania i zastosowania wiedzy dotyczacej
struktury organizacyjnej oraz zakresu swiadczen udzielanych w onkologii.
W zakresie umiejetnosci:
Przygotowanie studenta do realizacji zadan z zakresu opieki nad chorym z rozpoznanym
C2 nowotworem w kazdej placowce, w ktorej zgtosi sie w celu udzielenia Swiadczenia.
Przygotowanie merytoryczne i praktyczne do podejmowania Swiadczen pielegniarskich w
onkologii w zakresie poszczegdlnych funkcji zawodowych.
W zakresie postawy:
QG Ksztattowanie postawy studenta do aktywnego pogtebiania wiedzy z zakresu onkologiii

pielegniarstwa onkologicznego oraz wykorzystywania jej w praktyce zawodowej.

3.2 EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

EK (efekt | Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie
uczeniasie) do efektow
kierunkowych 1

Student zna i rozumie:

EK o1 Etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke B.W34.
chordb nowotworowych.

EK_o02 Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg B.W3s.
nowotworowg, w tym terapii spersonalizowane;.

EK_o3 Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i B.W36.
chemioterapii.

EK o4 Metody rozpoznawania reakcji pacjenta nachorobeileczenie | B.W37.
onkologiczne.
Student potrafi:

EK_os Planowac opieke nad pacjentem z wybranymi chorobami B.U37.

nowotworowymileczonymi systemowo.




EK_o6 Stosowac metody i srodkitagodzace skutki uboczne B.U38.
radioterapii i chemioterapii.

EK_o7 Rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjentaijego reakcje | B.U3g.
na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego.

Student jest gotow do:

EK_o08 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan K_o1
wspotpracownikow z poszanowaniem roznic
Swiatopogladowych i kulturowych.

EK_og Rozwigzywania ztozonych problemdw etycznych zwigzanychz | K_os4
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetéw w realizacji okreslonych zadan.

3.3 TRESCI PROGRAMOWE

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne wyktadow

Podstawy teoretyczne nowotworow. Wprowadzenie, historia, terminologia w onkologii

Epidemiologia nowotwordw ztosliwych u dzieci i dorostych

Zapobieganie chorobom nowotworowym — profilaktyka pierwotna, profilaktyka wtorna.
Europejski Kodeks Walki z Rakiem. Strategia Narodowego Programu Zwalczania Chordb
Nowotworowych 2015-2024

Diagnostyka choréb nowotworowych —ocena stopnia zaawansowania. (grading, stading,
typing)

Leczenie bolu ostrego i przewlektego w chorobie nowotworowe;j

Powikfania wczesne i odlegte leczenia przeciwnowotworowego

Metody leczenia onkologicznego —  chirurgia, radioterapia,
chemioterapia, hormonoterapia, immunoterapia, leczenie celowane,
bioterapia

Najczestsze nowotwory u dzieci —zasady diagnostyki, podstawy terapii, réznice miedzy
chorobami nowotworowymi u dzieci i dorostych

Najczestsze nowotwory u dorostych —obraz kliniczny, diagnostyka, zasady terapii

Objawy uboczne leczenia przeciwnowotworowego. Objawy niepozadane w radio i
chemioterapii

Stany zagrozenia zycia w onkologii (zespdt rozpadu guza, zespot zyty gtdwnej gorne;,
wzmozone cisnienie srodczaszkowe, krwotoki, dusznos¢, porazenie koriczyn)




Kwalifikacje i kompetencje pielegniarki onkologicznej

Opieka pielegniarska nad pacjentem w trakcie radioterapii

Opieka pielegniarska nad pacjentem w trakcie chemioterapii

Opieka pielegniarska w chirurgii onkologicznej

Zasady zywienia chorych na nowotwor

Komunikacja interpersonalna w onkologii

Rehabilitacja fizyczna, seksualna, psychospotecznaizawodowa oséb z chorobg
nowotworowg

Rozwigzywanie sytuacji trudnych w onkologii; pacjent agresywny, przekazywanie informacji
niepomyslinych, brak akceptacji i checi do leczenig, itp.

Specyfika pracy pielegniarki z dzie¢mi leczonymi z powodu choroby nowotworowej.

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoridow, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne konwersatoriow

Onkologiczny zespotinterdyscyplinarny, zasady wspotpracy, kompetencje cztonkow
zespotu. Kwalifikacje i kompetencje pielegniarki onkologiczne;j.

Opieka nad pacjentem w trakcie radioterapii

Opieka nad pacjentem w trakcie chemioterapii

Opieka nad pacjentem po operacjach odtwodrczych i rekonstrukcyjnych (tracheostomia,
rekonstrukcje przewodu pokarmowego, uktadu moczowego, piersi, obrebu gtowy i szyi,
przeszczepy)

Zasady zywienia chorych na nowotwor

Komunikacja interpersonalna w onkologii

Rehabilitacja fizyczna, seksualna, psychospoteczna i zawodowa oséb z choroba
nowotworowa.

Rozwigzywanie sytuacji trudnych w onkologii; pacjent agresywny, przekazywanie informacji
niepomyslinych, brak akceptacji i checi do leczenia, itp.




C. Problematyka praktyk zawodowych

Tresci merytoryczne praktyk zawodowych

Udziat pielegniarki w diagnostyce chordb onkologicznych.

Opieka nad pacjentem w trakcie leczenia onkologicznego.

Stany nagtego zagrozenia zycia w onkologii — postepowanie pielegniarki.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemodw pielegnacyjnych i emocjonalnych u pacjentow z
rozpoznang chorobga onkologiczna.

Rola pielegniarki w zywieniu pacjentow z chorobg nowotworowga

Komunikacja pielegniarki z pacjentem w chorobie nowotworowej

3.4. METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng

Konwersatoria : analiza tekstow z dyskusjg, praca w grupach

(rozwigzywanie zadan, dyskusja, analiza przypadkow)

Praktyka zawodowa: pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach naturalnych,
analiza przypadkow

4 METODY I KRYTERIA OCENY
4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol efektu Metody oceny efektdw uczenia sie Forma zajec
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacjaw (w, ¢w,...)
trakcie zajec)

EK_o1, EK_o02 EGZAMIN PISEMNY WYKEAD

EK_03, EK_o4

EK_os, EK_06 ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE OBSERWACII CWICZENIA

EK_o7, EK_o8 AKTYWNOSCIIPRZYGOTOWANIA DO ZAJEC (REALIZACJA | LABORATORYINE
ZLECONEGO ZADANIA, PROJEKT, PREZENTACJA) PRAKTYKA ZAWODOWA
UZYSKANIE POZYTYWNEJ OCENY Z WIEDZY
(KOLOKWIUM),

UMIEJETNOSCI I POSTAWY

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady:
Zaliczenie

przyswojenia materiatu omawianego na zajeciach.
Konwersatoria:
Zaliczeniezocena

Student jest zobowigzany do systematycznego uczestnictwa w zajeciach wyktadowych.
Ewentualne nieobecnosci studenta na wyktadach nie zwalniajg go z obowigzku




Ocena umiejetnosci w zakresie w/w efektow uczenia sig; srednia wazona wynikajaca z ocen

czastkowych za: obserwacje pracy i aktywnosci studenta podczas c¢wiczen oraz ocena

przygotowania do zajec i realizacje zadan.

Obecnos¢ na zajeciach 100% (wedtug listy obecnosci). Zaliczenie efektéw na podstawie
kolokwium

Ocena z zaliczenia efektow uczenia sie (50%), ocena z aktywnosci studenta (50%)

-Obecnosc¢ na ¢wiczeniach 100% (wg. listy obecnosci),

- aktywnosc studenta w trakcie zajed: udziat w dyskusji, udziat w planowaniu

opieki pielegniarskiej oraz wnioskowaniu na podstawie opisu przypadku - proba

pracy

- kryteria oceny ciagtej:

- za merytorycznie poprawng i konstruktywng aktywnos¢ na zajeciach lub/i wykazanie sie

przygotowaniem do biezacych zajec¢ student, na kazdych zajeciach ¢wiczeniowych

bedzie gromadzit tzw. aktywnosci w postaci ,+"” . Kazdy ,+" = 1 pkt. Zebrane punkty

zostang

sklasyfikowane i przeliczone na oceny, w nastepujacy sposob:

Aktywnos¢ w trakcie zajed
_opkt.—2,0,
_apkt.-3,0,
_2pkt.-3,5,

_3 pkt.— 4,0,
4 pkt - 4,5,
_25pkt.—5,0

Uzyskanie zaliczenia z przypisanych efektow uczenia sie w zakresie umiejetnosci:
Forma pisemna —test wiedzy jednokrotnego wyboru

Liczba pytan na kazdy efekt uczenia sie — 10

Czas przewidziany na udzielenie odpowiedzi 30 min (1 min. na kazde pytanie)
Punktacja- za kazde pytanie student moze uzyskac nastepujacg ilos¢ punktow:

- udzielenie poprawnej odpowiedzi — 1 pkt.

- udzielenie btednej odpowiedzi — o pkt.

Max 30 pkt min. 18 pkt

Kryteria oceny:

5,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%

4,5—student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%

4,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%

3,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-

68% 2,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Zaliczenie ¢wiczen jest warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu pisemnego
Praktyka zawodowa - —zaliczenie z oceng

obecnos¢ na zajeciach 100% , uzyskanie pozytywnej oceny z umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych. Zasady i szczegdtowe warunki zaliczenia okreslono w karcie monitorowania
praktyk zawodowych.

YV V VY

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczen z wyktadow, ¢wiczen
laboratoryjnych oraz praktyki zawodowej.

Egzamin pisemny sktada sie z pytan testowych, (test jednokrotnego wyboru) obejmujacych
catos¢ materiatu. Czas trwania egzaminu: 40 min. Uzyskanie co najmniej 60% punktow z testu
pisemnego jest warunkiem zaliczenia przedmiotu




punktow. Max 40 pkt min. 24 pkt

Kryteria oceny:

5,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%
4,5 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%
4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%
3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%
3,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-
68% 2,0 —student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

Za odpowiedz prawidtowq student otrzymuje 1 punkt, za btedng o

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

GODZINY KONTAKTOWE 75
Godziny kontaktowe wynikajace zharmonogramu studiow:
zajecia teoretyczne (wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, 35
laboratoria, laboratoria CSM
zajecia praktyczne/ zajecia praktyczne CSM
praktyka zawodowa 40
Godziny kontaktowe poza harmonogramem studiow
(udziat w konsultacjach, zaliczeniach, egzaminie)
udziat w konsultacjach 5
udziat w zaliczeniach, egzaminie 5
GODZINY NIEKONTAKTOWE
wynikajace z harmonogramu studiow - samoksztatcenie
godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta (przygotowanie do 40
zajec, napisanie referatu, przygotowanie do zaliczen, egzaminu)
SUMA GODZIN 125
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 5

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 40 godz.

zasady i formy odbywania praktyk | Student ma obowigzek o

porozumienie pomiedzy

koordynator praktyk.

dbycia i zaliczenia

wszystkich praktyk. Podstawa organizowania
ksztatcenia praktycznego dla studenta jest umowa/

Rektorem Uczelni a

Dyrektorem Zaktadu Pracy.

Przebieg realizacji praktyk podlega
udokumentowaniu. Nadzor nad przebiegiem
realizacji ksztatcenia praktycznego sprawuje
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procedury w pielegniarstwie onkologicznym. PZWL. Warszawa 2017
2.Koper K., Koper A.: (red): Pielegniarstwo onkologiczne. PZWL, Warszawa 2021
3. Koper K., Koper A.: (red): Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobg
nowotworow3 i opieka interdyscyplinarna. PZWL, Warszawa 2021
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1. Krzakowski M, Potemski P, Warzocha K, Wysocki P.—Onkologia kliniczna,
Gdansk : Via Medica, 2015.
2. Szawtowski AW, Wallner G. - Stany nagte w onkologii - wystepowanie i leczenie.
Poznan : Termedia Wydawnictwa Medyczne, 2015.
3. Towpik E; [aut.: Joanna Bogusz et al.]. - Wybrane problemy onkologii Warszawa:
Wydawnictwo Domena, 2015.
https://programedukacjionkologicznej.pl
https://www.pspo.pl
http://onkologia.org.pl
http://www.puo.pl

Nowuhk

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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