Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr7/2023

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2026
(skrajne daty)
Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe i polityka wyzywienia
Kod przedmiotu* -

B?cf\\:vv:glggggjslzilialrunek Kolegium Nauk Medycznych
Naz.\/va.Jedpostk| : Instytut Nauk o Zdrowiu, Katedra Dietetyki
realizujacej przedmiot

Kierunek studiow Dietetyka

Poziom studiow [l stopnia

Profil Praktyczny

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | | rok, semestr ||

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator

Imie i nazwisko osoby

prowadzacej/ 0sob

prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) Inne Liczba
Wykt. Cw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. | . Kie? pkt.

(nr) (akie) | Ecrs
Sem | 15 1

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Sem | wyktad — egzamin

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Brak




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

1 Zaznajomienie studentow z podstawowa wiedzg z zakresu polskiego i europejskiego
ustawodawstwa zywieniowego
Co Uzyskanie niezbednej wiedzy w zakresie korzystania z prawnych podstaw ustawodawstwa
zywieniowego
C Ksztattowanie postawy studenta do aktywnego pogtebiania wiedzy z przedmiotu:
3 ustawodawstwo zywieniowe

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (?fek.t Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *

EK_o1 ROZUMIE ROLE INSTYTUCJI FUNKCJONUJACYCH W SYSTEMIE K_Wo7y
OCHRONY ZDROWIA W OBSZARZE: OPIEKI, EDUKACJI, PROMOCJI,
NADZORU, PLANOWANIA

EK_o2 POSIADA UMIEJETNOSC DOBORU | WYKORZYSTYWANIA NARZEDZI K_Uosg
INFORMATYCZNYCH W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW Z ZAKRESU
ZDROWIA PUBLICZNEGO

EK_o3 POTRAFI ODPOWIEDZIALNIE PROJEKTOWAC ZADANIA, K_Kos

PRZEZNACZONE DLA KIEROWANEJ PRZEZ SIEBIE GRUPY | WYJASNIC
WYMAGANIA STAWIANE PERSONELOWI | UWARUNKOWANIA
PLANOWANIA PRACY ZESPOtU W CELU WYPEENIENIA
ZOBOWIAZAN SPOEECZNYCH | ZDROWOTNYCH, ZAPEWNIENIA
REALIZACJI SWIADCZEN NA WYSOKIM POZIOMIE OFEROWANYCH
KLIENTOM/PACJENTOM

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne
1. Wprowadzenie do prawa zywnosciowego.

2. Prawo zywnosciowe w ochronie zdrowia.

3. Polityka wyzywienia ludnosci (aspekt polski i europejski).

4. Prawa konsumenta na rynku zywnosciowym.

5. Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci — cele, zasady funkcjonowania.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialna.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o01 EGZAMIN PISEMNY - TEST W
Ek_o2 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC w
EK_o3 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC W

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Egzamin pisemny z pytaniami zamknietymi jednokrotnego wyboru:

5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . L
zrealizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z studidw 15
Inne z udziatem nauczyciela 1
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 14
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu
itp.)
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU



wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk
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Literatura uzupetniajaca:
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