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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Choroby zakazne

Kod przedmiotu* Chz

glfoz\,\\l,\;acﬂze; cr:e??;cil:run ok Wydziat Medyczny, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Zaktad Chorob Zakaznych

Kierunek studiow

Lekarski

Poziom studiow

Studia jednolite magisterskie

Profil

Ogolnoakademicki

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

lll rok, 6 semestr

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy Polski
Koordynator Dr hab. n. med. Andrzej Ciesla

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0osob
prowadzacych

Dr hab. n. med. Andrzej Ciesla

Dr n. med. Plesniak Robert

Lek. med. Matgorzata Wajdowicz
Lek. med. Justyna Orzechowska
Lek. med. Agnes Piszcz

Lek. med. Karolina Iwan

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
6 30 30 - - - - - 4

1.2. Sposab realizacji zajec
X Zajecia w formie tradycyjne;j

X Zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE




Wiedza w zakresie: mikrobiologii, choréb wewnetrznych, pediatrii, diagnostyki laboratoryjnej,
farmakologii

Umiejetnos¢ w zakresie prawidtowego zbierania wywiadu i przeprowadzania badania
fizykalnego i interpretowania uzyskanych wynikéw badan laboratoryjnych

Znajomosc¢ zasad etycznych i umiejetnos¢ przestrzegania praw pacjenta

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

zdobycie wiedzy z zakresu epidemiologii, etiologii, patogenezie, obrazu klinicznego

Ca . . . ;
oraz zasad rozpoznawania i leczenia wybranych choréb zakaznych

znajomosc zasad zapobiegania i zwalczania chordb zakaznych wystepujacych

C2 sporadycznie i epidemicznie

opanowanie umiejetnosci zebrania wywiadu epidemiologicznego i przeprowadzenia
C3 | badania fizykalnego u chorego na chorobe zakazng lub w przypadku podejrzenia
choroby zakaznej

umiejetnos¢ interpretacji wynikow badan biochemicznych, bakteriologicznych,

Co serologicznych, molekularnych

znajomosc¢ zasad zapobiegania zakazeniu i bezpiecznej pracy z pacjentami o wysokim
stopniu zarazliwosci

Cs

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK L . _
(efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla Odniesienie do efektéw
uczenia przedmiotu kierunkowych *
sie) STUDENT:
WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady | E.W31
EK o1 postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej

na czynniki niebezpieczne i szkodliwe;

zasady postepowania w przypadku podejrzenia i E.W32
EK_o2 | wykrycia choroby zakaznej;

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, | E.W33
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego oraz

EK_o03 profilaktycznego najczestszych chorob zakaznych
B oraz ich powikfan:

1) chorob bakteryjnych, w tym zakazen
paciorkowcowych, gronkowcowych,

pneumokokowych i meningokokowych, krztusca,

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



gruzlicy, boreliozy i zakazen przewodu
pokarmowego;

2) chorob wirusowych, w tym zakazen drdg
oddechowych i przewodu pokarmowego,
wirusowych zapalen watroby, zakazen wirusami
Herpesviridae, ludzkim wirusem niedoboru
odpornosci i wirusami neurotropowymi;

3) chorob pasozytniczych, w tym giardiozy,
amebozy, toksoplazmozy, malarii, toksokarozy,
wiosnicy, glistnicy, tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i
pneumocystozy;

5) zakazen szpitalnych;

EK_o4

zasady postepowania w przypadku ekspozycji na
materiat potencjalnie zakazny;

E.W34

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

EK_osg

zebrac wywiad z dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sig, z
uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i
perspektywy pacjenta;

E.Ua

EK_o06

prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w
tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami
prawa;

E.Ua18

EK_o7

udziela¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych systemdw teleinformatycznych lub
systemow tacznosci wykorzystywanych w ochronie
zdrowia;

E.U20

EK_o8

prowadzi rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy,
zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie,
zakonczenie rozmowy), uwzgledniajac nadawanie
struktury takiej rozmowie oraz ksztattujac relacje z
pacjentem z uzyciem wybranego modelu (np.
wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w

E.U23




tym za pomoca srodkow komunikacji
elektroniczne;j;

EK_og

stosowac zasady przekazywania informacji
zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajacej,
opisowej) w ramach wspotpracy w zespole;

E.U30

EK_10

przyja¢, wyjasnic i analizowac wiasna role i zakres
odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac
swojg role jako lekarza w zespole;

E.U31

EK 11

uzyskiwac informacje od cztonkow zespotu z
poszanowaniem ich zroznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te
informacje w planie diagnostyczno-
terapeutycznym pacjenta;

E.U32

EK 12

omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z
poszanowaniem godnosci pacjenta;

E.U33

EK_13

stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania
konsultacji pacjenta lub jej udzielania):

1) ATMIST (A (Age — wiek), T (Time of injury —
czas powstania urazu), M (Mechanism of injury —
mechanizm urazu), | (Injury suspected —
podejrzewane skutki urazu), S (Symptoms/Signs —
objawy), T (Treatment/Time — leczenie i czas
dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason — przyczyna, dlaczego),
S (Story — historia pacjenta), V (Vital signs —
parametry zyciowe), P (Plan — plan dla pacjenta)/l
(Introduction — wprowadzenie), S (Situation —
sytuacja), B (Background — tto), A (Assessment —
ocena), R (Recommendation — rekomendacja)).

E.U3s4

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:

EK_14

potrafi nawigzac i utrzymac gteboki i peten
szacunku kontakt z chorym, a takze jego rodzing

przedstawia przyczyny wystgpienia dolegliwosci i
plan diagnostyczno-terapeutyczny

uzyskuje zgode na przeprowadzenie procedur
diagnostyczno-terapeutycznych

K.o1.




okazuje zrozumienia dla réznic swiatopogladowych
i kulturowych;

kieruje sie dobrem chorego, stawiajac je na K.o2.

EK pierwszym miejscu
_15
okazuje szacunek dla pacjenta i troske o jego dobro

przestrzega tajemnicy lekarskiej i wszelkich praw K.o3.

EK 16 pacjenta w tym ochrony danych osobowych, prawa

do intymnosci;

podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu | K.o4.

EK_17 o zasady etyczne, ze swiadomoscig spotecznych

uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych K.os.

EK_18 ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych;

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Choroby zakazne w przesztosci i wspotczesnie. Nowe wyzwania zwigzane z chorobami
zakaznymi.

Zrodta chordb pandemicznych, zagrozenie zdrowia publicznego, scenariusz i
przygotowanie do pandemii

Bioterroryzm definicja, rozpoznanie —charakterystyczne cechy ataku, klasyfikacja czynnikow
mikrobiologicznych, przygotowanie na wypadek ataku

Pilne stany w chorobach zakaznych: sepsa, ropne zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych, herpetyczne zapalenie mdézqu, malaria

Bakteryjne i wirusowe zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych

Goraczki o nieustalonej etiologii

COVID-19, grypa, inne zakazne zakazenia uktadu oddechowego

Zakazenie wirusem nabytego niedoboru odpornosci immunologicznej, AIDS.
Aktualne wyzwania, program leczenia chorych z zakazeniem HIV

Profilaktyka zakazen przenoszonych droga krwiopochodng, ekspozycja zawodowa,
wypadkowa

Profilaktyka przeciwtezcowa i w nastepstwie ekspozycji na zakazenie wirusem
wscieklizny

Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy, dorostych oraz podrézujacych. Historia
szczepien, ruchy antyszczepionkowe

Choroby przenoszone przez kleszcze. Metody zapobiegania chorobom
odkleszczowym. Babeszjoza, anaplazmoza, zapalenie mdzgu przenoszone przez
kleszcze, borelioza

Wirusowe zapalenia watroby, wyzwania epidemiologiczne zwigzane zwzw A E,
sukces szczepien i program leczenia i profilaktyki wznowy wzw B, efektywne leczenie
wzw C w eliminacji zagrozenia zdrowia publicznego




Diagnostyka kliniczna i laboratoryjna zottaczek

Wybrane zagadnienia z chordb tropikalnych i medycyny podrozy

Herpes wirusy

Wybrane zakazenia pasozytnicze

Zakazne choroby wysypkowe — diagnostyka réznicowa

Limfadenapatie w chorobach zakaznych — etiologia, diagnostyka

Zagrozenia infekcyjne w cigzy

Wybrane choroby zakazne przewodu pokarmowego o etiologii wirusowej,
bakteryjne;j.
Botulizm —etiopatogeneza, klinika, diagnostyka, réznicowanie, leczenie

Wybrane choroby odzwierzece — diagnostyka, leczenie

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Epidemiologia, etiopatogeneza i leczenie parazytoz cztowieka: krwi, ptyndw ciata i tkanek,
przewodu pokarmowego oraz skory.

Mechanizmy unikania odpowiedzi immunologicznej.

Zaniedbywane choroby tropikalne.

Diagnostyka parazytologiczna: metody morfologiczne, serologiczne i biologii molekularne;.

Podstawy epidemiologii chordb zakaznych — wywiad epidemiologiczny u chorych
na chorobe zakazng lub w przypadku podejrzenia o chorobe zakazna

Zasady postepowania preekspozycyjnego nieswoistego i swoistego w aspekcie chordb
zakaznych

Zasady postepowania poekspozycyjnego nieswoistego i swoistego w chorobach zakaznych.
Postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenia krwiopochodne w profilaktyce zakazen
zawodowych, wypadkowych oraz kontaktéw seksualnych.

Ostre wirusowe zapalenia watroby - obraz kliniczne, réznicowanie

Przewlekte wirusowe zapalenia watroby
- obraz kliniczny, nastepstwa, réznicowanie

Biopsja watroby — zasady wykonania, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, prezentacja
zabiegu

Roznicowanie zottaczek

Ropne zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych — obraz kliniczny, réznicowanie

Limfocytarne zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych — obraz kliniczny, réznicowanie

Punkcja ledzwiowa — zasady wykonania, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, prezentacja
zabiegu.
Badanie ptynu mdézgowo-rdzeniowego

Tezec — obraz kliniczny, réznicowanie zasady profilaktyki

Wscieklizna — zasady postepowania poekspozycyjnego

Limfadenopatie w chorobach zakaznych — obrazy kliniczne, réznicowanie

Zakazenia HIV oraz infekcje oportunistyczne — obrazy kliniczne, réznicowanie

Wybrane bakteryjne i wirusowe choroby zakazne przewodu pokarmowego, zatrucia pokarmowe
—obrazy kliniczne, roznicowanie, leczenie




Borelioza — problem interdyscyplinarny — réznorodnos¢ manifestacji klinicznych

Wybrane choroby odzwierzece — obrazy kliniczne, réznicowanie

Roznicowanie chorob wysypkowych i zmian skornych o etiologii wirusowej

Roznicowanie chorob wysypkowych i zmian skornych o etiologii bakteryjnej

Posocznica i wstrzas septyczny — obraz kliniczny, diagnostyka

Przeglad chordb zakaznych wieku dzieciecego, kalendarz szczepien

Algorytm postepowania w goraczkach
o nieustalonej etiologii — obrazy kliniczne, réznicowanie

Choroby tropikalne-obrazy kliniczne, ré6znicowanie

Choroby pasozytnicze — obrazy kliniczne

Choroby zakazne u ciezarnych — zagrozenia dla matki i dziecka

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjqg multimedialng

Cwiczenia: ¢wiczenia praktyczne, pokaz, forma wyktadowa, praca z pacjentem, obserwacja i

uczestnictwo w pracy personelu oddziatu chordb zakaznych

Seminarium: prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przekazywanych tresci.
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie

Forma zajec

Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o1—-EK_o4 egzamin pisemny (test wielokrotnego wyboru — w, ¢w.
multiple choice questions MCQ)
Ek_o5—EK_11 Zaliczenie praktyczne cw
Ek_12-EK_218 Obserwacje w trakcie zajec cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Obecnos¢ na wszystkich formach zajec jest OBOWIAZKOWA.

rozpoczeciem zajec.

Egzamin- pisemny, testowy- 60 pytan

Ocena wiedzy:

Wszystkie informacje dotyczace zasad prowadzenia zajed i uczestnictwa w nich zawarte s3
Regulaminie zajec klinicznych, z ktérym kazdy student ma obowigzek zapoznac sie przed




5.0 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%
4.5 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%
4.0 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%
3.5 — student wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%
3.0 — student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%
2.0 —student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Cwiczenia:

Zaliczenie praktyczne- badanie przedmiotowe i podmiotowe pacjenta.
Ocena umiejetnosci:

5.0 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest dobrze przygotowany, zdobyt wiedze
teoretyczng i praktyczna w zakresie chorob zakaznych na bardzo dobrym poziomie, opanowat
w wysokim stopniu umiejetnosci postepowania diagnostycznego i terapeutycznego u
pacjentdw leczonych ambulatoryjnie i w warunkach oddziatu zakaznego

4.5 — student aktywnie uczestniczy w zajeciach, zdobyt wiedze teoretyczna i praktyczng w
zakresie chorob zakaznych na dobrym poziomie, opanowat w dobrym stopniu umiejetnosci
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego u pacjentdw leczonych ambulatoryjnie i w
warunkach oddziatu zakaznego

4.0 —student aktywnie uczestniczy w zajeciach, jest poprawiany, zdobyt wiedze teoretyczng i
praktyczng w zakresie chordb zakaznych na dobrym poziomie, potrafi dobrze zaplanowad
dziatania diagnostyczne i terapeutyczne u pacjentow leczonych ambulatoryjnie i w warunkach
oddziatu zakaznego

3.5 — student uczestniczy w zajeciach, jego zakres przygotowania nie pozwala na catosciowe
przedstawienie omawianego problemu, zdobyt wiedze teoretyczna i praktyczng w zakresie
chordb zakaznych w dostatecznym stopniu, nie zawsze potrafi prawidtowo zaplanowac
dziatania diagnostyczne i terapeutyczne u pacjentow leczonych ambulatoryjnie i w warunkach
oddziatu zakaznego

3.0 —student uczestniczy w zajeciach, zdobyt wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie
chordb zakaznych w dostatecznym stopniu, czesto jest korygowany

2.0 —student biernie uczestniczy w zajeciach, wypowiedzi s niepoprawne merytorycznie,
wiedza teoretyczna i praktyczna w zakresie chorob zakaznych jest niedostateczna, nie potrafi
zaplanowac dziatan diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow leczonych ambulatoryjnie
i w warunkach oddziatu zakaznego, czesto popetnia btedy

Ocena kompetencji spotecznych:
- ocenianie ciagte przez nauczyciela (obserwacja)
- dyskusja w czasie zajed




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace planu z 60
studiow
Inne z udziatem nauczyciela 3
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 42
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 105
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk
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