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Rok akademicki 2025/2026
1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Historia nowożytna Polski do 1795 r.

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	 Kolegium Nauk Humanistycznych / Instytut Historii

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii

	Kierunek studiów
	Historia

	Poziom studiów
	Studia I stopnia

	Profil
	Ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	Rok II, semestr 3

	Rodzaj przedmiotu
	Kierunkowy

	Język wykładowy
	Polski

	Koordynator
	Ks. prof. dr hab. Stanisław Nabywaniec

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Ks. prof. dr hab. Stanisław Nabywaniec – wykład 
Ks. dr hab. Sławomir Zabraniak, prof. UR – konwersatorium 


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce
1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr

(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	3
	30
	
	45
	
	
	
	
	
	7


1.2.
Sposób realizacji zajęć  
X zajęcia w formie tradycyjnej 

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość
1.3 
Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny): egzamin, zaliczenie z oceną (konwersatorium), zaliczenie bez oceny (wykład)
2.Wymagania wstępne 

	Wiedza z zakresu historii nowożytnej Polski uzyskana w trakcie nauki w szkole średniej, umiejętność czytania mapy, analizowania i interpretowania tekstów źródłowych 


3. cele, efekty uczenia się , treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Opanowanie wiedzy faktograficznej z zakresu historii nowożytnej Polski niezbędnej do osadzenia analizowanych zjawisk i wydarzeń we właściwym kontekście historycznym

	C2
	Nabycie umiejętności analizy i interpretacji źródeł historycznych

	C3
	Ocenianie poznanych procesów historycznych


3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu
	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych 


	EK_01
	Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane fakty, zjawiska, procesy, metody i teorie wyjaśniające zależności, stanowiące wiedzę ogólną w zakresie historii Polski doby nowożytnej i wybranych nauk społecznych
	K_W01



	EK_02
	Zna i rozumie fundamentalne uwarunkowania historyczne czasów nowożytnych w rozwoju współczesnej cywilizacji
	K_W03

	EK_3
	Zna i rozumie podstawowe elementy warsztatu badawczego historyka doby nowożytnej , główne nurty historiograficzne i metodologiczne
	K_W02

	EK_4
	Potrafi samodzielnie zdobywać i wykorzystywać wiedzę z zakresu historii Polski nowożytnej; samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie
	K_U01


	EK_5
	Potrafi formułować i rozwiązywać problemy z zakresu historii Polski nowożytnej, wykonywać zadania poprzez właściwy dobór metod i narzędzi, w tym technik komunikacyjno-informacyjnych
	K_U02

	EK_6
	Potrafi prowadzić krytyczną analizę i interpretować źródła z okresu Polski nowożytnej 
	K_U04

	EK_7
	Potrafi brać udział w debacie naukowej
	K_U05

	EK_8
	Potrafi upowszechniać, popularyzować wyniki badań historycznych i komunikować się z otoczeniem z użyciem specjalistycznej terminologii
	K_U03

	EK_9
	Jest gotów do przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych
	K_K04


	EK_10
	Jest gotów do dbania o tradycję i dziedzictwo narodowe
	K_K02


	EK_11
	Jest gotów do uznawania, krytycznej oceny i weryfikowania posiadanej i zdobywanej wiedzy z dziejów Polski nowożytnej w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów
	K_K01


3.3 Treści programowe   
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	I. Obraz Polski nowożytnej (XVI-XVIII w.) [3 godz.]

1. Terytorium i granice państwa

2. Inkorporacje i unie

3. Lenna

4. Straty wojenne

5. Straty rozbiorowe

6. Ludność ( demografia

	II. „Polska nie rządem stoi a swobodami obywateli” – Ustrój i organizacja państwa [3 godz.]

1. Król i wielki książę ( powoływanie na tron i zakres władzy; interregnum

2. Senat, sejm i sejmiki

3. System prawny i sądownictwo

4. Podział administracyjny

5. Urzędy i godności ( podział i zakres kompetencji

6. Samorządy miejskie i wiejskie

7. „Rzeczpospolita nie rządem stoi, lecz swobodami obywateli”

	III. Podział narodowościowy i społeczny [3 godz.]

1. Wielonarodowość państwa

2. Magnaci

3. „Szlachcic na zagrodzie ...”

4. Mieszczanie

5. Chłopska dola

6. Kozactwo

7. Opieka społeczna

	IV. Wojna i pokój [3 godz.]

1. Polityka wewnętrzna kraju. Unia polityczna

2. Dyplomacja polska

3. Wojsko i obronność kraju

4. Wojny z sąsiadami i wojny sąsiadów na terytorium Polski

5. Wojny wewnętrzne

6. Konfederacje, rokosze i powstania

	V. Państwo bez stosów [3 godz.]

1. Kościół rzymskokatolicki. Antemurale christianorum

2. Reformacja, kontrreformacja i reforma katolicka

3. Geneza, kształt i załamanie się polskiej tolerancji

4. Prawosławie

5. Unie kościelne i Kościoły unickie

6. Religia i polityka ( kwestia dysydencka i dyzunicka

	VI. „Takie będą Rzeczypospolite jak ich synów chowanie” [3 godz.]

1. Szkolnictwo kościelne

2. Szkoły miejskie

3. Szkolnictwo szlacheckie

4. Reforma szkolnictwa

5. Polacy na studiach za granicą

	VII. Gospodarka i handel [3 godz.]

1. Folwark i latyfundium

2. Skarbowość

3. Reformy gospodarcze

	VIII. „Prawem i lewem” [3 godz.]

1. Źródła prawa i jego kodyfikacje

2. Sądownictwo

3. Prawo ziemskie

4. Prawo miejskie

5. Prawo wiejskie

	IX. Kultura materialna i duchowa [3 godz.]

1. Sarmatyzm

2. Od Renesansu do Oświecenia

3. Duchowość potrydencka

	X. Rozbiory Polski [3 godz.]

1. Okoliczności rozbiorów

2. Europa wobec rozbiorów

3. Przebieg rozbiorów


B. Problematyka ćwiczeń, konwersatoriów, laboratoriów, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	1. Sprawy organizacyjne i prezentacja tematyki ćwiczeń oraz omówienie podstawowych źródeł i literatury [3 godz.]

	2. Ludność Polski nowożytnej [6 godz.]: 

- skład narodowościowy, etniczny, wyznaniowy i stanowy

- sytuacja prawna poszczególnych grup

	3. Przemiany ustrojowe [3 godz.]:

- od „Nihil novi” do „Artykułów henrykowskich”

- zmiany ustrojowe w XVII-XVIII w. (do Konstytucji 3 maja)

	4. Sejm i sejmiki [3 godz.]:

- sejm walny, jego skład i przebieg

- sejmiki

	5. System administracyjny [3 godz.]:

- najwyższe urzędy Polski nowożytnej

- administracja lokalna

	6. System sądownictwa [3 godz.]:

- rodzaje sądów

- specyfika sądów szlacheckich 

	7. Skarbowość [3 godz.]:

- źródła dochodów państwa

- obciążenia poszczególnych stanów

- rodzaje podatków 

	8. Przemiany gospodarcze [3 godz.]:

- źródła dochodów ludności

- gospodarka folwarczno-pańszczyźniana 

- agraryzacja państwa 

	9. Konflikty z sąsiadami i ich następstwa [9 godz.]:

- wojny z Wielkim Księstwem Moskiewskim (Rosją) 

- wojny ze Szwecją

- wojny z państwem otomańskim

	10. Konflikty wewnętrzne [3 godz.]:

- rokosze szlacheckie

- bunty kozackie

	11. Próby reform w XVIII w. [3 godz.]:

- reakcja szlachty

- działania sąsiadów

	12. Rozbiory i upadek Rzeczypospolitej [3 godz.]:

- konfederacja barska – w obronie suwerennego bytu

- od pierwszego do trzeciego rozbioru


3.4 Metody dydaktyczne
Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 

Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 

Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń
Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną 

Konwersatorium: analiza tekstów z dyskusją, praca w grupach, projekty multimedialne, dyskusja
4. METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia sie

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 

(w, ćw, …)

	EK_01
	egzamin, kolokwia, referat, prezentacja
	wykład, konwersatorium

	EK_02
	egzamin, kolokwia, obserwacja w trakcie zajęć
	wykład, konwersatorium

	EK_3
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa, obserwacja w trakcie zajęć
	wykład, konwersatorium

	EK_4
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa, obserwacja w trakcie zajęć
	wykład, konwersatorium

	EK_5
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa
	wykład, konwersatorium

	EK_6
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa, dyskusja, obserwacja w trakcie zajęć
	wykład, konwersatorium

	EK_7
	dyskusja, obserwacja w trakcie zajęć
	wykład, konwersatorium

	EK_8
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa, dyskusja
	wykład, konwersatorium

	EK_9
	referat/prezentacja, praca zaliczeniowa, dyskusja
	wykład, konwersatorium

	EK_10
	egzamin, kolokwia
	wykład, konwersatorium

	EK_11
	egzamin, referat/prezentacja, praca zaliczeniowa
	wykład, konwersatorium


4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania) 

	Wykład: egzamin z całości dziejów nowożytnej Polski XVI-XVIII w., w formie ustnej lub pisemnej według wyboru studentów, po uprzednim uzyskaniu zaliczeń z ćwiczeń i przeczytanych lektur; w przypadku więcej niż dwóch nieobecności nieusprawiedliwionych – dodatkowa forma zaliczenia w formie ustalonej z prowadzącym wykłady; każdego Studenta obowiązuje przygotowanie i przedłożenie najpóźniej w terminie do początku sesji zaliczeniowej rozprawki semestralnej o objętości 8-10 stron sformalizowanego wydruku komputerowego w formacie A4 lub odpowiadającej tej objętości i zawartości prezentacji multimedialnej ok. 20-25 minut. Rozprawkę tę można przedłożyć w formie elektronicznej lub wydruku.
W ciągu semestru może być przeprowadzonych kilka kolokwiów z zakresu wykładów i konwersatoriów.
Konwersatorium: przygotowanie referatów na wybrany temat (prowadzący przedstawia pulę tematów, ale student może zaproponować autorski temat), dyskusja, praca ze źródłami, pisemne kolokwia. Obowiązkowa obecność na konwersatoriach, aktywność na zajęciach, zaliczanie kolokwiów; w przypadku więcej niż dwóch nieobecności nieusprawiedliwionych zaliczenie materiału zajęć i dodatkowych lektur z odręcznym streszczeniem. Do zaliczenia kolokwium należy uzyskać 50% punktów. Skala ocen kolokwium (w formie pisemnej w przeliczeniu na punkty):

0 – 49% (0,00- >7,50)

50 – 59% - dostateczny (7,50- >9.00 pkt)

60 – 69% - plus dostateczny (9- >10,5 pkt)

70 – 79 % - dobry (10,50- >12.00 pkt)

80 – 89% plus dobry (12.00- >13,50 pkt)

90 – 100% bardzo dobry (13,50-15.00 pkt).


5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny z harmonogramu studiów
	Wykład – 30 godz.

Konwersatorium – 45 godz.

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego

(udział w konsultacjach, egzaminie)
	Udział w konsultacjach – 5 godz.

Udział w egzaminie – 1 godz. 

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta

(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	125 (w tym przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu, lektura wybranych publikacji i przygotowanie ich ręcznych streszczeń)

	SUMA GODZIN
	206

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	7


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	

	zasady i formy odbywania praktyk 
	


7. LITERATURA 

	Literatura podstawowa:
Teksty źródłowe:

Volumina constitutionum, t. 1-4, wyd. S. Grodziski i in., Warszawa 1996-2015.
Wiek XVI-XVIIII w źródłach. Wybór tekstów źródłowych z propozycjami metodycznymi dla nauczycieli historii i studentów, opr. M. Sobańska-Bondaruk, S.B. Lenard, Warszawa 1997.

Źródła i materiały do nauczania historii, opr. S. Sierpowski, Warszawa 1998.

Konfederacja warszawska 1573 roku wielka karta polskiej tolerancji, opr. M. Korolko, J. Tazbir, Warszawa 1980.
Opracowania:

A. Nowak, Dzieje Polski, t. 4-7 (z tomu 4 i 7 to co dotyczy Rzeczypospolitej Obojga Narodów od 1505 r. do 1795).
Gierowski J.A., Historia Polski 1505-1764, Warszawa 1975.

Konopczyński W., Dzieje Polski nowożytnej, t. 1-2, Warszawa 1986.

Markiewicz M., Historia Polski 1492-1795, Kraków 2004.

Samsonowicz H., Historia Polski do roku 1795, Warszawa 1973.

Augustyniak U., Historia Polski 1572-1795, Warszawa 2008.

Topolski J., Rzeczpospolita Obojga Narodów 1501-1795, Poznań 2015.

Bardach J., Leśnodorski B., Pietrzak M., Historia ustroju i prawa polskiego (to co dotyczy Rzeczypospolitej Obojga Narodów od 1505 r. do 1795), Warszawa 1994.

	Literatura uzupełniająca:
Andrusiewicz A., Dzieje wielkiej smuty, Katowice 1999.

Augustyniak U., Wazowie i „królowie rodacy”. Studium władzy królewskiej w Rzeczypospolitej w XVII wieku, Warszawa 1999.

Banaszak M., Historia Kościoła katolickiego, t. 3: Czasy nowożytne 1517-1758, Warszawa 1989.

Bazylow L., Historia Rosji, t. 1-2, Warszawa 1983.

Besala J., Stefan Batory, Warszawa 1992.

Bogucka M., Samsonowicz H., Dzieje miast i mieszczaństwa w Polsce przedrozbiorowej, Wrocław-Warszawa-Łódź 1986.

Cieślak E., Stanisław Leszczyński, Wrocław 1994.

Cynarski S., Zygmunt August, Wrocław 1988.

Czapliński W., Długosz J., Życie codzienne magnaterii polskiej w XVII wieku, Warszawa 1976.

Czapliński W., Władysław IV i jego czasy, Warszawa 1976.

Czerska D., Dymitr Samozwaniec, Wrocław 1995.

Dzięgielewski J., Sejmy elekcyjne, elektorzy, elekcje 1573-1674, Pułtusk 2003.
Dzięgielewski J., O ustroju, decydentach i dysydentach. Studia i szkice z dziejów pierwszej Rzeczypospolitej, Kraków 2011.

Dzięgielewski J., O tolerancję dla zdominowanych. Polityka wyznaniowa Rzeczypospolitej w latach panowania Władysława IV, Warszawa 1986.
Filipczak-Kocur A., Skarbowość Rzeczypospolitej 1587-1648. Projekty-ustawy-realizacja, Warszawa 2006.

Francič M., Insurekcja kościuszkowska, Kraków 1988.

Gąsiorowski S., Karaimi w Koronie i na Litwie w XV-XVIII wieku, Kraków-Budapeszt 2008.

Gierowski J.A., Rzeczpospolita w dobie złotej wolności, Kraków 2001.

Górski Z., Urzędy i godności w dawnej Polsce, Warszawa 1988.

Grodziski S., Pięć wieków sejmu polskiego, Warszawa 2013.

Grzybowski S., Henryk Walezy, Wrocław-Warszawa-Kraków 1985.

Historia chłopów polskich, t. 1, pod red. S. Inglota, Warszawa 1970.

Historia sejmu polskiego, t. 1: Do schyłku szlacheckiej Rzeczypospolitej, red. J. Michalski, Warszawa 1984.

Stradomski J., Spory o „wiarę grecką” w dawnej Rzeczypospolitej, Kraków 2003.

Kaczmarczyk J., Bohdan Chmielnicki, Wrocław 1988.

Konopczyński W., Konfederacja barska, Warszawa 1991.

M. Korolko, Klejnot swobodnego sumienia, Warszawa 1974.

Kościoły luterańskie na ziemiach polskich (XVI-XX w.), t. 1, W czasach Rzeczpospolitej Obojga Narodów, Toruń 2012.

Kuchowicz Z., Człowiek polskiego baroku, Łódź 1992.

Kumor B., Historia Kościoła, t. 5: Czasy nowożytne. Rozłam w chrześcijaństwie zachodnim, Lublin 1984.

Maciszewski J., Polska a Moskwa 1603-1618, Warszawa 1968.

Maciszewski J., Szlachta i jej państwo, Warszawa 1990.

Makiłła D., Władza wykonawcza w Rzeczypospolitej. Od połowy XVII w. do 1763 r. Studium historyczno-prawne, Toruń 2003.

Makiłła D., Artykuły henrykowskie. Studium historyczno-prawne, Warszawa 2012.

Mironowicz A., Kościół prawosławny w dawnej Polsce, Białystok 2001. 

Możdżeń S., Historia wychowania do 1795, Kielce 2005.

Nowak T. M., Wimmer J., Historia oręża polskiego 963-1795, Warszawa 1981.

Nycz M., Geneza reform skarbowych sejmu niemego. Studium z dziejów skarbowo-wojskowych z lat 1697-1717, Oświęcim 2016. 

Ochman-Staniszewska S., Dynastia Wazów w Polsce, Warszawa 2006.

Ochmański J., Historia Litwy, Wrocław 1982. 

Papée F., Aleksander Jagiellończyk, Kraków 1949.

Papée F., Jan Olbracht, Kraków 1936.

Płaza H., Wielkie bezkrólewia, Kraków 1988 (seria Dzieje narodu i państwa polskiego).

Pod wspólnym niebem. Narody dawnej Rzeczypospolitej, red. M. Kopczyński, W. Tygielski, Warszawa 2010.

Polska w epoce Odrodzenia, red. A. Wyczański, Warszawa 1986.

Polska w epoce Oświecenia, red. B. Leśnodorski, Warszawa 1971.

Polska XVII wieku, red. J. Tazbir, Warszawa 1971.

Przyboś A., Michał Korybut Wiśniowiecki (1640-1673), Kraków 1984.

Rostworowski E., Ostatni król Rzeczypospolitej. Geneza i upadek Konstytucji 3 maja, Warszawa 1966.

Rybarski R., Skarb i pieniądz za Jana Kazimierza, Michała Korytuta i Jana III, Oświęcim 2015.

Samsonowicz H., Historia Polski do roku 1795, Warszawa 1973.

Serczyk W., Na dalekiej Ukrainie. Dzieje Kozaczyzny do 1648 r., Kraków 1984.

Serczyk W., Na płonącej Ukrainie. Dzieje Kozaczyzny 1648-1651, Kraków 2009.
Staszewski J., August II Mocny, Wrocław 1998.

Staszewski J., August III Sas, Wrocław 1989.

Stopka K., Ormianie w Polsce dawnej i dzisiejszej, Kraków 2000.

Sucheni-Grabowska A., Zygmunt August, król Polski i Wielki Książę Litewski (1520-1572), Warszawa 1996.

Tazbir J., Państwo bez stosów. Szkice z dziejów tolerancji w Polsce XVI-XVII w., Warszawa 1967.

Tollet D., Historia Żydów w Polsce od XVI wieku do rozbiorów, Warszawa 1999.

Topolski J., Gospodarka polska i europejska w XVI-XVIII w., Poznań 1977.

Topolski J., Przełom gospodarczy w Polsce XVI wieku i jego następstwa, Poznań 2000.

Tyszkiewicz J., Tatarzy na Litwie i w Polsce. Studia z dziejów XIII-XVIII w., Warszawa 1989.
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
� W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. 





