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Rok akademicki 2025/2026

1. Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Antropologia wybranych regionów Europy Środkowo-Wschodniej

	Kod przedmiotu*
	

	nazwa jednostki prowadzącej kierunek
	Instytut Historii/Zakład Kulturoznawstwa

	Nazwa jednostki realizującej przedmiot
	Instytut Historii/Zakład Kulturoznawstwa

	Kierunek studiów
	Kulturoznawstwo

	Poziom studiów
	I stopień 

	Profil
	ogólnoakademicki

	Forma studiów
	Stacjonarne

	Rok i semestr/y studiów
	II rok, 3 semestr

	Rodzaj przedmiotu
	Przedmiot ze specjalności - Procesy kulturowe w Europie Środkowo-Wschodniej

	Język wykładowy
	j. polski

	Koordynator
	Dr Tomasz Kosiek

	Imię i nazwisko osoby prowadzącej / osób prowadzących
	Dr Tomasz Kosiek


* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS 

	Semestr
(nr)
	Wykł.
	Ćw.
	Konw.
	Lab.
	Sem.
	ZP
	Prakt.
	Inne (jakie?)
	Liczba pkt. ECTS

	semestr zimowy
(nr 3)
	30 h
	30 h
	
	
	
	
	
	
	5



1.2.	Sposób realizacji zajęć  
☐ zajęcia w formie tradycyjnej 
☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

1.3 	Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny)

Wykład-egzamin
Ćwiczenia-zaliczenie z oceną

2.Wymagania wstępne 
	brak




3.cele, efekty uczenia SIĘ, treści Programowe i stosowane metody Dydaktyczne

3.1 Cele przedmiotu

	C1 
	Przybliżenie studentom teorii i refleksji dotyczącej Europy i jej podziałów 

	C2
	Przybliżenie studentom kultury wybranych regionów Europy Środkowo-Wschodniej

	C3
	Zapoznanie studentów z „dobrymi praktykami” wykorzystanie regionalnego dziedzictw kulturowego w turystyce

	C4
	Przybliżenie studentom kategorii pluralizmu kulturowego, wielokulturowości i specyfiki kulturowej pogranicza



3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu

	EK (efekt uczenia się)
	Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu 
	Odniesienie do efektów  kierunkowych [footnoteRef:1] [1:  W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela. ] 


	EK_01
	Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane fakty, zjawiska, procesy, metody i teorie wyjaśniające zależności w zakresie kultur wybranych regionów Europy Środkowo-Wschodniej
	K_W01

	EK_02
	Student zna i rozumie fundamentalne uwarunkowania kulturowe na terenie Europy Środkowo-Wschodniej
	K_W03

	EK_03
	Student potrafi samodzielnie zdobywać i wykorzystywać wiedzę dotyczącą specyfiki kulturowej regionów Europy Środkowo-Wschodniej
	K_U01

	EK_04
	Student potrafi brać udział w debacie naukowej
	K_U04

	EK_05
	Student jest gotowy do uznawania, krytycznej oceny i weryfikowania posiadanej i zdobywanej wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych oraz zasięgania opinii ekspertów dotyczących specyfiki kulturowej Europy Środkowo-Wschodniej
	K_K01





3.3Treści programowe 
A. Problematyka wykładu 

	Treści merytoryczne

	1. Historia i debata wokół o pojęcia Europa 
2. Wyznania i kościoły Europy Środkowo-Wschodniej-zarys zagadnienia
3. Dziedzictwo historyczne jako element wspólny dla kultur Europy Środkowo Wschodniej
2. Grupa Wyszehradzka i Międzymorze – problem terminologii dotyczący obszaru Europy    
Środkowo-Wschodniej
3. Przeszłość jako kategoria łącząca 
3. Kraje nadbałtyckie: Litwa, Łotwa i Estonia
4. Zarys historii rozpadu Jugosławii
5. Wojny domowe w byłej Jugosławii 
6. Białoruś i Ukraina – Europa Wschodnia czy Środkowa?
7. Film jako prezentacja tożsamości regionalnej – studium przypadku
8. Literatura a tożsamość regionalna – studium przypadku
9. Tożsamość regionalna w twórczości młodych artystów – studium przypadku 
10. Sztuka tradycyjna jako element promocji regionów



B. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć praktycznych 

	Treści merytoryczne

	1. Intelektualiści XX-wieczni o Europie i jej podziałach
2. Twórczość Milana Kundery, Czesława Miłosz i Istvana Bibo
3. Karpaty jako region kulturowy
4. Wspólnota historii – dziedzictwo ZSRR na terytorium Europy Środkowo-Wschodniej
5. „Trudna przeszłość” – wojna domowa w krajach byłej Jugosławii
6. Ruchy autonomiczne - Śląsk i Ślązacy w Polsce
7. Donbas – pomiędzy regionem przemysłowym a tragedią wojny
8. Karelia – pomiędzy Europą a Rosją
9. Morawy – kraina historyczna czy region wyobrażony?
10. Zakarpacie – region na styku kultur
11. Bośnia i Bośniacy - strategie tożsamościowe
12. Region Setomaa w Estonii
13. Rumuński Siedmiogród
14. Naddniestrze – region czy państwo?
15. Macedonia Północna



3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość 
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń


Wykład – wykład problemowy z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej
Ćwiczenia – analiza tekstów kultury, dyskusja


4. METODY I KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się

	Symbol efektu
	Metody oceny efektów uczenia sie
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć)
	Forma zajęć dydaktycznych 
(w, ćw, …)

	ek_ 01 
	egzamin
	W

	Ek_ 02-EK_03
	aktywność
	Ćw

	EK_04-EK_05
	esej naukowy/prezentacja
	Ćw



4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

	Wykład – egzamin ustny
Ćwiczenia – aktywność na zajęciach, praca semestralna (esej naukowy albo prezentacja)





5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzinna zrealizowanie aktywności

	Godziny kontaktowe wynikające z harmonogramu studiów
	60 h

	Inne z udziałem nauczyciela akademickiego
(udział w konsultacjach, egzaminie)
	10 h

	Godziny niekontaktowe – praca własna studenta
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie referatu itp.)
	65 h

	SUMA GODZIN
	135 h

	SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS
	5 pkt


* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

	wymiar godzinowy
	-

	zasady i formy odbywania praktyk 
	-
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej
