Zatqcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025
SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025-2027

(skrajne daty)
Rok akademicki 2025/2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Opieka nad dzieckiem o specjalnych potrzebach zdrowotnych
Kod przedmiotu* Pot/ll/C-ODSP

nazwa jednostki Collegium Medicum

prowadzacej kierunek

Nazwa jednostki Katedra Potoznictwa

realizujgcej przedmiot Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom studiow studia Il stopnia

Profil praktyczny

Forma studiow Stacjonarne

Rok i semestr/y studiow | | rok: | semestr

Rodzaj przedmiotu Godziny do dyspozycji uczelni

Jezyk wyktadowy Polski

Koordynator Dr n. med. Barbara Zych

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

Dr n. med. Barbara Zych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Inne (jakie?) Liczba
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Jaries) pkt.
(nr) Samoksztatcenie
ECTS
I - 20 - - - - - 2
Razem . 20 . . . . . . 2

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

Cwiczenia (¢w.): zaliczenie z ocengy,

2.WYMAGANIA WSTEPNE

\ Student posiada wiedze z zakresu programu ksztatcenia studidw | stopnia.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

Ca

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej:

patofizjologii zaburzen noworodka,
roli i zadan potoznej w opiece nad noworodkiem w zaleznosci od
wystepujacych zaburzen zdrowotnych.

C2

Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do:

sprawowania opieki pielegniarskiej nad noworodkiem ze wspotistniejacymi
chorobami i zaburzeniami uktadowymi,

postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i pielegnacyjnego nad
noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym,
oceny rozwoju i zachowania noworodka, zastosowania programow wczesnej
stymulacji rozwojowej,

przygotowywania kobiety i jej rodziny do opieki nad dzieckiem chorym,
wspierania ich w zaleznosci od potrzeb i oczekiwan.

a

Ksztattowanie postawy studenta do:

pogtebiania wiedzy z zakresu opieki specjalistycznej w neonatologii.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
efektow Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu
kierunkowych *
Wiedza: absolwent zna i rozumie

C.Wa2s. zrédta i metody tagodzenia bolu u noworodka oraz zasady postepowania
przeciwbdlowego i sedacyjnego na Oddziale Intensywnej Terapii
Noworodka;

C.W26. formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym
oraz rodzicdw po urodzeniu dziecka z niepetnosprawnoscig, chorobg o ztym
rokowaniu lub po Smierci dziecka;

Umiejetnosci: absolwent potrafi

C.U22. realizowac programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka
oraz monitorowac¢ zmiany zachowania noworodka przy uzyciu Skali Oceny
Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltong;

C.U23. rozpoznawac objawy wspdtuzaleznienia noworodka i wdrazac postepowanie
adekwatne oraz sprawowac opieke w srodowisku domowym nad kobietq i
noworodkiem uzaleznionymi od alkoholu, srodkéw odurzajacych i
psychotropowych;

C.U24. proponowac programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju
noworodka oraz zasady profilaktyki, pielegnacji, rehabilitacji i wczesnego
leczenia u noworodkoéw z wada wrodzong, wada narzadu ruchu, zespotem
przykurczéw i tym podobnych;

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotow do

W przypadku $ciezki

ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez efekty

uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




K2 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow;

K3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowsa;

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Lp. |Tresci merytoryczne wyktadow Czas

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Lp. | Tresci merytoryczne ¢wiczen (l rok: | semestr): Czas

Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami zdrowia we wczesnym okresie poporodowym.
1. Zdobywanie praktycznych umiejetnosci wdrazania zasad projektowania 3%

uniwersalnego w pracy potoznej. Opieka nad noworodkiem ukierunkowana na
rozwoj w oddziale neonatologicznym w oparciu o Newborn Individualized
Developmental Care and Assessment Program poprzedzona badaniem
noworodka przy uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka NBAS.

2. Noworodek uzalezniony od srodkéw odurzajacych i psychotropowych — 3
projektowanie opieki pielegniarskiej. Zespot dziecka krzywdzonego.

3. Profilaktyka leczenia bdlu u noworodka - projektowanie opieki 3
pielegniarskiej na przyktadzie NEC

4. Komunikacja medyczna z matka/ rodzicami w aspekcie opieki nad 3*

noworodkiem z zaburzeniami zdrowia, niepetnosprawnoscia, chorobg o
ztym rokowaniu lub po $mierci dziecka;
5. Noworodek z niepetnosprawnoscia - wada wrodzong rozpoznang w okresie 4
noworodkowym —znaczenie wczesnej rehabilitacji, specyfiki problemdw
opiekunczych i edukacyjnych (do wyboru: wady twarzoczaszki; wady cewy
nerwowej; wada serca). Projektowanie opieki pielegniarskiej
6. Problemy ortopedyczne okresu noworodkowego: stopa konsko-szpotawa i 4
ptasko-szpotawa, krecz szyi, rozwojowa dysplazja stawu biodrowego,
rozszczep kregostupa - opieka i wczesna rehabilitacja. Projektowanie
opieki pielegniarskiej

Razem: 20
*zajecia w Centrum Symulacji Medycznej Kolegium Nauk Medycznych UR

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwiqzywanie zadan, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia
na odlegtos¢
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczeri



Wyktad: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, metody
aktywizujace

Cwiczenia: wstep teoretyczny z prezentacjg multimedialng, praca indywidualna/zespotowa
studenta, metoda projektow, dyskusja, udziat w planowaniu i wykonywaniu eksperymentow —
obstuga podstawowego sprzetu medycznego, wykorzystanie programu Office 365 (aplikacja
Teams)

Praktyki zawodowe (PZ): praca zespotowa, pokaz, instruktaz, studium przypadku, ,préba pracy

"

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Symbol .Metody oceny efektow ucze.znia. sie . Forma zajec
efekty (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, dydaktycznych
sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
C.W2s. Cw.
C.W26. | CWICZENIA: PRACA INDYWIDUALNA/ ZESPOEOWA STUDENTA, PROJEKT, | CW.
C.U22. | REALIZACJA ZADANIA, DEMONSTRACJA WYKONANIA ZLECONEGO Cw.
C.U23. | ZADANIAW WARUNKACH SYMULOWANYCH | NATURALNYCH Cw.
C.U24. Cw.
K2 Cw.
K3 Cw.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Cwiczenia:

1. Obecnosc¢ na wszystkich formach zajed jest obowigzkowa.

2. Petna aktywnosc na zajeciach,

3. pozytywna ocena z zaliczen czgstkowych w formie praktycznej i/lub teoretycznej
(odpowiedz ustna lub pisemna, demonstracja wykonanego zadania),

Ocena umiejetnosci przeprowadzana jest w oparciu o realizacje zleconego zadania, prace w
grupach, dyskusje dydaktyczng w oparciu o opis przypadku, analize tekstu z dyskusja, projekt,
prezentacje i odbywa sie w oparciu o piec kryteriow:

- opis zastosowanego modelu opieki,

- logicznos¢ podejmowanych dziatan pielegniarskich i ich skutecznos¢ w oparciu o EBM
i NBM,

- samodzielnos¢ uzasadnienia,

- jezyk wypowiedzi,

- zdolnos¢ wnioskowania,

wg opracowanej wtasnej metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektdéw uczenia sie w
zakresie zdobywanych umiejetnosci praktycznych (Tabela 1).

Za kazde kryterium student moze otrzymac od o do 2 pkt. Aby zaliczy¢ , probe pracy” student
powinien otrzymac min. 6 pkt. (60% pozytywnych odpowiedzi).

Punktacja / oceny: 10 pkt. - bardzo dobra; g9 pkt.—plusdobra 8 pkt. — dobra 7 pkt.-
plus dostateczna 6 pkt. — dostateczna 5 pkt —niedostateczna




KRYTERI | PK | NORMY —Student:
A T Logicznos¢
OGOLNE Opis modelu podejmowany | Samodzielnos Jezyk Zdolnodé
opieki . ch dz.la’fan. ¢ uzasadnienia | wypowiedzi whnioskowania
pielegniarskich
«proba 2 Zachowuje
pracy” strukture opisu
modelu opieki: .
. poszczegdlne
1. Etiopatogene
Ja elementy
2. Model opieki OPIekI o poprawny, potraﬂ_
(diagnoza pielegniarskiej zawiera krytycznie
el cel (diagnoza, cel merytorycznie | specjalistycz ocenic
z ié,ki opieki, uzasadniona, ne i dokonac
oplext, interwencje przeprowadzo okreslenia, rzeczowe;
interwencje . o :
. o pielegniarskie) na przystepny analizy
pielegniarskie . .
) przeprowadza samodzielne jezyk dla zgromadzone
3. Wyniki opieki sprawnie, odbiorcy 9o
. . . tworzgc pismiennictwa
pielegniarskie . .
j logiczny ciag
4. Dyskusjaw opisy
oparciu o
EBM i NBM.
strukture menty poprawny, -
L opieki zawiera ma trudnosci
trafnosci opisu ielegniarskiej specjalistycz z krytyczn
modelu opieki., pleleg ) merytorycznie peqalisty ytyeang
. . (diagnoza, cel . ne ocena
jednak dobranie =y uzasadniona, - .
o opieki, okreslenia, irzetelna
dziatan ) . ale . . .
. interwencje . . ale jezyk jest analiza
diagnostyczno- . L niesamodzieln .
. . pielegniarskie), nie zgromadzone
leczniczych i a . .
. . . przeprowadza niezrozumiat go
pielegniarskich . . T
. niepewnie, ale ydla pismiennictwa
sprawia mu . .
, . | tworzy logiczny odbiorcy
pewne trudnosci | . .
ciag opisu
o) nie zachowuje poszczegdlne
struktury elementy
elementow opieki jest nie potrafi
opisu - modelu pielegniarskiej niepoprawny, krytycznie
opieki, nie (diagnoza, cel nie zawiera zawiera ocenic
potrafi opieki, merytoryczneg | specjalistycz i rzetelnie
umiejetnie interwencje o uzasadnienia ne przeanalizowa
zaplanowad i pielegniarskie), i nie jest okreslenia, ¢
dobrac dziatan przeprowadza samodzielna niezrozumiat | zgromadzone
diagnostyczno- | wybidrczo, nie edla go
leczniczychii zachowuje odbiorcy pismiennictwa
pielegniarskich logicznego
€iggu opisu

Metody weryfikacji efektow uczenia sie w zakresie kompetencji spotecznych
(¢wiczenia): obserwacja przez opiekuna/ nauczyciela prowadzacego pracy studenta na
¢wiczeniach, biezgca informacja zwrotna, ocena aktywnosci studenta w czasie zajec, ocena
przygotowania do zaje¢, dyskusja w czasie ¢wiczen, ocena wyciggnietych wnioskow z
eksperymentdw, samoocena studenta.




Punkty uzyskane za kolokwia/ zadania s3 przeliczane na procenty, ktorym odpowiadajg
oceny.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . .
zrealizowanie aktywnosci

Liczba Liczba punktow
godzin ECTS

l. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
ZAJECIATEORETYCZNE

1. Zajecia kontaktowe z nauczycielem

e udziatw wyktadach/ udziat w e-wyktadach - 2
e uydziat w ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 20/0
e udziatw ¢wiczeniach - Monoprofilowe 6%

Centrum Symulacji Medycznej

¢ Inne, jakie? - -

Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne

e godziny kontaktowe z nauczycielem -

e godziny kontaktowe z nauczycielem — - -
Monoprofilowe Centrum Symulacji
Medycznej

2. Cwiczenia kliniczne -

3. Inne, jakie?.............

Ill. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI
ZAWODOWE

e Praktyka zawodowa - -

IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*

e Samoksztatcenie - -

V. GODZINY NIEKONTAKTOWE - PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO
ZAJEC, EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zajec¢, egzaminu, napisanie 40 -
referatu itp.

Samoksztatcenie - -

SUMA GODZIN 60




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar -
godzinowy

zasady i formy
odbywania -
praktyk

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Swietlinski J.,[oraz] Kosmala K., Musialik-Swietliriska E., Pietras K., Wilk-Tyl J.:
Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Cz. 1i Cz. 2. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2021/ 2021/ dostep poprzez ibuk/

2. Pilewska-Kozak A., Kanadys K, Batanda- Batdyga A. Opieka nad noworodkiem

urodzonym przedwczesnie. Seria: Biblioteka Potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2023.

Literatura uzupetniajaca:

1. SzczapaJ. Neonatologia Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa. 2015 /dostep poprzez ibuk/

2. Mazurak M., Czyzewska M., Paluszynska D. Neonatologia: atlas. - Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2012.

3. CZASOPISMA: PEDIATRIA PO DYPLOMIE; PERINATOLOGIA, NEONATOLOGIA | GINEKOLOGIA;
STANDARDY OPIEKI AMBULATORYJNEJ NAD NOWORODKIEM URODZONYM PRZEDWCZESNIE;
STANDARDY OPIEKI MEDYCZNEJ NAD NOWORODKIEM W POLSCE (ONLINE).

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



