SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025-2027
(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Leczenie ran w praktyce zawodowej potoznej

Kod przedmiotu*

Pot/ll/B-LR

nazwa jednostki Collegium Medicum
prowadzacej kierunek Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Nazwa jednostki

realizujacej przedmiot

Katedra Potoznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom studiow

studia Il stopnia

Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarne
Rok i semestr/y studiow [rok, 1ill semestr

Rodzaj przedmiotu

ZAAWANSOWANA PRAKTYKA ZAWODOWA POLOZNEJ (OPIEKA
SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

drn. med. in. o zdr. Danuta Pieciak - Kotlarz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sdb
prowadzacych

Praktyki zawodowe - osoby pracujace na stanowisku
pielegniarki/potoznej (wg. kryterium doboru opiekuna praktyk
zawodowych z ramienia zakfadu pracy, gdzie realizowana jest praktyka
zawodowa).

* -opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr Inne (jakie?) Liczba
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Jaxies) pkt.
(nr) Samoksztatcenie
ECTS
I 10 15 - - - - - - 1
I - 15 20 3
Razem 10 30 ) ) . } 20 ) 4

1.2. SPOSOB REALIZACJI ZAJEC

ZAJECIAW FORMIE TRADYCYJNEJ
[0 ZAJECIA REALIZOWANE Z WYKORZYSTANIEM METOD | TECHNIK KSZTAECENIA NA ODLEGEOSC

1.3 FORMA ZALICZENIA PRZEDMIOTU (Z TOKU) (EGZAMIN, ZALICZENIE Z OCENA, ZALICZENIE BEZ OCENY)
Wyktad (w): egzamin pisemny, Uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego w formie testu

jednokrotnego wyboru.

Cwiczenia: zaliczenie z ocena.

2.WYMAGANIA WSTEPNE




Student posiada wiedze z zakresu podstaw opieki potozniczej, patofizjologii, chirurgii

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE
3.1 Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do profesjonalnej opieki nad pacjentem z rang przewlekta

s Przygotowanie studenta w zakresie wiedzy i umiejetnosci doboru metod i Srodkéw do
miejscowego leczenia rany

C3 Przygotowanie studenta w zakresie wiedzy i umiejetnosci doboru metod, sprzetu i
efektywnego zaopatrzenia przetok, stomii
Zapoznanie studenta z alternatywnymi i innowacyjnymi metodami miejscowego

Ca leczeniaran

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

ODNIESIENIE DO

TRESC EFEKTU UCZENIA SIE ZDEFINIOWANEGO DLA PRZEDMIOTU EFEKTOW
KIERUNKOWYCH?*
Student zna i rozumie: B.W37.

charakterystyke rany przewlektej, odlezynowej i owrzodzen w przebiegu
choroby nowotworowej, z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka,
patomechanizmu zaburzenia gojenia ran, klasyfikacji i klinicznych metod
oceny ran niegojacych sie;

postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe, B.W38.
z uwzglednieniem metod wspomagajacych proces gojenia i pielegnacji
ran niegojacych sie, zanieczyszczonych, zakazonych i przewlektych, w
tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych;

rodzaje lawaseptykow, antyseptykdw i opatrunkow stosowanych w B.W3g.
leczeniu i pielegnacji ran oraz zasady ich doboru i refundacji;
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa do B.W4o0.

samoopieki oraz jego rodziny lub opiekuna do opieki nad takim
pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz
zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem (kobietg,
noworodkiem, niemowleciem) z przetoka jelitowg i moczowg;

zasady edukacji pacjentki z rang przewlekta, odlezynowa, przetoka B.Ws1
jelitowq i moczowa oraz jej rodziny lub opiekunag;
Umiejetnosci. Student potrafi: B.U37.

rozpoznad czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran, klasyfikowac i
klinicznie ocenic rany niegojace sie oraz je monitorowac, a takze
rozpoznad powiktania rany;

podejmowac dziatania pielegnacyjne i terapeutyczne ran niegojacych sie, B.U38.
zanieczyszczonych, zakazonych, przewlektych, w tym odlezyn i
owrzodzen nowotworowych oraz przetok jelitowej i moczowe;j;

samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz B.U39.
nowoczesne opatrunki;
dobrac sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz B.Ugo.

doradzac pacjentce, jej rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez
efekty uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



doboru sprzetu i mozliwosci wsparcia spotecznego w zakresie uprawnien
zawodowych potoznej;

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

doradzac cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki B.Uga.
raniich nowoczesnego leczenia;
Kompetencje spoteczne. Student jest gotow do: Ka.

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci K2.
zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemow;

wykonywaniem zawodu potoznej i wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan;

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i solidarnos¢ zawodowg; K3.
okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia i Kg.
wspotpracownikow;

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z Ks.

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne; K6.

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych K7.
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow;

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Lp. | Tresci merytoryczne wyktfadu (I semestr, | rok) Liczba
godzin

1. Patofizjologia i rodzaje ran przewlektych 3
Metody oczyszczania rany, system TIMERS

2. Zasady zaopatrzenia rany przewlektej z wykorzystaniem innowacyjnych 4
metod leczenia ran

3. zasady przygotowania pacjentki z przetoka jelitowg i moczowa do 3
samoopieki oraz jej rodziny lub opiekuna. Zasady doboru sprzetu
stomijnego i jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad
pacjentem

Razem 10

B. Problematyka c¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne ¢wiczen (I semestr)

o roznej etiologii — edukacja pacjentek

1. Ocena, zasady i wybdr wtasciwego zaopatrzenia rany przewlektej z
wykorzystaniem innowacyjnych metod leczenia ran
2. Zasady i plan opieki nad pacjentem z owrzodzeniem nowotworowym
3. Ocenaipodejmowanie dziatan pielegnacyjnych i terapeutyczne ran
niegojacych sig, zanieczyszczonych, zakazonych, przewlektych, w tym
odlezyn i owrzodzen nowotworowych.
Razem 15
Tresci merytoryczne ¢wiczen (Il semestr)
1. Problematyka opieki i leczenia miejscowego ran o réznej etiologii 5
2. Problemy dydaktyczne i edukacyjne w procesie profilaktyki i leczenia ran 3




3. Ocenaipodejmowanie dziatan pielegnacyjnych i terapeutyczne oraz 7
efektywne zaopatrzenie przetoki jelitoweji moczowe;j.
Razem 15
Tresci merytoryczne — praktyka zawodowa (Il semestr)
1. Ocenarany i stanu pacjenta w oparciu o wybrane narzedzia 20
2. Stosowanie opatrunkow specjalistycznych (aktywnych) w opiece nad
pacjentem z rang przewlekty
3. Wybrane metody oczyszczenia rany
Razem 20

3.4 METODY DYDAKTYCZNE

Wyktad: wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, metody aktywizujace
CWICZENIA: PRACA W GRUPACH (ROZWIAZYWANIE ZADAN, DYSKUSJA) ANALIZA PRZYPADKOW

PRAKTYKI ZAWODOWE (PZ): PROBA PRACY, STUDIUM PRZYPADKU, POKAZ
4. METODY IKRYTERIA OCENY

4.1 SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

SYMBOL METODY OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE FORMA ZAJEC
EFEKTU (NP.: KOLOKWIUM, EGZAMIN USTNY, EGZAMIN PISEMNY, PROJEKT, | DYDAKTYCZNYCH
SPRAWOZDANIE, OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC) (w, Cw, ...)
B.W22 | egzamin pisemny, test, W
B.W23 | egzamin pisemny, test, w
B.W24 | egzamin pisemny, test, w
B.W25 | egzamin pisemny, test, w
B.W26 | egzamin pisemny, test, W
B.W27 | egzamin pisemny, test, w
B.U25 | projekt, obserwacja w trakcie zajec CW., PZ
B.U26 | projekt, obserwacja w trakcie zajec CW., PZ
B.U27 | projekt, obserwacja w trakcie zaje¢ CW., PZ
B.U28 | projekt, obserwacja w trakcie zajec CW., PZ
B.U29 | projekt, obserwacja w trakcie zajec CW., PZ
K1 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec w,CW.PZ
K2 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec w,CW.PZ
K3 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec wW,CW.PZ
K4 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec w,CW.PZ
Ks egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec wW,CW.PZ
K6 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec w,CW.PZ
K7 egzamin pisemny, test, obserwacja w trakcie zajec w,CW.PZ

4.2 WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU (KRYTERIA OCENIANIA)




Wyktad (Il rok: Ill semestr):

1. Uczestnictwo i aktywnos¢ podczas wyktadow

2. Egzamin pisemny - ocena wiedzy:

Wyktad — pozytywna ocena z bloku tematycznego testowego, jednokrotnego wyboru, tj.

uzyskanie przez studenta, co najmniej 60% pozytywnych odpowiedzi z testu pisemnego z

kazdego dziatu tematycznego.

Punktacja: za kazda poprawng odpowiedz student otrzymuje 1 pkt, liczba pytan testowych

wymaganych w celu uzyskania zaliczenia/ zdania egzaminu powinna wynosic nie mniej niz

60% poprawnych odpowiedzi na zadane pytania egzaminacyjne.

Zakres ocen: 2,0 - 5,0

- test jednokrotnego wyboruy,

- 30 pytan zamknietych,

- czas trwania egzaminu: 30 min.,

- max 30 pkt., min 18 pkt. (60%),

- ponizej 18 pkt, student otrzymuje ocene 2,0,

- zakres ocen 3.0-5.0 (wg krzywej Gaussa)

Metody weryfikacji efektdw ksztatcenia w zakresie kompetencji spotecznych: obserwacja

przez opiekuna/ nauczyciela prowadzacego, biezgca informacja zwrotna, ocena aktywnosci

studenta w czasie zajec.

Cwiczenia:

— petne uczestnictwo oraz aktywnos¢ w zajeciach ¢wiczeniowych,

— pozytywna ocena z zaliczen czgstkowych w formie praktycznej oraz teoretycznej poprzez
odpowiedz ustna lub pisemna.

— Wykonanie projektu, zadania — standardu opieki nad pacjentka z rang przewlektg,
nowotworowg, przetoka jelitowg i moczowg(na podstawie scenariusza),

— Dobor sprzetu i zaopatrzenie rany, przetoki

Ocena umiejetnosci odbywa sie w oparciu o kryteria:
— zasady

— sprawnos¢/ skutecznosc

— samodzielnos¢

— postawa
- Normy wykonania
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Praktyka zawodowa

- obecnos¢ 100% (wg listy obecnosci),

pozytywna ocena z wiedzy, umiejetnosci i postawy na podstawie dzienniczka ksztatcenia
praktycznego

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci Srednia liczba godzin na
zrealizowanie aktywnosci

Liczba godzin Liczba

punktow
ECTS
L. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -
ZAJECIA TEORETYCZNE
Zajecia kontaktowe z nauczycielem
udziat w wyktadach/ udziat w e-wyktadach 10 3
e udziatw ¢wiczeniach/udziat w e-¢wiczeniach 30

e udziatw ¢wiczeniach - Monoprofilowe Centrum -

Symulacji Medycznej

e Inne, jakie? - -
Il. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW -

KSZTALCENIE PRAKTYCZNE

1. Zajecia praktyczne
godziny kontaktowe z nauczycielem -
e godziny kontaktowe z nauczycielem — Monoprofilowe - -
Centrum Symulacji Medycznej
2. Cwiczenia kliniczne -
3. Inne, jakie?.............
IIl. GODZINY KONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW - PRAKTYKI
ZAWODOWE
e Praktyka zawodowa ‘ 20 ‘ 1
IV. GODZINY NIEKONTAKTOWE WYNIKAJACE Z HARMONOGRAMU STUDIOW*
e Samoksztatcenie ‘ - ‘ -




V. GODZINY NIEKONTAKTOWE - PRACA WEASNA STUDENTA (PRZYGOTOWANIE DO
ZAJEC, EGZAMINU, NAPISANIE REFERATU ITP.)

Przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie referatu itp. 25
Samoksztatcenie 5
SUMA GODZIN 90

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 4

* NALEZY UWZGLEDNIC, ZE 1 PKT ECTS ODPOWIADA 25-30 GODZIN CAEKOWITEGO NAKEADU PRACY

STUDENTA.

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

WYMIAR 20 godzin

GODZINOWY

ZASADY | FORMY

ODBYWANIA PRAKTYKI ZAWODOWE: (Il ROK, Il SEM.) ZALICZENIE Z OCENA NA PODSTAWIE
PRAKTYK OCEN CZASTKOWYCH WPISANYCH DO DZIENNICZKA KSZTALCENIA

PRAKTYCZNEGO.

PRAKTYKI ZAWODOWE: STUDENCI OCENIANI SA NA PODSTAWIE UCZESTNICTWA |
AKTYWNOSCI NA ZAJECIACH, REALIZACJI OPIEKI NAD PACJENTEM ORAZ
WSPOEPRACY Z ZESPOLEM TERAPEUTYCZNYM ODDZIALU. DODATKOWE
KRYTERIUM OCENY STANOWIA TERMINOWOSC WYKONYWANIA ZADAN ORAZ
DOSTOSOWANIE SIE DO WYMAGAN (PROCEDUR) DOTYCZACYCH SPOSOBU ICH
WYKONANIA.

WARUNKI ZALICZENIA PZ:

e OBOWIAZKOWA OBECNOSC NA WSZYSTKICH ZAJECIACH (DOPUSZCZALNE
10 % NIEOBECNOSCI Z POWODU: ZAWARCIE ZWIAZKU MAEZENSKIEGO,
POGRZEB W NAJBLIZSZEJ RODZINIE, HONOROWE KRWIODAWSTWO),

e KULTURA OSOBISTA, STARANNE UMUNDUROWANIE,

®  PUNKTUALNOSC,

®  ZALICZENIE WSZYSTKICH UMIEJETNOSCI W DZIENNICZKU KSZTAECENIA
PRAKTYCZNEGO NA KIERUNKU POLOZNICTWO,

® PROWADZENIE INDYWIDUALNEJ DOKUMENTACJI — PROCES
PIELEGNOWANIA PACJENTA,

®  ZALICZENIE TEMATOW SEMINARIOW,

®  PRZESTRZEGANIE REGULAMINU PRAKTYKI ZAWODOWE..

W PRZYPADKU NIEOBECNOSCI USPRAWIEDLIWIONEJ PRAKTYKA ZAWODOWA MUSI
BYC ZREALIZOWANA W INNYM TERMINIE USTALONYM Z KOORDYNATOREM
PRZEDMIOTU | KOORDYNATOREM PRAKTYK NA KIERUNKU POLOZNICTWO.
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