
Aktualizacja z dnia:

dr 

Dzień

Godzina

 

tyg. 1-7 - zajęcia odbywają się od 1 do 8 tygodnia semestru

JA- język angielski- 20ć Wykłady w ramach modułu RR dla gr 1 i gr 2 odbywają się wspólnie tyg. 8-15 - zajęcia odbywają się od 8 do 15 tygodnia semestru

PM- Podstawy marketingu- 15w, 30ć PwTiR- Przedsiębiorczośc w turystyce i rekreacji (w10,ćw5)

FiR- Finanse i rachunkowość- 10w, 15ć ZRiLGT- Zarządzanie regionalną i lokalna gospodarką turystyczną (w10,ćw10) UCLA - Uniwersyteckie Centrum Lekkoatletyczne, ul. Cicha 2b 

Sem- Seminarium TDiM-Turystyka dzieci i młodzieży (w10,ćw5)

PS- Podstawy statystyki- 15 ć PiZAiIT- Planowanie i zarządzanie atrakcjami i infrastrukturą turystyczną (w5,ćw10)

OITS- Organizacja imprez turystyki specjalistycznej- 15 ć PiT-Promocja infrmacja turystyczna (w10)

Finess- 15ć Pracownia kierunkowa (10 godzin) ORT- Obsługa ruchu turystycznego (w15,ćw15)

PRZEDMIOTY OGÓLNE- dla wszystich           REKREACJA RUCHOWA   - gr 1   RR                                

          REKREACJA RUCHOWA   - gr 2   RR                                 

MRR- metodyka rekreacji rucowej (w5,ćw15)

MIRiS- Menadżer imprez rekreacyjnych i sportowych (w10,ćw10)

GFR-Gimanstyczne formy rekreacji (ćw15)

GiZR-Gry i zabawy rekreacyjne (ćw15)

OIR-Organizacja imprez rekreacyjnych (w15)

ZARZĄDZANIE I OBSŁUGA RUCHU TURYSTYCZNEGO

W ramach modułu RR  realizowane będą Warsztaty 

szkoleniowe (30 godzin- dr J.Grymanowski gr 1+ dr R.Grzywacz 

gr 2).Termin i miejsce realizacji zostaną określone w 

późniejszym czasie.

Kasprowicza- budynek przy ul. Kasprowicza 2B

Cicha- Budynek WNoKF, ul. Cicha 2A

MIEJSCE ZAJĘĆ:

Zajęcia zaplanowane w 1 tygodniu (poniedziałek, wtorek, środa) należy odpracować w terminie 21.12 (pon.), 22.12. (wt.), 23.12 (śr.) - 

Zgodnie z Zarządzeniem Rektora ws. organizacji roku akademickiego 2026/2027    

Zajęcia dydaktyczne zaplanowane na dni ustawowo wolne od pracy, tj. 11 listopada (śr) oraz 6 stycznia (śr) wymagają odpracowania. Termin oraz formę 

odpracowania zajęć ustala prowadzący dany przedmiot.

WYDZIAŁ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ   -   UNIWERSYTET   RZESZOWSKI

3 TiR Lic. Rozkład zajęć w semestrze ZIMOWYM  Rok ak. 2026/2027
25.09.2026

PIĄTEK

dr inż. B.PrukopOpiekun roku:

ŚRODAPONIEDZIAŁEK WTOREK CZWARTEK

19:15 - 20:45

7:00 - 8:30

17:30 - 19:00

14:00 - 15:30

15:45 - 17:15

   

8:45 - 10:15

10:30 - 12:00

12:15 - 13:45

GiZR 4-11

dr K. Sochacka, 

gr 2 RR

Cicha UCLA, rozbieg

Fitness 

1-7 gr A

dr A.Rejman

Cicha 

s.gimn.111

Fitness 

1-7 gr B

dr A.Rejman

Cicha 

s.gimn111 

PS 

gr C 1-7

mgr M. 

Kuchciak 

Cicha 09 

PS 

gr A 1-7

mgr M. 

Kuchciak 

Cicha 08

FiR 8-15

gr 1 

dr inż. B.Prukop

Cicha UCLA s.66a

TDiM 

(W) 6-10 (ćw) 11-13

dr K.Sochacka

Cicha UCLA s.60a

PwTiR 

(Ćw) 6-8

dr inż. B. Prukop

Cicha UCLA s.60a

GFR 1-7

dr A. Rejman

Kaspr. s. gimn

gr 2 RR

OIR (W) 8-15

dr J.Grymanowski

gr 2 RR

Cicha aula

JA 6-15

gr 2

mgr V.Dorodnykh

Cicha 106

Cicha, UCLA, s. 60a

JA 6-15

gr 1

mgr  V.Dorodnykh 

Cicha, UCLA s. 60a

OITS 8-15

gr 1

dr P.Rut

Cicha, UCLA, s.21

PM 

gr 2

dr P.Łuka

tyg. 1-5 Cicha DS Filon

tyg. 6-15 Cicha UCLA 57A

PM 

gr 1

dr P.Łuka

tyg. 1-5 Cicha DS Filon

tyg. 6-15 Cicha UCLA 57A

Pracownia kier. 8-12

dr J. Herbert 

gr 1 RR

Cicha UCLA, s. 66a

MRR 

(ĆW) tyg. 8-15

dr A.Rejman

gr 2 RR 

Cicha UCLA, s.60a

MIRiS 

(w) 11-15

dr P.Świder

gr 2 RR

Cicha aula

Finanse i rachunkowość (w) 1-5

dr inż. B.Prukop

Cicha DS Filon

SEM 

M.Buczek-

Kowalik

Cicha UCLA s.80

Fitness

1-7 gr  C

dr A.Rejman

Cicha  s.gimn 

111 

OITS 8-15

gr 2  

dr P.Rut

Cicha, UCLA, s.21

OIR (W) 8-15

dr J.Grymanowski

gr 1 RR

Cicha aula

Pracownia 

kierunkowa 11-15

dr A.Nizioł

Cicha UCLA s.66a

MIRiS 
(w) 11-15

dr P.Świder
gr 1 RR

Cicha, aula

ORT 

ćw  8-15,

dr P.Rut

Cicha UCLA, s.66a

SEM

prof. dr hab. T.Zych

Cicha 110

PS 

gr B 1-7

mgr M. 

Kuchciak 

Cicha 09   

MRR 

(W) 8-10

dr A.Rejman

gr 2 RR

Cicha UCLA, 

s. 40A

Pracownia kier. 11-15

dr J.Grymanowski

gr 2 RR

Cicha UCLA, s.60a

MRR (ćw) 8-15

dr M.Przydział

gr 1 RR

Cicha aula

ZRiLGT 

(w)1-5

dr A. Rejman 

Cicha 107

Podstawy marketingu  (w) 1-7 

dr P.Łuka

tyg. 1-5 Cicha DS Filon

tyg. 6-7 Cicha UCLA s.40A

FiR 8-15

gr 2 

dr inż. B.Prukop

Cicha UCLA s.66a

PwTiR 

(w) 1-5

dr inz. B.Prukop

Cicha DS Filon

ORT 

W  8-15

dr P.Rut

Cicha UCLA, s.66a

SEM

dr J.Grymanowski

tyg 1-5 Cicha 08

tyg 6-15 Cicha 

UCLA s.60a

GiZR 8-15

dr D.Sądecka

gr 1 RR

Cicha, UCLA, rozbieg.

GFR 1-7

dr A.Rejman

Kaspr. s. gimn.

gr 1 RR

SEM

dr hab. prof. UR 

A.Mirkiewicz

Cicha 109

MRR 

(W) 8-10

dr A.Rejman

gr 1 RR

Cicha UCLA,

s.40A

MIRiS 
(ćw) 11-15

dr R.Grzywacz
gr 1 RR

Cicha UCLA, s. 21

MIRiS (ćw) 5-10

dr P.Świder

gr 2 RR

Cicha UCLA s.68A

ZRiLGT 

(ćw) 1-5

dr A. Rejman 

Cicha 107

PiZAiIT (w ) 5-7

dr M. Przydział 

Cicha, UCLA s.60a

PiIT (W) 5-9

dr M. Przydział 

Cicha UCLA s.60a

PiZAiIT (ćw) 5-9

dr M. Przydział 

Cicha UCLA s.60a




