
Aktualizacja z dnia:

Dzień

Godzina

 

 

 

z

PRZEDMIOTY  CD: tyg. 1-5 - zajęcia odbywają się w tyg. 1-5

PRZEDMIOTY: WTiRRP- Walory turystyczne i rekreacyjne regionu podkarpackiego MIEJSCE ZAJĘĆ:

HAiSz - Historia architektury i sztuki Wychowanie Fizyczne-RFWF - Wychowanie Fizyczne (Rekreacyjne formy wychowania fizycznego)

FiACz - Fizjologia i anatomia człowieka BHPiE- Bezpieczeństwo, higiena pracy i ergonomia Cicha- Budynek INoKF, ul. Cicha 2A

EiOŚ - Ekologia i ochrona środowiska JA- język angielski DS. FILON- dom studencki FILON sala konferencyjna  ul Cicha 4 

EK - Ekonomia JN- język niemiecki Cicha Boisko- zbiórka przed budynkiem INoKF ul.Cicha 2A

PT - Podstawy turystyki JH- język hiszpański Zel D9- Budynek D9 ul. Zelwerowicza 4 (Zalesie)

HTiR  Historia turystyki i rekreacji

PDwT- Podstawy dyplomacji w turystyce Zel. D12-Hala Sportowa, Budynek D12, Zelwerowicza 8c 

tyg. 2-9 - zajęcia odbywają się w tyg. 2-8 , a w tyg.9 czas trwania zajęć to 45 min

tyg. 1-7 - zajęcia odbywają się w tyg. 1-7 , a w tyg.8 czas trwania zajęć to 45 min

tyg. 1-10 - zajęcia odbywają się w tyg. 1-10 

WYDZIAŁ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ   -   UNIWERSYTET   RZESZOWSKI

1 TiR Lic. Rozkład zajęć w semestrze ZIMOWYM Rok ak. 2025/2026

08.10.2025

17:30 - 19:00

dr Jaromir Grymanowski

WTOREK ŚRODA

 Opiekun roku:

CZWARTEK

12:15 - 13:45

Cicha UCLA-Uniwersyteckie Centrum Lekkoatletyczne, ul.Cicha 2B

19:15 - 20:45

7:00 - 8:30

PONIEDZIAŁEK PIĄTEK

8:45 - 10:15

10:30 - 12:00

14:00 - 15:30

15:45 - 17:15

WF-RFWF
dr K.Stopyra

gr 2
Zel. D12

Hala Sportowa

WF-RFWF 
gr 3

dr M.Skrzęta
Boisko/ UCLA 

Cicha

FiACz. 2-9
gr 3

lek. N.Król
Cicha 110      

16:15-17.45
Fizjologia i anatomia czlowieka (W) 8-15

dr W.Mendyka
Cicha aula

HTiR 6-15
gr 2

dr hab prof. UR  
A.Mirkiewicz
Cicha 106

HTiR 6-15
gr 1

dr hab prof. UR                 
A. Mirkiewicz 

Cicha 106

PT 
gr 1

dr A. Nizioł 
Zel D9, 129

EiOŚ 
gr 2

dr M.Ziaja
Zel.D9, 131

PT 
gr 2

dr A. Nizioł 
Zel D9, 129

PT 
gr 3

dr A. Nizioł 
Zel D9, 129

EiOŚ 
gr 1

dr M.Ziaja
tyg. 1-10 Cicha 107

tyg. 11-15 Cicha 108

EiOŚ 
gr 3

dr M.Ziaja
Zel.D9, 131

HAiSz
gr 3

dr hab. prof. UR 
N.Piórecki
Cicha, aula

HAiSz 
gr 1

dr hab. prof. UR
N.Piórecki
Cicha,110

HAiSz 
gr 2

dr hab. prof. UR 
N.Piórecki
Cicha, 110

PDwT 1-5
gr 3

dr M.Przydział
DS Filon, Cicha

PDwT 1-5
gr 2

dr M.Przydział
DS Filon, Cicha

JA
gr 2

mgr V.Dorodnykh
Cicha UCLA s.80

JA
gr 3

mgr V.Dorodnykh
Cicha UCLA s.80

Historia Turystyki i 
rekreacji      
(W) 6-10

dr hab. prof. UR        A. 
Mirkiewicz 
Cicha aula

(dotyczy gr 1,2)

JN 6-15
dr A.Czech-Rogoyska

Cicha UCLA s.80

Ekologia i ochrona środowiska (W) 1-10
dr M.Ziaja

Zel D9, 129

HAiSz 
(W ) 1-10

prof. dr hab. Tadeusz Zych
Cicha aula

Podstawy Turystyki (W) 1-10
dr A. Nizioł 
Cicha aula

BHPiE 
(W) 1-5

dr M. Janusz 
Cicha aula

Ekonomia (W) tyg. 1-10
dr inż. B.Prukop

Cicha aula

Ekonomia 1-7
gr 3

dr inż. B.Prukop

Cicha 107

Ekonomia 1-7
gr 2

dr inż. B. Prukop

Cicha 107

WF-RFWF 
gr 1

dr K.Stopyra
Zel. D12

Hala Sport.

Ekonomia 1-7
gr 1

dr inż. B.Prukop

Cicha 107

WTiRRP (W) 11-15
dr hab.prof. UR 

A.Mirkiewicz/ dr P.Świder
Cicha aula

(dotyczy gr 3)

WTiRRP 6-15
gr 3

dr P.Świder
Cicha 106

JA
gr 1

mgr V.Dorodnykh
Cicha UCLA s.80

PDwT 1-5
gr 1

dr M.Przydział
DS Filon, Cicha

JH 1-10
gr 1

mgr J.Misiura
Cicha UCLA s.80

JH 1-10
gr 2

mgr J.Misiura
Cicha UCLA s.80

PDwT 1-3
dr M.Przydział

Cicha aula

FiACz. 2-9
gr 2

lek. N.Król
Cicha 110   

FiACz. 2-9
gr 1

lek. N.Król
Cicha 110       


