WYDZIAL NAUK O KULTURZE FIZYCIZINEJ - COLLEGIUM MEDICUM UR

3 WF | stopnia HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 8 17-18.01.2026
STUDIA NIESTACJIONARNE Aktualizacja nr: 2
Opracowat opiekun roku: dr A. Szybisty
_ Dzien PIATEK NIEDZIELA
Godzina
~ i Teoria i praktyka Fitness (cw.)
Teoria i péakinlﬁg filiness (éw.)| WSZ dr M. RzepkoModut (¢w.) dr J. Glifska PK dr M. Rzepko Modut BOKS
8:30 - 10:00 s BOKS Modut FITNESS Uniwer. Centrum Lekk.
' 0:0 Modut FITNESS Uniwer. Centrum Lekk :
ul. Cicha2aq,s. 111 : h : ul. Cicha2aq,s. 111 Rozgrzewkowa
Rozgrzewkowa ul. Cicha 2 B ul. Cicha 2 B 8.30- 10.00, 10.15 -
l 11.00
iqi i L WSZ dr M. Rzepko Modut (éw. 57aRski
1015 115 Teoria i pé?'},'%ﬁ%lﬂ'&e“ (éw.) BPOKS (éw.) Masaz Modul Fitness WSZ mgr L. Roz;:énvtk)l Modut BOKS
. - ul. Aé?fﬁé leTg ESSS1 1 Uniwer. Centrum .Lekk. ul. girc?‘.qS;yt:stsY 111 Uniwer. Centrum Lekk.
Rozgrzewkowa ul. Cicha 2 B . Rozgrzewkowa
ul. Cicha2B 11.00 - 12.30
. y PK dr M. Rzepko Modut (éw. bzanski
Masaz ModuI.Fltness EOKS (Ew.) Masaz Modut Fitness WSZ mgr k. Roza’nskl Modut BOKS
12:00 - 13:30 dr A. Szybisty . dr A. Szybisty (ew.)
ul. Cicha 2 A, s. 110 Uniwer. Centrum Lekk. ARENA ul. L Uniwer. Centrum Lekk.
Cicha2 B ul. Cicha 2 A, s. 110
Rozgrzewkowa
ul. Cicha 2 B 12.45- 14.15
Masaz Modut BOKS Masaz Modul BOKS
13:45-15:15 dr A. Szybisty ) dr A. Szybisty
ul.Cicha2 A,s. 110 ul. Cicha2 A, s. 110 14.30-
16.00
Edukacja Zdrowotna Edukacja Zdrowotna
15:30 -17:00 dr M. Zadarko - Domaradzka (éw.) GR 1, dr M. Zadarko - Domaradzka (éw.) GR 1,
ul. Cicha2a,s. 110 ul. Cicha2a,s. 110
15.30 - 17.00, 17.15 - 18.00 16.15-17.45, 18.00 - 18.45
17:15-18:45
Anlropolo%la (W) dr P Maﬂosz
a2a,s.
19.00 - 19.45 gr1
19:00 - 20:30
PRZEDMIOTY

Antropologia dr P. Mattosz
Edukacja zdrowotna EZ d Zadarko - Domaradzka
Masaz dr A. Szybisty

Teoria i metodyka sportu dzieci i mtodziezy dr J. Lenik



