2 WF SUM.

Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznej - UNIWERSYTET RZESZOWSKI

HARMONOGRAM ZJAZDU nr:| 1

28.02 - 01.03.2026

PRZEDMIOTY:

Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce gerontologicznej

TZ- Modut Trener zdrowia
IS- modut Instruktor sportu
Aktywnos¢ Fizyczna

Teoria i metodyka animacji form taneczno-ruchowych - TIMFTR

PRZEDMIOTY CD:

STU DIA NIESTACJONARNE Aktualizacja nr: 1
Opracowat opiekun roku:‘ dr Dagmara Sqdecka
codam " PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
odzina
Aktywnosc Fizyczna. Psychologiczne aspekty Pracownia kierunkowa Psychologipzne e'lspekty
8:30 - 10:00 drR. Czaja pracy instr. W drR. Czaja pracy instr. ¢w.
Cicha UCLA 5 dr M. Drozd ] Cicha 106 B dr M. Drozd
1z Cicha 110 Cicha 110
Aktywnos¢ Fizyczna. | Psychologiczne aspekty |- L 1| Psychologiczne aspekty
10:15 - 11:45 dr R. Czaja pracy instr. W Pracownia klerL_mkowa pracy instr. éw.
o= T Cicha UCLA dr M. Drozd drR. Czaja dr M. Drozd
TZ ! Cicha 110 . Cicha 106 - Cicha 110
o 45 min
Pracownia kierunkowa || Pracownia kierunkowa || Psychologiczne aspekty pracy instr. W
12:00 - 13:30 dr M. Zadarko Domaradzka dr R. Czaja
Cicha 110 UCLA 21 45 min Wychowanie fizyczne specjalne W.
- dr M.Janusz AULA
Pracownia kierunkowa Pracownia kierunkowa Wychowanie fizyczne specjalne ¢w.
13:45-15:15 dr M. Zadarko Domaradzka| | dr R. Czaja dr M.Janusz
Cicha 110 UCLA 21 Cicha Aula
Wychowanie fizyczne specjalne éw. Wychowanie fizyczne specjalne ¢w.
15:30 - 17:00 dr M.Janusz dr M.Janusz
Cicha 106 B Cicha Aula
Wychowanie fizyczne specjalne W. 1 Seminarium mgr
17:15 - 18:45 dr M.Janusz prof. W. Czarny, gr. 2
' ' Cicha 106 prof. P. Krol gr 3
||| Cicha, 106,107
Wychowanie fizyczne specjalne W. || ie\r}lvingfium mgr )
00 - 20 dr M.Janusz prof. W. Czarny, gr.
19:00 - 20:30 Cicha Aula prof. P. Krol gr 3

Cicha, 106,107

MIEJSCE ZAJEC:

Tow. - Budynek INoKF ul. Towarnickiego 3
Cicha- Budynek INoKF, Campus Cicha

Zelwer -Hala sportowa INoKF, ul. Zelwerowicza

Kasp. - dolna sala gimnastyczna ul. Kasprowicza 1
ROSIR - kryta ptywalnia ROSIR ul. Putaskiego



