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Aktualizacja nr: 1

Opracował opiekun roku:

Dzień
Godzina

Instytut Nauk o Kuturze Fizycznej   -   UNIWERSYTET   RZESZOWSKI

2 WF SUM. HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 20-21.12.2025
STUDIA NIESTACJONARNE

dr Dagmara Sądecka

PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA- ZDALNIE

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

12:00 - 13:30

13:45 - 15:15

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

PRZEDMIOTY: PRZEDMIOTY CD: MIEJSCE ZAJĘĆ:

Technologia informacyjna i nowe media w edukacji zdrowotnej - TZ Tow. - Budynek INoKF ul. Towarnickiego 3

Cicha- Budynek INoKF, Campus Cicha 

Zelwer -Hala sportowa INoKF, ul. Zelwerowicza
Res. - ul. Wyspiańskiego 24 (Resovia)

Kasp. - dolna sala gimnastyczna ul. Kasprowicza 1

ROSiR - kryta pływalnia ROSiR ul. Pułaskiego

Zalesie boisko 

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 1

Cicha, 106, 

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 2

Cicha, 106, 

Koszykówka
dr J. Lenik

Zelwerowicza

Metodyka treningu 
zdrowotnego 

prof. E. Zadarko
Cicha 110

Gimnastyka
dr G. Bielec

UCLA
gr A

Gimnastyka
dr G. Bielec

UCLA
gr A

Koszykówka
dr J. Lenik

Zelwerowicza

Koszykówka
dr J. Lenik

Zelwerowicza

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 1

Cicha, 106, 

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 2

Cicha, 106, 

7:45 (45 min.)
Pracownia kierunkowa

prof. S. Drozd
Cicha 107

Pracownia kierunkowa
prof. S. Drozd

Cicha 107
IS

Pracownia kierunkowa
prof. S. Drozd

Cicha 107
IS

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 1

Cicha, 106, 

Seminarium mgr
prof. W. Czarny, gr. 2

Cicha, 106, 


