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Aktualizacja nr: 2

Opracował opiekun roku:

Dzień

Godzina

1 wf lic. st

1 wf lic. st

    

PIŁKA RĘCZNA - PIŁKA RĘCZNA Z METODYKĄ

HALA SPORTOWA ul. Zelwerowicza 8c, Bud. D12, sala gimnastyczna

WYDZIAŁ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ  -   COLLEGIUM MEDICUM UR

1 WF I stopnia 

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 24-25.I.2026 
STUDIA NIESTACJONARNE

dr Iwona Pezdan-Śliż

SOBOTA NIEDZIELA

PRZEDMIOTY

12:00 - 13:30

13:45-15:15

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

GiZR - GRY i ZABAWY RUCHOWE

PŁYWANIE - PŁYWANIE Z METODYKĄ

PIŁKA NOŻNA - PIŁKA NOŻNA Z METODYKĄ

Bud. B2 KASPROWICZA 1 (sala gimnastyczna, sala ćwiczeniowa)

PBiB - PODSTAWY BIOLOGII I BIOCHEMII

GIMNASTYKA - GIMNASTYKA Z METODYKĄ

PPP - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

METODYKA WF - METODYKA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

PŁYWALNIA ROSiR, ul. Ks. Jałowego 23a

Metodyka gr 2
dr P. Ostrowski

Cicha s. 108

7.45-10.00
Metodyka gr 3
dr P. Ostrowski

Cicha s.108

12 .00-13.30
Metodyka gr 1
dr P. Ostrowski

Cicha s. 108

Psychologia gr 2
mgr I.Huzarska-Rynasiewicz

Cicha AULA

Psychologia gr 3
mgr I.Huzarska-Rynasiewicz

Cicha AULA

Psychologia gr 1
mgr I.Huzarska-Rynasiewcz

Cicha AULA

15.00-16.30
Anatomia (W) 

dr W. Mendyka
Cicha, AULA

07.00-8.30
Emisja gr D

mgr D.Kopeć
Kasprowicza s.107

Psychologia gr 2
mgr I.Huzarska-

Rynasiewicz
Cicha AULA

10.15- 12.30
Psychologia gr 1
mgr I.Huzarska-

Rynasiewicz
Cicha AULA

12.45-14.15
Psychologia gr 3
mgr I.Huzarska-

Rynasiewicz
Cicha AULA

Podstawy biologii gr1
dr A.Kwiatkowska

Cicha s.110

Podstawy biologii gr3
dr A.Kwiatkowska

Cicha s.110

Podstawy biologii gr2
dr A.Kwiatkowska

Cicha s.110

Podstawy 
biologii gr 3

dr 
A.Kwiatkowska

10.15-11.45
Podstawy biologii gr 2

dr A.Kwiatkowska
Cicha s.110

12.45-14.15
Podstawy biologii gr 1

dr A.Kwiatkowska
Cicha s.110Gimnastyka gr E

dr A.Seredyński
Kasprowicza s.gimn.

Gimnastyka gr B
dr A.Seredyński

Kasprowicza s.gimn.

Gimnastyka gr A
dr A.Seredyński

Kasprowicza s.gimn.

13.45-16.00
TI gr D

mgr J.Kulasa
Cicha s. 09

Metodyka gr 3
dr P. Ostrowski

Cicha s. 106

Metodyka gr 2
dr P. Ostrowski

Cicha AULA

19.00-21.15
Metodyka gr 1
dr P. Ostrowski

Cicha AULA

10.15-12.30
Metodyka gr 3
dr P. Ostrowski

Cicha s. 107

12.45-15.00
Metodyka gr 2
dr P. Ostrowski

Cicha s. 107

7.45-10.00
Metodyka gr 1
dr P. Ostrowski

Cicha s. 107

16.45-19.00
Emisja gr B

mgr D.Kopeć
Cicha s.108

19.00-21.15
Emisja gr D

mgr D.Kopeć
Cicha s.108

Emisja gr E
mgr D.Kopeć
Cicha s.108

16.45-18.15
Gimnastyka gr D

dr G.Bielec
Kasprowicza s.gimn.

18.15-19.45
Gimnastyka gr D

dr G.Bielec
Kasprowicza s.gimn.


