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Aktualizacja nr: 1

Opracował opiekun roku:

Dzień

Godzina

1 wf lic. st

1 wf lic. st

    

PIŁKA RĘCZNA - PIŁKA RĘCZNA Z METODYKĄ

GIMNASTYKA - GIMNASTYKA Z METODYKĄ

PBiB - PODSTAWY BIOLOGII I BIOCHEMII

BHP - BHP i ERGONOMIA

PPP - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

METODYKA WF - METODYKA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

KASPROWICZA 1, bud. B2, sala gimnastyczna parter

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

ZiGRzM - ZABAWY i GRY RUCHOWE z METODYKĄ

PŁYWANIE - PŁYWANIE Z METODYKĄ

LA- LEKKOATLETYKA Z METODYKĄ

PRZEDMIOTY

12:00 - 13:30

13:45-15:15

HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 14-15.XI.2026
STUDIA NIESTACJONARNE

dr Małgorzata Skrzęta

SOBOTA NIEDZIELA

PIŁKA NOŻNA - PIŁKA NOŻNA Z METODYKĄ

WYDZIAŁ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ  -   COLLEGIUM MEDICUM UR

1 WF I stopnia 

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

Psychologia (W)
dr I. Huzarska-Rynasiewicz

Cicha, Aula

ZiGRzM (ćw) gr 
3

dr M. Janusz
UCLA, 

Metodyka WF 
(ćw) gr 2

dr P. Ostrowski
Cicha, s. 106

Emisja głosu (ćw) 
gr A

mgr D.Kopeć
Cicha, s. 106

Gimnastyka 
(ćw) gr C

mgr W. Kamińska
UCLA, sala 

gimnastyczna

Psychologia (W)
dr I. Huzarska-Rynasiewicz

Cicha, Aula

ZiGRzM (ćw) gr 2
dr M. Janusz

UCLA, rozgrzewkowa

ZiGRzM (ćw) gr 1
dr M. Janusz

UCLA, 
rozgrzewkowa

Pływanie gr D,E
dr Ł. Godek,, dr R. Kołodziej

Pływalnia ROSiR

Pływanie ABC
dr Ł. Godek, dr R. Kołodziej, dr P. Ostrowski

Pływalnia ROSiR

TI (ćw) gr B
mgr J. Kulasa
Cicha, s. 08

TI (ćw) gr A
mgr J. Kulasa
Cicha, s. 08

Emisja głosu (ćw) 
gr E

mgr D.Kopeć
Cicha, s. 106       

TI (ćw) gr C
mgr J. Kulasa
Cicha, s. 08

Emisja głosu 
(ćw) gr D

mgr D.Kopeć
Cicha, s. 106

Gimnastyka 
(ćw) gr E

mgr W. Kamińska
UCLA, sala 

gimnastyczna

TI (ćw) gr E
mgr J. Kulasa
Cicha, s. 08

TI (ćw) gr D
mgr J. Kulasa
Cicha, s. 08

Emisja głosu (ćw) 
gr B

mgr D.Kopeć

Emisja głosu (ćw) 
gr C

mgr D.Kopeć
Cicha, s. 106       

Gimnastyka( ćw) 
gr A

mgr W. Kamińska
UCLA, sala gimnastyczna

(nowy budynek)

Gimnastyka( ćw) 
gr B

mgr W. Kamińska
UCLA, sala gimnastyczna

(nowy budynek)

Gimnastyka( ćw) 
gr D

mgr W. Kamińska
UCLA, sala gimnastyczna

(nowy budynek)

Metodyka WF (W)
dr M. Kunysz-Rozborska

Cicha, Aula

Anatomia (W)
dr W. Mendyka

Cicha, Aula

7:45-10:00 Podstawy Biologii i Biochemii (W)
dr A. Kwiatkowska

Cicha, Aula

Metodyka WF 
(ćw) gr 3

dr P. Ostrowski
Cicha, s. 106

Metodyka WF 
(ćw) gr 1

dr P. Ostrowski
Cicha, s. 106

PBiB(ćw) gr 3
dr A. Kwiatkowska

Cicha, s. 107

PBiB(ćw) gr 1
dr A. Kwiatkowska

Cicha, s. 107

PBiB(ćw) gr 2
dr A. Kwiatkowska

Cicha, s. 107

LA (ćw) gr 1
dr M. Kowal
UCLA, arena

LA (ćw) gr 2
dr M. Kowal
UCLA, arena

LA (ćw) gr 3
mgr K. Szwedo

UCLA,arena

Psychologia (W)
dr I. Huzarska-Rynasiewicz

Cicha, Aula


