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Aktualizacja nr: 2

Opracował opiekun roku:

Dzień

Godzina

1 wf lic. st

1 wf lic. st

    

PIŁKA RĘCZNA - PIŁKA RĘCZNA Z METODYKĄ

UCLA Uniwersyteckie Centrum Lekkoatletyczne Cicha 2b

WYDZIAŁ NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ  -   COLLEGIUM MEDICUM UR

1 WF I stopnia 

8:30 - 10:00

10:15 - 11:45

HARMONOGRAM ZJAZDU nr: 11-12.X.2025
STUDIA NIESTACJONARNE

dr Iwona Pezdan-Śliż

PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

PRZEDMIOTY

12:00 - 13:30

13:45-15:15

15:30 - 17:00

17:15 - 18:45

19:00 - 20:30

GiZR - GRY i ZABAWY RUCHOWE

PŁYWANIE - PŁYWANIE Z METODYKĄ

LA- LEKKOATLETYKA Z METODYKĄ

GIMNASTYKA - GIMNASTYKA Z METODYKĄ

PBiB - PODSTAWY BIOLOGII I BIOCHEMII

BHP - BHP i ERGONOMIA

PPP - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

METODYKA WF - METODYKA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Kultura akademicka 
(ćw)

dr M.Niewczas 
Cicha s. 106

gr 1

PPP (ćw)
dr M.Brożyna
Cicha s. 110

gr 2

8.30 - SPOTKANIE Z OPIEKUNEM ROKU
Cicha 2a, AULA

Metodyka WF (ćw)
dr P.Ostrowski

Cicha s.107
gr 3

Psychologia (W)
dr M. Drozd

Cicha 2a Aula

Gry i zabawy gr 1
dr M. Janusz

UCLA rozgrzewk.

Gry i zabawy gr 3
dr M. Janusz

UCLA rozgrzewk.

Gry i zabawy gr 2
dr M. Janusz

UCLA rozgrzewk.


