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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025-2027

(skrajne daty)
Rok akademicki 2025-2026

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Dydaktyka w ratownictwie medycznym i promocja
zdrowia

Kod przedmiotu*

DWRMIPZ

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Pracownia Zdrowia Publicznego

Kierunek studiow

Ratownictwo medyczne

Poziom studiow

Studia Il stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok studiow |, semestr 1

Rodzaj przedmiotu

Badania naukowe w ratownictwie medycznym

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

drn o zdr. Agnieszka Hubert-Lutecka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej | 0séb
prowadzacych

drn. o zdr. Agnieszka Hubert-Lutecka

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. [Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
1 5 15 2

1.2. Sposab realizacji zajec
v zajecia w formie tradycyjne;

Vv zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

ZALICZENIE Z OCENA



2.WYMAGANIA WSTEPNE
PODSTAWOWA WIEDZA Z ZAKRESU DYDAKTYKI, ZDROWIA PUBLICZNEGO ORAZ PROMOCJI ZDROWIA.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Przygotowanie studentow do planowania i prowadzenia zaje¢ dydaktycznych z
C1 zakresu ratownictwa medycznego oraz edukacji zdrowotnej, z uwzglednieniem
zasad nowoczesnej dydaktyki i metodyki nauczania.

Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych i pedagogicznych niezbednych do
C2 skutecznego przekazywania wiedzy, prowadzenia szkolen, instruktazy oraz dziatan
edukacyjnych w srodowisku zawodowym i spotecznym.

Ksztattowanie umiejetnosci projektowania i realizacji programdéw promocji
C3 zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa oraz
specyfiki pracy ratownika medycznego jako edukatora zdrowia.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektdw kierunkowych

1

EK o1

wybrane pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

C.Wa12

EK_o02

zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktyczne;
i edukacyjnej;

C.Wa3

EK_o03

metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane
w ksztatceniu na studiach przygotowujacym do
wykonywania zawodu ratownika medycznego i
ksztatceniu podyplomowym ratownikow
medycznych;

CWzy4

EK_o4

organizowac proces dydaktyczny z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii
stosowanych w ksztatceniu na studiach
przygotowujacym do wykonywania zawodu
ratownika medycznego i ksztatceniu
podyplomowym ratownikéw medycznych;

C.U16

EK_og

dobierac¢ odpowiednie srodki i metody nauczania
stosowane w dziatalnosci dydaktycznej;

C.Uay




3.3 Tresci programowe

1. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Wprowadzenie do dydaktyki medycznej — cele, zadania i specyfika nauczania w zawodach
rdycznych.

Proces ksztatcenia i jego elementy — formy, metody i srodki dydaktyczne wykorzystywane
promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;.

Modele zdrowia. Czynniki warunkujgce zdrowie cztowieka.

Rozwoj idei promocji zdrowia w Polsce i na swiecie.

Narodowy program zdrowia — strategie promocji zdrowia.

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w praktyce ratownika medycznego —rola,
zwania i dobre praktyki.

2. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoriow, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Studia przypadkow (zajecia grupowe) — na podstawie artykutow i opracowan naukowych
dotyczacych roznych problemow z zakresu dydaktyki w ratownictwie medycznym i
promocji zdrowia (prezentowanie wynikow, dyskusja dydaktyczna).

Znaczenie promocji zdrowia w kontekscie chordéb cywilizacyjnych. Studia przypadkow —
na podstawie materiatéw naukowych (artykutdw, opracowan).

Promocja zdrowego stylu zycia — dieta, aktywnosc fizyczna, kontrola masy ciata — praca w
grupach przy wykorzystaniu réznych srodkéow dydaktycznych.

Symulacje dydaktyczne — prowadzenie krotkich zajec lub instruktazy w rolach edukatora i
uczestnikow.

Ocena materiatdw edukacyjnych — analiza ulotek, prezentacji i kampanii pod katem
skutecznosci dydaktyczne;.

Opracowanie scenariuszy zajec z zakresu promocji zdrowia dla roznych grup wiekowych —
np. dzieci, mtodziezy, oséb starszych.

Nowoczesne technologie w dydaktyce medycznej— symulatory, e-learning, aplikacje
edukacyjne.

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwiqzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc
Laboratorium: wykonywanie doswiadczer, projektowanie doswiadczen

Wyktady: wyktad z prezentacjg multimedialng.



Cwiczenia: Rozwigzywanie zadan, praca z tekstem zrodtowym, metoda projektéw,dyskusja,
praca z case study, praca w grupach.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie .
. . : Forma zajec
Symbol efektu . (np.: kolokywum, egzamin u.stny, egzamin dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w W, éw, )
trakcie zajec) L
EK_01 ZALICZENIE PISEMNE, TEST w
EK_o2 ZALICZENIE PISEMNE, TEST w
EK_o3 ZALICZENIE PISEMNE, TEST w
EK_o4 OBSERWACJA STUDENTA PODCZAS ZAJEC, REALIZACJA cw
ZADAN, PROJEKT ZALICZENIOWY
EK_os OBSERWACJA STUDENTA PODCZAS ZAJEC, REALIZACJA cw
ZADAN, PROJEKT ZALICZENIOWY

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktady: sprawdzenie wiedzy przy pomocy testu zawierajgcego pytania zamkniete (jednokrotnego wyboru).
Za udzielenie poprawnej odpowiedzi na pytanie student otrzymuje 2 pkt.

=>65% poprawnych odpowiedzi — zaliczone
<65 % poprawnych odpowiedzi - niezaliczone

Cwiczenia: ocena jest srednig z ocen wystawionych za rozwigzywanie probleméw w ramach pracy
indywidualnej i grupowej (zadania) oraz za przedstawienie projektu na temat wskazany przez prowadzacego.

Kryteria oceny projektu:

Skala szkolna: 2,0 (brak zaliczenia) - 5,0.

- wykazanie wiedzy i zrozumienia tematyki z zakresu realizowanego przedmiotu, potwierdzajacych osiggniecie
zaktadanych efektow uczenia sie : 0-6 pkt.,

- klarownos¢ opracowania tekstu — poprawna terminologia i jezyk : 0-3 pkt.,

- prawidtowy ukfad tekstu : 0-3 pkt.,

- wtasciwy dobor pismiennictwa polskiego i zagranicznego : 0-3 pkt.

ocena korficowa za realizacje projektu wystawiana jest wg ponizszych kryteriow:
15 pkt—bardzo dobry (5,0),

14 pkt — dobry plus (4,5),



12 - 13 pkt — dobry (4,0),
10 — 11 pkt — dostateczny plus (3,5),
g pkt — dostateczny (3,0),

ponizej 9 pkt — projekt niezaliczony.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZAELOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci L .
[ aktywnosci

Godziny z harmonogramu studiow 20 godzin

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego |15 godzin

(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe - praca wfasnajisgodzin

studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie

referatu itp.)

SUMA GODZIN 50 godzin

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS |2
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




