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SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 202 6-2029
(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/2027 i 2027/2028

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Jezyk angielski

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Studium Jezykow Obcych

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

pierwszego stopnia

Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarne
1/2,2; /3,4

Rok i semestr/y studidw

Rodzaj przedmiotu

nauki behawioralne i spoteczne

Jezyk wyktadowy

jezyk angielski

Koordynator

mgr Anna Nowak

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ osob
prowadzacych

mgr Anna Nowak

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1 Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr , Inne Liczba pkt.
(hn) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (praca ECTS
wiasna)
1 30 6 1
2 30 6 1
3 30 6 1
4 30 8 2




razem

120

26

1.2 Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGzZAMIN

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia

Jezykowego.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Rozwijanie czterech sprawnosci jezykowych (rozumienie ze stuchu, rozumienie tekstu

C1 czytanego, tworzenie wypowiedzi ustnych i pisemnych) w ramach ksztatcenia
kompetencji komunikacyjnej na poziomie B2.
Wyksztatcenie kompetencji jezykowej umozliwiajacej efektywna komunikacje w

C2 sytuacjach dnia codziennego, ptynne oraz poprawne postugiwanie sie jezykiem
angielskim do celéw zawodowych i naukowych.

3 Ksztatcenie i udoskonalenie poprawnosci gramatycznej w wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Cs Poszerzenie stownictwa ogodlnego oraz wprowadzenie stownictwa specjalistycznego
(stownictwa z zakresu ratownictwa medycznego).

Cs Przygotowanie do przedstawienia zagadnien dotyczacych wtasnej tematyki zawodowej w

formie prezentacji opracowanej w oparciu o proste teksty fachowe.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

uczenia sie)

EK (efekt Odniesienie do

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
kierunkowych *

EK_oa Absolwent potrafi porozumiewac sie z pacjentem w B_U16

jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

W przypadku Sciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez

efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_o2 Absolwent zna i rozumie zasady komunikacji w sytuacjach B_Waig
typowych dla  wykonywania zawodu ratownika
medycznego (rowniez w jezyku angielskim).
ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

EK_o3 Absolwent jest gotow do aktywnego stuchania, K_o1

nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z
pacjentem.

ZGODNIE Z CELAMI ZAPISANYMIW PKT 3.1

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoridw, laboratoriow, zajec¢ praktycznych

Tresci merytoryczne

Semestr1

Studia na uniwersytecie
-studia w dziedzinie nauk medycznych: zapoznanie studenta z obowigzujgcym sylabusem,
tresciami programowymi, efektami, celami, sposobami zaliczenia efektéw uczenia sie i

obowigzujaca literatury, szczegétowe omdwienie testu egzaminacyjnego

Zawod ratownika medycznego

-nauka zawodu, uprawnienia, mozliwosci — poréwnanie z innymi krajami
-uzasadnienie wyboru sciezki ksztatcenia

Specjalnosci medyczne, szpital — oddziaty

Cechy ciata ludzkiego

-opis czesci ciata
-pozycja anatomiczna — opis potozenia poszczegodlnych czesci ciata wzgledem siebie

Ukfady i organy cztowieka — opis struktury i funkcji

-uktad kostny

-uktad miesniowy

-uktad nerwowy
-uktad dokrewny

-uktad sercowo-naczyniowy
-uktad oddechowy
-uktad pokarmowy

-uktad moczowy

-ukfad rozrodczy — zenski i meski uktad rozrodczy
-uktad powtokowy — skora, oko, ucho




-uktad limfatyczny
-jamy ciata ludzkiego

Semestr 2

Liczebniki gtdwne — przyktady zapisu liczb, miary angielskie i polskie

Ocena pacjenta i badanie fizykalne

-typowe objawy i symptomy chorobowe — rozmowa, wywiad z pacjentem, opis dolegliwosci,
wyrazanie obaw

-segregacja medyczna, ogledziny ogolne i ocena pacjenta, oznaki zycia

-rozmiar i reakcja zrenicy, badanie oka, gtowa i twarz, szyja i odcinek szyjny kregostupa, uszy, nos,
jama ustna i gardto

-klatka piersiowa, uszkodzenie szkieletu kostnego, inne urazy i obrazenia w obrebie klatki
piersiowe]

Leki
-leki pierwszej pomocy, postaci lekow
-zatrucie lekiem — symptomy i oznaki, ptukanie Zotadka, wskazania, podstawowy sprzet

Sprzet ratowniczy i transportowy oraz srodki ochrony osobiste;

Transfuzja, podstawowe grupy krwi, zastrzyki i wlewy
-sprzet i materiaty uzywane do zastrzykow, kroplowek i transfuzji; bezpieczne wyrzucanie
skazonych lub ostrych przedmiotéw

Reanimacja i resuscytacja
-tancuch przezycia, podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacyjne

Semestr 3

Dtuzsze i krétsze formy pisemne — CV, list motywacyjny, podanie o prace

Badanie podmiotowe — wywiad z pacjentem — informacje ogodlne, ubezpieczenie, dane osobowe,
obecny stan zdrowia, choroby dzieciece, styl zycia, alergie; zazywanie lekdw, ostatnio zjedzony
positek, wyprdznianie, oddawanie moczu, miesigczka, obcigzenia chorobowe w rodzinie
-zbieranie historii choroby — pierwotna przyczyna i pochodzenie dolegliwosci, wywotywanie lub
znoszenie dolegliwosci; jakos¢ i opis dolegliwosci, miejsce wystagpienia dolegliwosci, intensywnos¢
i czas trwania dolegliwosci

-gabinet lekarski — nazwy podstawowych narzedzi medycznych i sprzetu medycznego

Zabiegi medyczne

-masaz serca i elektroterapia — sprzet, defibrylacja i przektadanie pacjenta

-resuscytacja ptynowa — wskazania, ptyny resuscytacyjne, systemy dostarczania krwi i ptynow,
komplikacje

Bal

-wizualna ocena bolu, ptacz matego dziecka, werbalna i numeryczna ocena bodlu, skala oceny bolu
Wong-Bakera

-rodzaj i lokalizacja bolu

Urazy miesniowo-szkieletowe

-ocena obrazenia, amputacja, rodzaje ztaman kosci, rodzaje zwichniec
-symptomy i oznaki, procedury, wyposazenie

-uraz kregostupa — objawy i oznaki

-urazy tkanki miekkiej —ocena rany

Semestr 4

Jezyk i technika przedstawiania prezentacji naukowych

Krew i funkcje krwi
-krew wyptywajaca, krzepniecie krwi, wstrzas




Krwotok i tamowanie krwawienia — intensywnos¢ krwawienia, rodzaje krwotokow, przyktady,
symptomy i oznaki krwotoku wewnetrznego, materiaty opatrunkowe i sprzet do tamowania
krwawienia

-szczepionka przeciwtezcowa, narzedzia do szycia ran, srodki do dezynfekcji, gtdéwne pary punktéw
uciskowych na tetnicach, osobisty sprzet ochronny, krwotok z nosa

-materiaty opatrunkowe i sprzet uzywany do tamowania krwawienia — narzedzia do szycia ran,
srodki do dezynfekcji, sprzet uzywany przy badaniu fizykalnym

Udraznianie drog oddechowych

-techniki manualne, usuwanie ciata obcego

-tlenoterapia — metody podawania tlenu, wentylacja, udraznianie drég oddechowych, sprzet
uzywany w nagtych przypadkach niedomagan serca

Ochrona osobista
-przektadanie pacjenta, komendy, pacjent lezacy na plecach

Oparzenia i odmrozenia

-przyczyny, rozmiar oparzenia, miejsca oparzen, objawy i oznaki uszkodzenia drég oddechowych,
jednostki pomiaru promieniowania, substancje toksyczne

-stopnie odmrozenia, symptomy i oznaki odmrozenia, najczestsze miejsca odmrozen.
-wyposazenie i ochrona osobista w przypadku oparzen i odmrozen

Wstrzas — definicja i symptomy
Serce — praca serca, zaburzenia i choroby serca, symptomy i oznaki

Materiaty ze strony e-dydaktyki SJO UR dla kierunkéw Kolegium Nauk Medycznych, materiaty
zrodtowe — czasopisma branzowe, wydarzenia i wynalazki medyczne

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjqg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy,
praktyczny), praca w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja), gry dydaktyczne, metody ksztatcenia
na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczeri

Cwiczenia: praca w grupach, dyskusja, rozwigzywanie zadan i testéw, prezentacja, prezentacja
multimedialna wybranego zagadnienia z ratownictwa medycznego, analiza i interpretacja tekstow

zrodtowych, analiza przypadkow, cwiczenia translacyjne pisemne i ustne z zakresu jezyka
angielskiego specjalistycznego.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_o01 krétsza i dtuzsza wypowiedz pisemna i ustna, test cw
pisemny jednokrotnego wyboru, egzamin pisemny




(test jednokrotnego wyboru, dtuzsza wypowiedz
pisemna) i ustny (projekt indywidualny z zakresu
ratownictwa medycznego), obserwacja w trakcie

zajec
EK_o2 wypowiedz ustna, obserwacja w trakcie zajec cw
EK_o3 obserwacja w trakcie zajec cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sie, w
szczegodlnosci zaliczenie na ocene pozytywng wszystkich przewidzianych w danym semestrze prac
pisemnych i uzyskanie pozytywnej oceny z odpowiedzi ustnych, a takze obecnos¢ na zajeciach i
aktywne uczestnictwo w zajeciach. Do zaliczenia testu pisemnego, egzaminu potrzeba minimum
60% prawidtowych odpowiedzi.

Sposoby zaliczenia:

- praca projektowa (prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci),

- zaliczenie sprawdzianu pisemnego (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz
pisemna)

Formy zaliczenia:

- krotsza i dtuzsza wypowiedz ustna,

- zaliczenie pisemne: test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna,

- wykonanie pracy zaliczeniowej: prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego
kierunku i specjalnosci (lektura, sprawozdanie/streszczenie artykutu naukowego, prezentacja
multimedialna tematu z zakresu studiowanej specjalnosci wraz z omdéwieniem).

Semestr 1: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Semestr 2: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Semestr 3: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna)
Semestr 4: sprawdzian pisemny (test jednokrotnego wyboru i/lub dtuzsza wypowiedz pisemna),
zaliczenie projektu indywidualnego — zaliczenie czesci ustnej egzaminu: przygotowanie i
przedstawienie na forum grupy prezentacji multimedialnej z zakresu studiowanego kierunku i
specjalnosci;

ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych.

Egzamin/zaliczenie koncowe: egzamin pisemny testowy na poziomie B2 i dtuzsza wypowiedz

pisemna, egzamin ustny — prezentacja projektu indywidualnego z zakresu studiowanego
kierunku i specjalnosci realizowane podczas semestru 4.

Kryteria oceny prac pisemnych:
5.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%




4.5 —wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
4.0 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%
3.5 —wykazuje znajomosc kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%
3.0 — wykazuje znajomosc¢ kazdej z tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%
2.0 — wykazuje znajomos¢ kazdej z tresci uczenia sie ponizej 60%

Kryteria oceny odpowiedzi ustnej:

5.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 93%-100%

Ocena bardzo dobra: bardzo dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, brak
bteddw jezykowych lub nieliczne btedy jezykowe nie zaktdcajgce komunikacji

4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie na poziomie 85%-92%
Ocena plus dobra: dobry poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, nieliczne btedy
jezykowe nieznacznie zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

4.0 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 77%-84%
Ocena dobra: zadawalajacy poziom znajomosci stownictwa i struktur jezykowych, btedy
jezykowe nieznacznie zaktdcajace komunikacje, nieznaczne zaktdcenia w ptynnosci wypowiedzi

3.5 —wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 69%-76%

Ocena plus dostateczna: ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy
jezykowe znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, odpowiedzi czeSciowo
odbiegajace od tresci zadanego pytania, niekompletna

3.0 — wykazuje znajomosc tresci uczenia sie na poziomie 60%-68%

Ocena dostateczna: ograniczona znajomosc stownictwa i struktur jezykowych, liczne btedy
jezykowe znacznie zaktdcajace komunikacje i ptynnos¢ wypowiedzi, niepetne odpowiedzi na
pytania, odpowiedzi czesciowo odbiegajace od tresci zadanego pytania

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci uczenia sie ponizej 60%

Ocena niedostateczna: brak odpowiedzi lub bardzo ograniczona znajomos¢ stownictwa i struktur
jezykowych uniemozliwiajgca wykonanie zadania, chaotyczna konstrukcja wypowiedzi, bardzo
uboga tres¢, niekomunikatywnos¢, mylenie i znieksztatcanie podstawowych informac;ji

Ocene pozytywnq z przedmiotu mozna otrzymac
wytqcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Ocene koricowq z przedmiotu stanowi srednia
arytmetyczna z ocen czgstkowych.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci L .
i aktywnosci

Godziny z harmonogramu studiow 120

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 6




(udziat w konsultacjach, egzaminie) (4 udziat w konsultacjach, 2 udziat w egzaminie
— czesci pisemnej)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna 26

studenta (przygotowanie do zaje¢, czas na
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie przygotowanie lektury/projektu, czas na
referatu itp.) przygotowanie prezentacji multimedialnej z

zakresu studiowanej specjalnosci i seminarium
dyplomowego do zaliczenia koricowego, praca
witasna w ramach e-dydaktyki)

SUMA GODZIN 152
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 5
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKIZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania -
praktyk
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Tresci z wybranych zrodet elektronicznych

www.diki.pl

Aktualne materiaty prasowe:

www.paramedic.com

Strona e-dydaktyki SJO UR:



http://www.paramedic.com/

https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-
obcych/e-dydaktyka
Strony internetowe:
www.examenglish.com
www.bbc.com/news/health
www.health.co.uk
www.ukhealthradio.com
www.thelancet.com
www.sciencefocus.com
www.who.int
www.youtube.com
Medyczne bazy danych
Witasne materiaty autorskie

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka#_blank
https://www.ur.edu.pl/pl/uniwersytet/jednostki/jednostki-pozakolegialne/studium-jezykow-obcych/e-dydaktyka#_blank
http://www.bbc.co.uk/health
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