SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025-2028
(skrajne daty)
Rok akademicki 2027/2028

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

PZ - oddziat ortopedyczno-urazowy

Kod przedmiotu* PZ ORTOP
B?cfvvx\//:glgg?gjslzrelrunek Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Nazwa jednostki

realizujgcej przedmiot

Katedra Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok I, semestr 6

Rodzaj przedmiotu

Praktyki zawodowe

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Dr Jerzy Kiszka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

Wg wskazania przez kierownika jednostki

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
6 30 1

1.2. Sposab realizacji zajec
v zajecia w formie tradycyjnej

L] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student ma wiedze o budowie i funkcjonowaniu cztowieka. Zaliczenie przedmiotu chirurgia.

3. CELE, EFEKTY UCZENIASIE,, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

Celem realizacji praktyki zawodowej w oddziale ortopedyczno - urazowym jest przygotowanie

(@1 studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej przyczyn, objawdw i sposobow

leczenia urazoéw narzadu ruchu.

C2

Student zna zasady opieki nad pacjentem po zabiegu chirurgicznym w wybranych stanach
ortopedycznych i urazowych

G

w zakresie chirurgii urazowe;j

Ksztattowanie postawy studenta do pogtebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie
uczenia sie) do efektow
kierunkowych
EK o1 powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami C.U3y
klinicznymi choroby
EK_o02 unieruchomi¢ konczyne po urazie C.Usy
EK_o3 stabilizowac i unieruchomic kregostup C.U.58
EK_o4 identyfikowac obrazenia ciata i wdrazac¢ postepowanie ratunkowe, z | C.U66
uwzglednieniem obrazen wielomiejscowych i wielonarzagdowych
EK_os aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, K_o1
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem
EK_o6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje K_o2
wiasne i pacjenta
EK_o7 wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i K_o3
zawodowej oraz holistycznego
i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw i potrzeb
EK 08 organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole, w tym z K_o4
osobami wykonujacymi inne zawody medyczne, oraz w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym
EK_og dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie K_os
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
EK_10 kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i K_o6
autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem
EK 11 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K_o7

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne




B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

Wybrane zagadnienia dotyczgce wprowadzenia do oddziatu urazowo-ortopedycznego

Status i funkcjonowanie oddziatu urazowo - ortopedycznego

Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta w chorobach uktadu ruchu i po urazie
Przygotowanie pacjenta leczonego w oddziale urazowo-ortopedycznym do badan
diagnostycznych i operacji chirurgicznej w trybie planowym i nagtym

Monitorowanie bdlu u chorego w oddziale urazowo=ortopedycznym.

Podejmowanie dziatan zapobiegajgcych powiktaniom zakrzepowo-zatorowymi i oddechowym
po operacji

Monitorowanie stanu chorego po zabiegu operacyjnym, w tym podtgczenie chorego do urzadzen
monitorujgcych i pomiarowych oraz interpretacja odczytywanych parametréw

Unieruchomienie chorych z urazem narzadu ruchu (zaktadanie kotnierza Schanza, szyn Kramera,
szyn wyciggowych).

Udziat w diagnostyce chorych po urazie, towarzyszenie choremu i zabezpieczenie go na czas
transportu do pracowni diagnostycznych

3.4 Metody dydaktyczne

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtosc

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektow (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtosc

Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

Praca przy t6zku pacjenta, asystowanie lekarzowi, instruktaz ,objasnienie, analiza dokumentacji,
analiza przypadkow, wynikéw badan

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01-11 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH | PRAKTYKA
ZALICZNIE PRAKTYCZNEZGODNE Z ZAWODOWA

DZIELNICZKIEM PRAKTYK

WARUNKIEM ZALICZENIA PRAKTYK JEST POPRAWNE
WYKONANIE ZADAN PRAKTYCZNYCH | WYKAZANIE SIE
WYSTARCZAJACYM POZIOMEM WIEDZY Z ZAKRESU




TEORETYCZNEJ WIEDZY ZWIAZANEJ Z TEMATYKA CWICZEN.
OCENA ZGODNIE Z KARTA OCENY ZAJEC PRAKTYCZNYCH.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Formy zaliczenia

zawodowej w ciggu danego semestru

praktyk

e Student jest zobowigzany do 100% obecnosci w czasie praktyki zawodowe]

e Zaliczenie tresci programowych przewidzianych do realizacji w trakcie praktyki

e Zaliczenie ma forme praktyczng, poprzez zrealizowanie zagadnien zawarty w tresciach
programowych przewidzianych do realizacji w danym semestrze

e Wymagana jest 100% obecnosc na zajeciach

e Zaliczenie wszystkich umiejetnosci objetych programem, zawartych w dzienniczku

e W celu zaliczenia student jest zobowigzany uzyskac co najmniej 60% punktow
przewidzianych do realizacji zadan na zaliczeniu

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace
z harmonogramu studiow

30

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie)

Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN

35

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

Praktyki zawodowe s3 realizowane
pod kierunkiem osoby posiadajacej:




1)kwalifikacje do wykonywania
zawodu ratownika medycznego lub
2)prawo wykonywania zawodu
lekarza i tytut specjalisty w zakresie
wiasciwym dla prowadzonych zajec,
lub

3)prawo wykonywania zawodu
pielegniarki lub potoznej i tytut
specjalisty w zakresie wiasciwym dla
prowadzonych zajec-

zatrudnionym w podmiocie
wykonujacym dziatalnos¢ leczniczy, w
ktérym odbywa sie praktyka, na
podstawie umowy o prace lub umowy
cywilnoprawne;.

Praktyki zawodowe odbywaja sie
oddziale urazowo-ortopedycznym lub
innym pokrewnym oddziale o
charakterze urazowym. Oddziat
spetnia wymogi NFZ dla oddziatow o
takim charakterze. Kwalifikacje
opiekundow praktyk okreslone sg w
regulaminie ksztatcenia praktycznego

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

2017

1. Ortopediaitraumatologia - podrecznik dla studentow, Exemplum

Literatura uzupetniajaca: .

PZWL, 2009

1. Kompendium Ortopedii /Kusz Damian J.: Wydawnictwo Lekarskie

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




