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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

PZ-oddziat kardiologii

Kod przedmiotu*

PZ - kard

nazwa jednostki
prowadzgcej kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Katedra Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok 2 sem. Il

Rodzaj przedmiotu

Praktyka zawodowa

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr Filip Osuchowski

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

Opiekun praktyk wskazany w jednostce

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
1l 30 1

1.2. Sposab realizacji zajec
v zajecia w formie tradycyjnej

Olzajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)
2.WYMAGANIA WSTEPNE

Student ma wiedze o budowie poszczegdlnych organdw i uktadow, ze szczegotowym
uwzglednieniem uktadu krazenia, krwiotworczego oraz uktadu bodzcotworczo —




przewodzacego oraz posiada wiedze dotyczaca patofizjologii, rozpoznawania i postepowania
w chorobach uktadu krazenia za szczegdlnym uwzglednieniem standw zagrozenia zycia w
kardiologii.

. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca

Celem realizacji zaje¢ z przedmiotu jest przygotowanie studenta do poszerzenia
wiedzy w zakresie sprawowania opieki nad pacjentem w trakcie dziatan ratowniczych
w stanach zagrozenia zycia pochodzenia sercowego oraz organizacji opieki nad
pacjentem i udzielania swiadczen zdrowotnych w warunkach oddziatu kardiologii

C2

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych w rozpoznawaniu objawow,
zasad diagnozowania i postepowania terapeutycznego z pacjentem w stanach
zagrozeniach zycia i chorobach kardiologicznych oraz zasad wspétpracy na linii
ratownik medyczny — kardiolog w opiece nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia
pochodzenia kardiologicznego, szczegdlnie z ostrym zespotem wiericowym

QG

Ksztattowanie postaw studenta do systematycznego pogtebiania wiedzy i
doskonalenia umiejetnosci oraz o przekonania o znaczeniu wiedzy i umiejetnosci z
zakresu kardiologii w praktyce zawodowej ratownika medycznego

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Lp. Tresci merytoryczne

EK_oa | wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) i zinterpretowac jego zapis w C.U13
podstawowym zakresie

EK_o2 | monitorowac czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi C.U14

EK_o3 | wykonac kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca C.Us3

EK_o4 | wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza C.U68

EK_osg | aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i K_o1
empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

EK_o06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wiasne i K_o2
pacjenta

EK_o7 | wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz K_o3
holistycznego
i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszano-
wanie jego praw i potrzeb

EK_o08 | organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole, w tym z osobami K_o4
wykonujgcymi inne zawody medyczne, oraz w Srodowisku wielokulturowymi
wielonarodowosciowym

EK_og | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_os
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

EK_10 | kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb K_o6

powierzonych

opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturo-
wych oraz

empatii w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem




EK_a11 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu K_o7

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne — praktyka zawodowa

Ocena stanu pacjenta. Badanie przedmiotowe, badanie podmiotowe i badania dodatkowe w
kardiologii w zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych w
stanach zagrozenia zycia pochodzenia kardiologicznego oraz monitorowanie podstawowych
czynnosci uktadu.

Wykonanie i interpretacja zapisu EKG

Podawanie lekdw réznymi drogami, obliczanie dawek oraz przewidywanie skutkow
ubocznych lekéw

Tlenoterapia w kardiologicznych stanach zagrozenia zycia

Elektroterapia: defibrylacja, kardiowersja, przezskdrna stymulacja serca — wskazania,
przeciwwskazania, sposéb wykonania

Postepowanie w ostrej niewydolnosci serca i wstrzasie kardiogennym - definicja, objawy i
postepowanie

Postepowanie u pacjenta z zatorowoscia ptuc - definicja, objawy i postepowanie
Postepowanie u pacjenta z obrzekiem ptuc - definicja, objawy i postepowanie

postepowanie U pacjenta z rozwarstwieniem aorty - definicja, objawy i postepowanie
Postepowanie u pacjenta z tamponada serca - definicja, objawy i postepowanie
Postepowanie w ostrym zespole wiencowym - definicja, objawy i postepowanie
Postepowanie w nadcisnieniu tetniczym - definicja, objawy i postepowanie

Prowadzenie dokumentacji stanu pacjenta i podjetych czynnosci

3.4 Metody dydaktyczne

PRAKTYKI ZAWODOWE, INSTRUKTAZ, OBJASNIENIE, ANALIZA DOKUMENTOW,
Obserwacja pracy lekarzy i innego personelu, udziat w czynnosciach terapeutycznych,
asystowanie przy zabiegach leczniczych, PRACA Z PACJENTEM.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie



Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec

Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1-EK_11 OBSERWACJA W TRAKCIE ZAJEC PRAKTYCZNYCH, PRAKTYKA
ZALICZNIEPRAKTYCZNE ZGODNE Z ZAWODOWA

DZIELNICZKIEM PRAKTYK

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Formy zaliczenia

zawodowej w ciggu danego semestru

praktyk

e zaliczenie tresci programowych przewidzianych do realizacji w trakcie praktyki

e zaliczenie ma forme praktyczng, poprzez zrealizowanie zagadnien zawarty w tresciach
programowych przewidzianych do realizacji w danym semestrze

® wymagana jest 100% obecnos¢ na zajeciach

e zaliczenie wszystkich umiejetnosci objetych programem, zawartych w dzienniczku

® ocena stata pracy studenta, ocena wiedzy, zaangazowania

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci . .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 30
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 3
studenta
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy

studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 30

zasady i formy odbywania
praktyk

Praktyki zawodowe sg realizowane
pod kierunkiem osoby posiadajace;:
1)kwalifikacje do wykonywania
zawodu ratownika medycznego lub
2)prawo wykonywania zawodu
lekarza i tytut specjalisty w zakresie
wiasciwym dla prowadzonych zajec,




lub

3)prawo wykonywania zawodu
pielegniarki lub potoznej i tytut
specjalisty w zakresie wiasciwym dla
prowadzonych zajec-

zatrudnionym w podmiocie
wykonujacym dziatalnos¢ lecznicza, w
ktérym odbywa sie praktyka, na
podstawie umowy o prace lub umowy
cywilnoprawnej.

Praktyka odbywa sie w oddziale
kardiologii, oddziale leczenia
ostrych zespotéw wierncowych;
obowigzuje regulamin praktyki
zawodowej

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1.

T. Hryniewiecki (redakcja) stany nagte. Medical Tribune.2014.
Wydanie 3.

Ostre zespoty wiencowe w praktyce ratownika medycznego i
pielegniarki ratunkowej. A. Stepka. Ratownictwo Praktyczne 2015.
Krystyn Sosada. Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach
wewnetrznych . PZWL 2016

Choroby wewnetrzne 2013 na podstawie Interny Szczeklika-
kompendium. P. Gajewski . Medycyna Praktyczna 2013
Wytyczne resuscytacji 2015. Red. Naukowy Janusz Anders. Polska
Rada Resuscytacji Krakow 2015.

Stany zagrozenia w chorobach uktadu krazenia. A. Stepka. PZWL.
Warszawa 2019.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;




