
SYLABUS 

DOTYCZY CYKLU KSZTAŁCENIA 2025-2028 

(skrajne daty) 
Rok akademicki 2026/2027 

1.PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 

Nazwa przedmiotu Medycyna Paliatywna 

Kod przedmiotu* MP 

nazwa jednostki 

prowadzącej kierunek 

Wydział Nauk o Zdrowiu i Psychologii 

Nazwa jednostki 

realizującej przedmiot 
Katedra Ratownictwa Medycznego 

Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

Poziom studiów Studia I stopnia 

Profil praktyczny 

Forma studiów Stacjonarne/niestacjonarne 

Rok i semestr/y studiów Rok III, sem 5. 

Rodzaj przedmiotu Nauki Kliniczne 

Język wykładowy polski 

Koordynator Dr n. med. Marta Kawalec-Książek 

Imię i nazwisko osoby 

prowadzącej / osób 

prowadzących 

 

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS  

Semestr 

(nr) 
Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. 

Inne 

(jakie?) 

Liczba pkt. 

ECTS 

5  20       1 

1.2. Sposób realizacji zajęć   

✔ zajęcia w formie tradycyjnej  

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu  (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez 

oceny) 

2.WYMAGANIA WSTĘPNE  

Wiedza z zakresu chorób wewnętrznych i onkologii  

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ , TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 3.1 

Cele przedmiotu 



C1  
Zapoznanie studentów z zasadami organizacji i funkcjonowania opieki paliatywno – 

hospicyjnej w Polsce. 

C2 

Przygotowanie studenta do realizacji zadań zawodowych w obszarze opieki 

paliatywnej/hospicyjnej oraz z stanach nagłych u pacjenta objętego opieką 

paliatywną 

C3 
Kształtowanie postawy moralnej i etycznej wobec podopiecznych wymagających 

opieki paliatywnej i hospicyjnej 

3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu  

EK (efekt 

uczenia się) 
Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu  

Odniesienie do 

efektów 

kierunkowych 1 

EK_01 zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w 

opiece paliatywnej i najczęstsze problemy medycyny 

paliatywnej  

C.W15 

EK_02 zasady postępowania ratunkowego w przypadku pacjenta w 

stanie terminalnym  

C.W16, 

EK_03 metody oceny stanu odżywienia  C.W34, 

EK_04 zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w 

chorobach otępiennych oraz ich przyczyny i objawy  

C.W39 

3.3 Treści programowe    

A. Problematyka wykładu  

Treści merytoryczne 

1. Wprowadzenie do medycyny paliatywnej. Zasady organizacji opieki paliatywnej w 

Polsce. 

2. Postępowanie w duszności/ niewydolności oddechowej i niewydolności krążenia u 

pacjenta paliatywnego. 

3 Ból – patofizjologia, podział, zasady leczenia, drabina analgetyczna 

4. Objawy neurologiczne w opiece paliatywnej, objawy przedawkowania leków opioi-

dowych. 

5. Zasady etyczne końca życia. Zasady komunikacji z pacjentem i rodziną pacjenta. 

6.Inne stany nagłe w medycynie paliatywnej. 

7. Opieka nad pacjentem umierającym 

B. Problematyka ćwiczeń audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajęć 

praktycznych  

Treści merytoryczne 

                                                           
1 W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty 

uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.  



 

 

 

3.4 Metody dydaktyczne  
Np.:  
 Wykład: wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną, metody kształcenia na odległość  
Ćwiczenia: analiza tekstów z dyskusją, metoda projektów (projekt badawczy, wdrożeniowy, praktyczny), praca 
w grupach (rozwiązywanie zadań, dyskusja),gry dydaktyczne, metody kształcenia na odległość  
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń  

Wykład problemowy, wykład z prezentacją multimedialną 

4. METODY I KRYTERIA OCENY  

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 

Symbol efektu 

Metody oceny efektów uczenia się 

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, 

projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć) 

Forma zajęć 
dydaktycznych  

(w, ćw, …) 

EK_ 01 - 04 ZALICZENIE PISEMNE – TEST, AKTYWNOŚĆ NA ZAJĘCIACH WYKŁAD 

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)  

Test końcowy z zakresu omawianego przedmiotu 

5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH 

EFEKTÓW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS  

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny kontaktowe wynikające 

z harmonogramu studiów 

20 

Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 

(udział w konsultacjach, egzaminie) 

2 

Godziny niekontaktowe – praca własna 
studenta 

(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie 

referatu itp.) 

8 

SUMA GODZIN 30 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 1 

* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy 
studenta. 

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

wymiar godzinowy - 



zasady i formy odbywania 

praktyk  

- 

7. LITERATURA  

Literatura podstawowa: 

1. de Walden-Gałuszko,K., Kaptacz,A.: Pielęgniarstwo Opieki 
Paliatywnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021 

2. Andrzej Szczeklik Piotr Gajewski Interna Szczeklika 2023 
Medycyna Praktyczna 2023 

3. 

Literatura uzupełniająca:  

1. Czasopismo Medycyna Paliatywna . Kwartalnik Polskiego 

Towarzystwa Medycyny Paliatywnej. Artykuły tematyczne. 

https://www.termedia.pl/Czasopismo/Medycyna_Paliatywna 

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej 


