SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025 - 2028

(skrajne daty)

Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Farmakologia i Toksykologia Kliniczna

Kod przedmiotu*

FTK

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Katedra Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Rok Il, semestr 3

Rodzaj przedmiotu

Przedmiot ksztatcenia tresci ogélnych

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr hab. Kamil Jurowski, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

mgr farm. Kinga Falger

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semestr 3 Li .
Wykt. | ¢éw. | Konw. | Lab. | Sem. | zp | prakt. | ™€ iczba pkt
(nr) (jakie?) ECTS
3 20 30 2

1.2. Sposob realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjnej lub/i

O zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢
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Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie-z-oceng, zaliczenie-bez-oceny)

(realizacja w sposéb tradycyjny
lub z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ MSOffice 365/Teams).

2 \WYMAGANIA WSTEPNE

znajomosc¢ podstawowych zagadnien z zakresu przedmiotu farmakologia z toksykologig, w tym
mechanizméw dziatania lekéw i ich dziatan niepozgdanych oraz podstaw toksykologii

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE TRESCI pPROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1

Uzyskanie wiedzy przez studenta na temat dziatania farmakologicznego lekéw, wskazan i
przeciwwskazan do ich stosowania, dziatan niepozadanych i interakcji pomiedzy lekami.
Zrozumienie mechanizméw dziatania lekédw i mechanizméw interakcji lekéw, takze ich
niepozadanych i toksycznych.

Cc2

Uzyskanie wiedzy i umiejetnosci rozpoznawania, wtasciwego reagowania i postepowania
farmakologicznego ratownika medycznego w nagtych sytuacjach klinicznych w warunkach
przedszpitalnych.

C3

Celem ksztatcenia w zakresie toksykologii klinicznej jest przygotowanie studentow
ratownictwa medycznego do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej rodzajéw,
patomechanizmu zatru¢, drogi wprowadzania i wydalania trucizn, skazen wody, gleby i

atmosfery, zanieczyszczen srodowiska.

c4

Znajomos¢ sposobdw pobierania i zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
toksykologicznych, rozpoznawania zatruc¢ i zasad postepowania w ostrych zatruciach.

C5

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia

cztowieka spowodowanych toksycznym dziataniem réznych zwigzkéw.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Odniesienie do
Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
kierunkowych?

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_01 mechanizmy dziatania podstawowych grup produktow C.wa8
leczniczych podawanych samodzielnie przez ratownika
medycznego

EK_02 mechanizmy dziatania, wskazania, przeciwwskazania, interakcjei | C.W24
dawkowanie produktéw leczniczych stosowanych w stanach
zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci produktow
leczniczych anestetycznych, zwiotczajacych, analgetycznych,
wptywajgcych na profil krzepniecia krwi, fibrynolitykdow,

amin presyjnych i antybiotykow

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

EK_03 przeprowadzi¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych C.U16
poszczegolnych produktow leczniczych oraz interakcji miedzy

nimi
EK_04 oblicza¢ dawki produktdéw leczniczych oraz przygotowywac do C.U1g
podania i podawac¢ produkty lecznicze pacjentowi
EK_05 zinterpretowac wyniki podstawowych badan toksykologicznych | C.U33
EK_06 rozpoznac toksydromy C.U34
EK_07 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych C.U36

grupach wiekowych i w réznych stanach klinicznych

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Farmakologia kliniczna lekéw wptywajgcych na funkcje obwodowego uktadu nerwowego, receptory oraz
ich agonisci i antagonisci, farmakologiczne mozliwosci regulacji- kliniczne konsekwencje.

Farmakologia kliniczna lekéw wptywajacych na funkcje osrodkowego uktadu nerwowego, receptory oraz
ich agonisci i antagonisci, farmakologiczne mozliwosci regulacji.

Zasady stosowania lekdw z grupy lekéw psychotropowych, lekéw uspokajajgcych, nasennych i
przeciwdrgawkowych oraz lekdw przeciwdepresyjnych i neuroleptykéw - ich dziatania, kliniczne wskazania i
przeciwwskazania.

Farmakologia kliniczna dotyczaca lekow stosowanych w anestezjologii. Leki stosowane podczas
resuscytacji. Leki narkotyczne i nienarkotyczne przeciwbdlowe - wskazania i przeciwwskazania, zasady ich
stosowania.

Toksydromy. Mechanizmy dziatania toksycznego. Metabolizm trucizn.

Ogdlne zasady postepowania w ostrych zatruciach.

Zatrucia lekami- zasady postepowania przedklinicznego.

,Zatrucia narkotykami - zasady postepowania przedklinicznego.

Ostre zatrucia alkoholem etylowym i alkoholami niekonsumpcyjnymi.

Zatrucia srodkami ochrony roslin — pestycydy, objawy zatrucia i zasady postepowania przedklinicznego.

Zatrucia rozpuszczalnikami - zasady postepowania przedklinicznego.




‘ Ostre zatrucia gazami, zasady postepowania przedklinicznego.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajeé
praktycznych

Tredci merytoryczne
Leki stosowane w leczeniu nadcisnienia tetniczego - ich dziatania, wskazania i przeciwwskazania,
zasady postepowania.

Leki stosowane w leczeniu ostrych zespotéw wiericowych oraz w leczeniu Swiezego zawatu serca -
ich dziatania, wskazania i przeciwwskazania.

Leki stosowane we wstrzgsach i ich dziatania oraz wskazania i w anestezjologii i reanimacji.

Leki uktadu oddechowego. Leki przeciwhistaminowe. Hormony i hormonoterapia - zasady ich
stosowania w ostrych stanach w pracy ratownika medycznego.

Farmakologia kliniczna lekéw przeciwptytkowych, przeciwzakrzepowych, fibrynolitycznych - ich
dziatania, wskazania i przeciwwskazania. Leki stosowane w zaburzeniach ukfadu krzepniecia.

Toksykometria. Wskazania do badan toksykologicznych.

Zanieczyszczenia Srodowiska zwigzkami chemicznymi pochodzenia przemystowego. Skazenia wody, gleby i
atmosfery.

Trucizny o dziataniu uszkadzajgcym nerki i watrobe.

Zatrucia zwigzkami o dziataniu methemoglobinotwdrczym.

Zatrucia substancjami zrgcymi.

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad, Cwiczenia (ACw): wyktad problemowy, wykfad z prezentacjq multimedialng, wyktad konwersatoryjny, dyskusja
dydaktyczna, objasnienie, dyskusja, metoda przypadkéw, Cwiczenia: analiza tekstow i przypadkdw klinicznych z dyskusjq.
Wyktad, Cwiczenia (ACw) realizowane w sposéb tradycyjny lub on-line (jw.): z prezentacjq multimedialng w
wykorzystaniem MS Office 365/MS Teams lub Zoom.

Np.:

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjq multimedialng, metody ksztatcenia na odlegfos¢

Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjg, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca w grupach
(rozwigzywanie zadan, dyskusja), gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢

Laboratorium: wykonywanie doswiadczern, projektowanie doswiadczen

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektéw uczenia sie Forma zajeé
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01-EK_07 kolokwium, egzamin pisemny realizowany j.w. Wyktad, Cwiczenia




4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Sposéb zaliczenia:
° egzamin
Formy zaliczenia:

- Egzamin ma forme pisemna

- Egzamin odbywa sie w sesji zimowej

w celu zaliczenia egzaminu student jest zobowigzany uzyskac 60 % poprawnych odpowiedzi
Zakres ocen:

5,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 93-100%

4,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 85-92%

4,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 77-84%

3,5 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 69-76%

3,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie na poziomie 60%-68%

2,0 — student zaliczyt efekty uczenia sie ponizej 60%

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALtOZONYCH EFEKTOW

W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

, . Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci , .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace z 50
harmonogramu studiéw
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 10
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wfasna studenta 20
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -




7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1. Mitrega K.A., Krzeminski T.F. (red.) (2017), Farmakologia i farmakoterapia dla ratownikéw
medycznych. Wydanie I. Wydawnictwo: Edra Urban & Partner / Elsevier, Wroctaw. ISBN: 9788365835093.
2. Rajtar-Cynke G.(red.). (2013), Farmakologia — podrecznik dla studentéw i absolwentéw Wydziatéw
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu, Wydanie Ill. Wydawnictwo Czelej, Lublin.

3. Burda P. (2012), Ostre Zatrucia. Wyd. Medical Tribune Polska, Warszawa.

4. Mutschler E., Geisslinger G., Heyo K. Kroemer H.K., Schafer-Korting M. (2004), Farmakologia i
toksykologia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw.

5. Pach J. (2009), Zarys toksykologii klinicznej. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow.

Literatura uzupetniajgca:

1. Szajewski J. (2008), Toksykologia dla nietoksykologéw. Ostre zatrucia egzogenne. Medycyna
Praktyczna Krakéw.

2. Senczuk W. (red.) (2005), Toksykologia wspdtczesna. Wydawnictwo PZWL, Warszawa.

3. Szajewski J., Feldman R., Glinska-Serwin M. (2000), Leksykon ostrych zatru¢. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa.

4, Piotrowski J.K. (red). (2008), Podstawy toksykologii. Kompendium dla studentéw szkét wyzszych.

Wyd.ll. Wydawnictwa Naukowo-Techniczne Warszawa.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej
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