SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2027
(skrajne daty)

Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

PZ wakacyjna - szpitalny oddziat ratunkowy (SOR)

Kod przedmiotu*

PZwSOR

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studidéw

Rok 1, Semestr I

Rodzaj przedmiotu

Praktyki zawodowe

Jezyk wyktadowy

Polski

Koordynator

Dr n. o zdr. Edyta Niemczyk

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ 0osob
prowadzacych

Opiekunowie praktyk wyznaczeni w jednostce, gdzie odbywa sie
praktyka

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semest
r . Konw Inne Liczba pkt.
Wykt. | Cw. Lab. [ Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
(nr) '
Il - - - - - 168 - 6

1.2. Sposob realizacji zajec
v/ zajecia w formie tradycyjne;

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)




2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczanie tresci programowych z | roku studidw z zakresu podstawowych zabiegow
medycznych, technik zabiegéw medycznych, procedur ratunkowych przedszpitalnych.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Celem realizacji zaje¢ z przedmiotu jest przygotowanie studenta do poszerzenia
wiedzy w zakresie sprawowania opieki nad pacjentem w trakcie dziatan ratunkowych

czynnosci ratunkowych

« oraz organizacji opieki nad pacjentem w trakcie wykonywania medycznych czynnosci
ratunkowych w warunkach Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
s Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci w zakresie techniki zabiegdw i medycznych

Ksztattowanie postawy studenta do systematycznego pogtebiania wiedzy i
C3 doskonalenia umiejetnosci oraz przekonania o znaczeniu wiedzy i umiejetnosci z
techniki zabiegow w praktyce zawodowej ratownika medycznego

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do
EK (efekt L, L . . ,
- Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) , 2
kierunkowych

EK_o1 Absolwent potrafi oceniac stan pacjenta w celu ustalenia C.U1
sposobu postepowania ratunkowego

EK_o2 Absolwent potrafi uktadac pacjenta do badania C.U2
obrazowego

EK_o3 Absolwent potrafi przeprowadzac¢ wywiad medyczny z C.Uy
pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

EK_o4 Absolwent potrafi oceniac stan swiadomosci pacjenta C.U8

EK_os5 Absolwent potrafi uktadac pacjenta w pozycji whasciwejdla | C.Ug
rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciata

EK_o6 Absolwent potrafi wykonywac elektrokardiogram i C.U13
interpretowac go w podstawowym zakresie

EK_o7 Absolwent potrafi monitorowac czynnosc¢ uktadu krazenia | C.U14
metodami nieinwazyjnymi

EK_o8 Absolwent potrafi monitorowac stan pacjenta metodami C.Ua8
nieinwazyjnymi

EK_o9 Absolwent potrafi podawac pacjentowi leki i ptyny C.U20

EK_10 Absolwent potrafi oznaczy¢ stezenie glukozy z uzyciem C.U21
glukometru

EK 11 Absolwent potrafi monitorowac czynnosci zyciowe C.U32
pacjenta podczas badania diagnostycznego

' W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




EK_12 Absolwent potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepcza z C.U4s
uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego

EK_13 C.Ug46
Absolwent potrafi wykonywac defibrylacje elektryczna z
uzyciem defibrylatora manualnego i zautomatyzowanego

EK_14 Absolwent potrafi wykonywac dostep doszpikowy przy C.Us9
uzyciu gotowego zestawu

EK_15 Absolwent potrafi wdrazac¢ odpowiednie postepowanie w C.Us3
odmie optucnowej zagrazajacej zyciu

EK_16 Absolwent potrafi dokonywac segregacji medyczne;j C.Us8
przedszpitalnej pierwotnej i wtornej oraz segregacji
szpitalnej

EK_17 Absolwent potrafi transportowad pacjenta w warunkach C.U6a

przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

EK_18 Absolwent potrafi wykonywac procedury medyczne pod | C.U65
nadzorem lub na zlecenie lekarza
EK_19 Absolwent jest gotow do aktywnego stuchania, K.o1

nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego
i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

EK_20 Absolwent jest gotow do dostrzegania czynnikow K.o2
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
EK_21 Absolwent jest gotow do samodzielnego wykonywania K.o3

zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

EK_22 Absolwent jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i K.o4
wspotpracy w zespole specjalistow, w tym

z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

EK_23 Absolwent jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania K.os
wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

EK_24 Absolwent jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta K.o6

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Nie dotyczy

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajed
praktycznych

Tresci merytoryczne

Nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktu terapeutycznego z pacjentem

Wspotpraca z lekarzem, pielegniarka i pozostatym personelem medycznym w zakresie
medycznych czynnosci ratunkowych




Zaktadanie wktucia dozylnego

Pobieranie krwi do badan laboratoryjnych

Podtgczanie dozylnego wlewu kroplowego

Wykonanie iniekcji domiesniowej

Wykonanie iniekcji podskorne;

Zaktadanie cewnika do pecherza moczowego

Zaktadanie zgtebnika do zotadka

Ptukanie zotadka

Zabezpieczanie materiatu do badan toksykologicznych

Zaktadanie opatrunku na rane

Przeprowadzanie wywiadu ratowniczego z pacjentem

Zachowanie zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania medycznych czynnosci
ratunkowych

Pomiar i interpretacja podstawowych parametrow zyciowych, wynikdéw badan laboratoryjnych

Dokonywanie ratowniczej oceny stanu chorego/poszkodowanego

Postugiwanie sie medycznymi skalami oceny stanu ogdlnego i ciezkosci obrazen

Ocena stanu przytomnosci pacjenta przy uzyciu skal medycznych

Wykonywanie EKG i interpretacja wynikdw

Podtgczenie aparatury monitorujacej

Rozpoznanie stanu zagrozenia zycia i zdrowia

Ocena stanu pacjentow przyjmowanych do szpitala i przygotowanie ich do badan
diagnostycznych

Zastosowanie tlenoterapii

Udraznianie drég oddechowych bezprzyrzadowo i przyrzagdowo

Interpretacja reakcji chorego/poszkodowanego na wykonywane zabiegi medyczne

Obliczanie dawek lekow

Wyjasnianie dziatanie lekdw ratujacych zycie oraz reakcje somatyczne wystepujace po ich
podaniu

Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej, jej dynamike zmian i realizowanej opieki.

Przekazywanie informacji cztonkom zespotu terapeutycznego o chorym z chorobami
chirurgicznymi

Szanowanie godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece

Identyfikowanie problemow oraz odpowiednio do nich okreslenie priorytetow dziatan

Realizacja zadan zawodowych dbajac o bezpieczenstwo wtasne, wspdtpracownikdw oraz
otoczenia

Dostrzeganie potrzeby ciggtego samoksztatcenia a takze potrzeby catozyciowej aktywnosci
ruchowej do wykonywania pracy ratownika medycznego

Wspdtpraca w zespole petnigc w nim rézne role i stosujac zasady ,fair play”

Ksztattowanie samodyscypliny i samooceny oraz poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie
i bezpieczenstwo wtasne i drugiego cztowieka;




Rozwigzywanie najczestszych problemdw zwigzanych z wykonywaniem zawodu ratownika

medycznego

3.4 Metody dydaktyczne
Praktyki zawodowe, instruktaz, objasnienie, analiza dokumentacji, analiza przypadkow, praca z
pacjentem
Np.:
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Cwiczenia: analiza tekstéw z dyskusjq, metoda projektéw (projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny), praca
w grupach (rozwigzywanie zadar, dyskusja),gry dydaktyczne, metody ksztatcenia na odlegtos¢
Laboratorium: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektdéw uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o01-EK_41 OBSERWACJA W TRAKCIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ | ZALICZENIE KARTA ZALICZENIA
PRAKTYCZNE ZGODNE Z DZIENNICZKIEM PRAKTYK ZADANIA
PRAKTYCZNEGO

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Formy zaliczenia:

e zaliczenie tresci programowych przewidzianych do realizacji w trakcie praktyki zawodowej
w ciggu danego semestru

e zaliczenie ma forme praktyczng, poprzez zrealizowanie zagadnien zawarty w tresciach
programowych przewidzianych do realizacji w danym semestrze

e wymagana jest 100% obecnosc¢ na zajeciach

e zaliczenie wszystkich umiejetnosci objetych programem, zawartych w dzienniczku praktyk

e w celu zaliczenia student jest obowigzany uzyskac co najmniej 60% punktow
przewidzianych do realizacji zadan na zaliczeniu

e w celu zaliczenia student jest zobowigzany do wypetnienia pieciu (5) Kart Indywidualnych
Ratownika Medycznego i przedtozenie ich kierownikowi praktyki programowej w danym
semestrze — Karty Indywidualnej Ratownika Medycznego powinna by¢ potwierdzona
podpisem i pieczecig opiekuna

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na zrealizowanie

Forma aktywnosci . .
° yw ! aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace 168
z harmonogramu studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego -
(udziat w konsultacjach, egzaminie)




Godziny niekontaktowe — praca wtasna -
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 168

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 6
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy 168

zasady i formy odbywania Praktyki Zawodowe na Szpitalnym

praktyk Oddziale Ratunkowym w czasie
wakacji

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

1.  Wytyczne resuscytacji krgzeniowo- oddechowej, Polska Rada
Resuscytacji, Krakow 2021

2. John Emory Campbell,Roy Lee Alson, ITLS 2017 (International
Trauma Life Support) - Ratownictwo przedszpitalne w urazach.
Medycyna Praktyczna, Krakdw 2017

Literatura uzupetniajaca:

1. Przemystaw Guta, Waldemar Machata Postepowanie w obrazeniach
ciata w praktyce SOR. PZWL, 2015

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



