SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2027
(skrajne daty)

Rok akademicki 2024/2025

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Biochemia z elementami chemii

Kod przedmiotu*

Bch

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Medycznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Zaktad Biochemii i Chemii Ogolnej

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom studiow

Studia | stopnia

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne/niestacjonarne

Rok i semestr/y studidw

Rok I/sem. 1

Rodzaj przedmiotu

Nauki podstawowe

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr Tomasz Kubrak

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej [ 0sob
prowadzacych

dr Tomasz Kubrak

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktéw ECTS

Semest
r wykt. | ¢w. | °™ | Lab. | sem. | zp | Prake. | M€ | Liczbapkt.
v ' ' ' | (jakie?) ECTS
(nr)
1 15 1

1.2. Sposob realizacji zajec
v/ zajecia w formie tradycyjne;
v zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)




2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiadomosci z chemii i biologii z poziomu szkoty srednie;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca Poznanie podstawowych zjawisk biochemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka,
C2 Poznanie najczestszych zaburzen parametréw biochemicznych
C Przygotowanie studentow do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zjawisk
3 biochemicznych zachodzgcych w organizmie cztowieka,
Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci oceny prawidtowosci biochemicznego
Cy4 funkcjonowania organizmu cztowieka, rozpoznawania infekcji wywotanych przez
drobnoustroje.
C Nabycie umiejetnosci pobierania i transportowania materiatu do badan biochemicznychii
5 mikrobiologicznych.
6 Ksztattowanie postawy studenta do odpowiedzialnosci za wykorzystywanie wiedzy z
biochemii i mikrobiologii w pracy zawodowej oraz pogtebiania wiedzy w tej dziedzinie.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) kierunkowych *
yC

EK_o1 budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i A.W3o0.
podstawowe przemiany w nim zachodzgce w stanie
zdrowia i choroby;

EK_o2 budowe i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, A.W31.
lipidow i polisacharydow oraz interakcje makroczasteczek
w strukturach komorkowych i pozakomaorkowych;

EK_o3 rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm A.W32.
dziatania buforéw i ich znaczenie w homeostazie
ustrojowej;

EK_o4 podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz A.W33
sposoby ich requlacji;

EK_osg obliczac stezenia molowe i procentowe zwigzkdw oraz A.U1o.
stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych jedno-
i wielosktadnikowych;

EK_o6 przewidywac kierunek procesow biochemicznych w A.U11.
zaleznosci od stanu energetycznego komorek;

EK_o6 postugiwac sie wybranymi podstawowymi technikami A.U12.
laboratoryjnymi;

3.3 Tresci programowe

' W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty
uczenia sie ze standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Réwnowaga kwasowo-zasadowa. Gospodarka wodno-mineralna.

Kwasy nukleinowe, aminokwasy, peptydy, biatka. Biosynteza biatek. Enzymy.

Struktura i funkcje biatek. Hemoglobina

Gospodarka weglowodanowa. Uzyskiwanie energii w procesach metabolicznych, glikoliza, cykl
Krebsa, fosforylacja oksydacyjna. Cukrzyca.

Gospodarka lipidowa. Lipoproteiny. Biochemiczne podstawy miazdzycy.

Zywienie, wchtanianie, trawienie. Witaminy

Homeostaza: mechanizmy regulacji procesow metabolicznych. Hormony

Biochemia kliniczna: metody badawcze

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec

praktycznych

| nie dotyczy

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy, wyktad on-line z prezentacjg multimedialng w formacie PowerPoint

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajed
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_01- 06 KOLOKWIUM ON-LINE NA PLATFORMIE TEAMS W

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Pozytywna ocena z kolokwium koricowego, pozytywna ocena projektu, prezentacji, 90%
obecnosci na zajeciach.

Kryteria oceniania:

5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%

4.5 —-wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%

4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%

3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%

3.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%

2.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%
Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania
pozytywnej oceny za kazdy z ustanowionych efektow ksztatcenia.




. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace 15
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 1
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 10
studenta

(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN 26

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 1

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania
praktyk

. LITERATURA

Literatura podstawowa:
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1. BergJ., M., Tymoczko J. L., Stryer L.: Biochemia. Krdtki kurs.
Wydawnictwo Naukowe PWN 2013.
2. Cwiczenia z biochemii: praca zbiorowa pod red L. Ktyszejko-Stefanowicz.
PWN W-wa 1999

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



