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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Psychologia ewolucyjna

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Katedra Psychologii

Kierunek studiow Psychologia
Poziom studiow jednolite magisterskie
Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

Il rok, semestr 3

Rodzaj przedmiotu

ksztatcenia kierunkowego

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr hab. Andrzej tukasik, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

dr hab. Andrzej tukasik, prof. UR

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
3 30 2

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): egzamin

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z psychologii obejmujaca | rok studiow

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE




3.1 Cele przedmiotu

c Dostarczanie pogtebionej terminologii i wiedzy teoretycznej z zakresu teorii ewolucji i
* psychologii ewolucyjne;.

Uswiadomienie znaczenia ewolucyjnych i biologicznych uwarunkowan zachowan

2 cztowieka.

C3 | Zapoznanie ze ztozonoscig i dynamikg ludzkich zachowan z perspektywy ewolucyjne;.

C4 | Stymulowanie motywacji do samoksztatcenia.

C5 | Stymulowanie i rozwoj wrazliwosci na réznorodnosc wzorcow zachowan ludzkich.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesienie do
uczenia sie) efektow
Student: kierunkowych
EK_o1 ma pogtebiong wiedze na temat teorii antropologicznych K_Wo1
odnoszacych sie do pochodzenia Homo sapiens, teorii K_Wo2
ewolucji oraz psychologii ewolucyjnej: wymienia je oraz
charakteryzuje
EK_o2 opisuje w sposob istotnie pogtebiony ewolucyjno- K_W13

biologiczne mechanizmy zachowania, mechanizmy
dziatania umystu i wyjasnia rozwdj cztowieka poprzez
teorie ewolucyjne

EK_o3 wskazuje i charakteryzuje miejsce psychologii ewolucyjnej K_W11
w dziedzinie psychologii oraz opisuje rzetelnie historie
rozwoju psychologii ewolucyjnej

EK_o4 potrafi  interpretowa¢ zachowania ludzkie oraz K-Uog
mechanizmy funkcjonowania umystu odwotujac sie do K_Wa13
hipotez ewolucyjnych

EK_os wykazuje  sie  zaawansowang  motywacjg  do K_Ko1

samoksztatcenia poprzez samodzielne analizowanie
dodatkowych lektur

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne:

Teorie pochodzenia Homo sapiens.

Teoria ewolucji K. Darwina — historia, pojecia, zatozenia.

Teorie neodarwinowskie.

Geneza i inspiracje psychologii ewolucyjne;.

Testowanie hipotez ewolucyjnych.

Atrakcyjnosc fizyczna — wskazniki, ewolucyjne funkcje wskaznikow.

Zachowania i mechanizmy uwarunkowane ewolucyjnie jako odpowiedz na warunki fizyczne
otoczenia.

Teoria historii zycia — teoria strategii reprodukcyjnych.




Dobor partnera — strategie doboru w obrebie ptci, atrakcyjnosc fizyczna.

Rodzicielstwo i pokrewienstwo: wychdéw wspolny; altruizm krewniaczy.

Grupa i relacje miedzygrupowe: wspdtpraca, agresja, konflikty, wojny.

Obszary zastosowan psychologii ewolucyjne;j.

B. Problematyka ¢wiczen, konwersatoriow, laboratoridw, zajec praktycznych

Tresci merytoryczne

3.4 Metody dydaktyczne
wyktad z prezentacjg multimedialna
4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK o1 Egzamin w
EK o2 Egzamin w
EK_o3 Egzamin w
EK_o4 Egzamin w
EK_os Egzamin, w tym lektury z listy do wyboru w

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

1. Pozytywna ocena z egzaminu pisemnego — testu.

2. Obecnos¢ na wyktadach.

3. Zaliczenie lektur.

1. Egzamin pisemny testowy:

ocena 5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100% (znakomita wiedza)
ocena 4.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92% (bardzo dobry
poziom wiedzy z drobnymi btedami)

ocena 4.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84% (dobry poziom
wiedzy, z pewnymi niedociggnieciami)

ocena 3.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76% (zadowalajgca
wiedza, z niewielka liczba btedow)

ocena 3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68% (zadowalajgca wiedza
z licznymi btedami)

ocena 2.0 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%; (niezadowalajgca wiedza,
liczne btedy)




Zaliczenie lektur.
Wchodzi w sktad egzaminu i 0g6Ing z niego ocene. Zaliczenie odbywac sie bedzie poprzez
przyznawanie wyzszych punktow za pytania z lektur do wyboru, umieszczone w osobnej sekgji.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH

EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci

Godziny z harmonogramu studiow 30
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego:
- udziat w konsultacjach
- udziat w egzaminie 2
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta:
- przygotowanie do egzaminu 8
- studiowanie literatury (przeczytanie 8
obowigzkowych lektur)
SUMA GODZIN 5o
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk nie dotyczy

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:

tukasik A. (2007). Ewolucyjna psychologia umystu. Rozd. 1, 7, 8. Rzeszéw: Wydawnictwo UR.
Pisula, W., Oniszczenko, W. (2015). Genetyka zachowania i psychologia ewolucyjna. W: Strelau,
J.iDolinski, D. (red.), Psychologia akademicka, cz.1. Gdarnsk: GWP

tukasik, A. (2017). Ekologia strategii reprodukcyjnych kobiet i mezczyzn. W: E. Mandal (red.).
Kobiety, mezczyzni i bliskie zwigzki (s. 13-31). Warszawa: PWN.

tukasik, A. (2021). Teoria historii zycia jako teoria rozwoju cztowieka. Psychologia Rozwojowa,
2021, 26, 2, 9-20. https://doi.org/10.4467/20843879PR.21.009.15132

tukasik, A. (2019). Mozg —istota spoteczna, cz. 1i 2. Wglad, 2/3

tukasik, A. (2021). Jezyk Homo sapiens: miedzy biologig i kultury, cz.1i2, Wglad, 4/11

Literatura uzupetniajaca:

Darwin, K. (1860/2009). O powstawaniu gatunkéw. Warszawa: Wydawnictwo UW

Darwin, K. (2020). Wyraz uczuc u cztowieka i zwierzqt. Krakow: Wydawnictwo MG

tukasik A. (2015). Ewolucja - mézg - zachowania spoteczne. Rzeszow: Wydawnictwo UR.
Pawtowski, B., Danel, D. (2009). Psychologia ewolucyjna — nauka o adaptacjach i ewolucyjnej
inercji ludzkiego umystu, Kosmos, 58,3-4, s.573-583

Literatura do wyboru:
Darwin, K. (1860/2009). O powstawaniu gatunkéw. Warszawa: Wydawnictwo UW
Darwin, K. (2020). Wyraz uczuc u cztowieka i zwierzqt. Krakow: Wydawnictwo MG



https://doi.org/10.4467/20843879PR.21.009.15132

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



