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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Psychologiczna praca z pacjentem onkologicznym

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Spotecznych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Psychologii

Kierunek studiow Psychologia

Poziom studiow jednolite magisterskie
Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow

rok V, semestr g

Rodzaj przedmiotu

ksztatcenia specjalnosciowego (do wyboru)

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

dr Dariusz Kuncewicz

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

mgr Lucyna Konieczko-Bury

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
- Wykt. | Cw. | Konw. | Warsztaty | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
9 15 2

1.2. Sposob realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku)

Zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza i umiejetnosci z zakresu psychologii kliniczne;.

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 | Dostarczenie wiedzy na temat zadan psychoonkologii




Dostarczenie wiedzy na temat wptywu stresu na przebieg leczenia pacjenta z chorobg

C2 | onkologiczng oraz specyficznych problemdw emocjonalnych pacjenta. Sposoby

radzenia sobie z sytuacja choroby

C3 | Ksztatcenie umiejetnosci z zakresu kontaktu z pacjentem z chorobg onkologiczna

C4 Wskazanie zadan dla psychologa w pracy pacjentem z chorobga onkologiczna

Cs Ksztatcenie umiejetnosci wspodtpracy psychoonkologa z personelem medycznym

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt
uczenia sie)

Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu

Student:

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

EK_o1

w stopniu pogtebionym zna i rozumie: psychologiczne
czynniki, ktore potencjalnie wptywaja na przebieg choroby
nowotworowej i jakosc zycia osoby chorej; sposoby analizy i
interpretacji psychologicznych mechanizmoéw radzenia
sobie z chorobg nowotworowa; mechanizmy zaburzen
psychosomatycznych, ktére moga towarzyszy¢ chorowaniu

K_W1o

EK o2

w stopniu pogtebionym zna i rozumie specyfike procesow
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych zwigzanych
z przebiegiem choroby nowotworowej; w tym procesow
towarzyszgcych nadziei na wyzdrowienie oraz godzeniu sie
z utratami zyciowymi, wynikajacymi z zachorowania

K. W14

EK_o3

potrafi wyszukiwac i przetwarzac ztozong wiedze na temat
roznych chordéb onkologicznych, odmiennosci przezywania
choroby nowotworowej w zaleznosci od jej typu i zasobdw
pacjenta oraz wykorzystywac uzyskang wiedze do pomocy
psychologiczne;j

K_Uozx

EK_o4

potrafi: nawigza¢ i podtrzymad podmiotowq relacje z
pacjentem cierpigcym na chorobe onkologiczng oraz
udzieli¢ mu adekwatnego wsparcia psychologicznego;
porozumiewac sie z innymi specjalistami w zakresie
diagnozy pacjenta i udzielania mu pomocy psychologiczne;j

K_Uo3

EK_osg

potrafi: komunikowad sie z personelem medycznym
roznych specjalnosci na tematy zwigzane z przebiegiem
choroby u pacjenta onkologicznego oraz twdrczo z nimi
wspotpracowad na rzecz wypracowania zintegrowanej
strategii pomocy

K_U18

EK_o6

jest gotow do rozwijania swoich kompetencji zawodowych,
wrazliwosci interpersonalnej i cndt charakteru w celu
odpowiedzialnego wypetniania zobowigzan wobec
pacjentéw z chorobg nowotworowa i ich rodzin

K_Ko8




3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu
Tresci merytoryczne

B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

Zadania psychoonkologii

Zadania dla psychologa w pracy pacjentem z choroba onkologiczna

Ksztatcenie umiejetnosci z zakresu kontaktu z pacjentem z chorobg onkologiczna

Specyfika przezy¢ i procesow poznawczych pacjenta z chorobg onkologiczng; rola,
konsekwencje stresu oraz leku przed cierpieniem i smiercig; sposoby radzenia sobie z sytuacja
choroby

Potrzeby edukacyjne personelu medycznego pracujacego z chorymi onkologicznie
Ksztatcenie umiejetnosci wspotpracy psychoonkologa z personelem medycznym

3.4 Metody dydaktyczne
Cwiczenia: Dyskusja problemowa, praca w grupach, analiza przypadkéw klinicznych, demonstracja
i modelowanie technik rozmowy i nawigzywania kontaktu z pacjentem, ¢wiczenia umiejetnosci
doboru technik do zréznicowanych potrzeb pacjentéw onkologicznych.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, Cw, ...)
EK_oa praca pisemna cw
EK_o2 obserwacja w trakcie zaje¢, praca projektowa, w
analiza przypadkow klinicznych
EK_o3 praca projektowa cw
EK_o4 obserwacja w trakcie zajec i dyskusji grupowe; cw
EK_os obserwacja w trakcie zajec i pracy grupowe; w
EK_o06 obserwacja w trakcie zajec w

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

1. Pozytywna ocena z pracy pisemne;.

Ocena wg skali:

5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100% (znakomita wiedza)

4.5 —wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92% (bardzo dobry poziom wiedzy
z drobnymi btedami)




4.0 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77-84% (dobry poziom wiedzy, z
pewnymi

niedociggnieciami)

3.5 —wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76% (zadowalajaca wiedza,

z niewielka liczba btedow)

3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68% (zadowalajaca wiedza z
licznymi

btedami)

2.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60% (niezadowalajgca wiedza, liczne btedy)

2. Obecnos¢ na zajeciach

3. Aktywny udziat w zajeciach, przygotowanie kart psychoedukujacych, wspierajacych pacjentéw
onkologicznych w ramach projektu ,Sity, ktore pokonaja raka”.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci zrealizowanie
aktywnosci

Godziny z harmonogramu studiow 15

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego:

-udziat w konsultacjach 1
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta: np. 14
-studiowanie literatury 16
-praca pisemna

-przygotowanie do kolokwium 10
SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk nie dotyczy

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
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Rogiewicz, M. (red.) (2015). Praktyczny podrecznik psychoonkologii dzieci i dorostych. Medycyna
Praktyczna

de Walden-Gatuszko K. (2011). Psychoonkolgia w praktyce klinicznej. PZWL.

de Walden-Gatuszko K. (2000). U kresu. Opieka psychopaliatywna. Wydawnictwo Medyczne.

Literatura uzupetniajaca:




Widera-Wysoczanska A. (2001). Psychologiczne aspekty rozmowy lekarza z pacjentem
umierajacym i jego rodzing. W: G. Dolinska-Zygmunt (red.), Podstawy psychologii
zdrowia (s. 315-330). Wydawnictwo UWr.

Swirydowicz T. (2002). Dziatalnos¢ psychologa w opiece paliatywnej. W: L. Cierpiatkowska, H.
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Humaniora.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




