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SYLABUS

DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2024-2029

Rok akademicki 2026-2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Psychiatria

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Spotecznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Nauk Medycznych

Kierunek studiow

Psycho

logia

Poziom studiow

studia jednolite magisterskie

Profil

praktyczny

Forma studiow

stacjon

arna

Rok i semestr/y studiow

[l rok, semestr g

Rodzaj przedmiotu

przedmiot ksztatcenia kierunkowego

Jezyk wyktadowy

polski

Koordynator

lek. med. Matgorzata Pruchnik-Surowka

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

lek. med. Matgorzata Pruchnik-Surowka

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
) Wykt. Cw. | Konw. | Lab. | Sem. ZP Prakt. (jakie?) ECTS
5 15 15 2

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Zaliczony przedmiot ,Biologiczne mechanizmy zachowania”.




3.CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentow z jednostkami chorobowymi wystepujacymi w psychiatrii.

Ca Poznanie podstaw diagnozowania i réznicowania na podstawie obrazu klinicznego
jednostek chorobowych.

C3 Zapoznanie studentow z metodami leczenia w psychiatrii i nabycie umiejetnosci

planowania leczenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod psychoterapii.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Tres¢ efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu Odniesietﬂe do
uczenia sie) : efektow
Student: kierunkowych
EK_o1 w stopniu pogtebionym zna i rozumie modele i koncepcje | K_Wog4
zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych, kryteria
rozpoznawania  zaburzen  psychicznych i ich
uwarunkowania
EK_o2 ma rozszerzona wiedze na temat zaburzen psychicznych, | K_Wigq
diagnozy i terapii chorob, =zaburzen i kryzysow
psychicznych
EK_o3 potrafi identyfikowad i interpretowac zespoty objawow | K_Uo1
schorzen psychicznych i krytycznie ocenia¢ zagadnienia | K_Uog
zwigzane z psychiatria wg najnowszych kryteridw K_U10
diagnostycznych DSM-5 i ICD-11
EK_o4 odnosi sie z szacunkiem i empatig do 0séb z zaburzeniami | K_Ko2
psychicznymi, jest gotowy do podejmowania dziatan | K_Ko3
indywidualnych i zespotowych na rzecz efektywnego | K_Ki1
leczenia, planuje wiasciwe oddziatywania w zakresie
terapii indywidualnej i grupowe;j

3.3Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Przedmiot i zadania psychiatrii.

Zaburzenia psychiczne organiczne, wigcznie z zespotami objawowymi.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Schizofrenia, zaburzenia w schizofrenii i urojeniowe.

Zaburzenia nastroju (afektywne).

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczna.




B. Problematyka ¢wiczen

Tresci merytoryczne

Zespoty behawioralne zwigzane zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi.

Zaburzenia osobowosci i zachowania u dorostych.

Niepetnosprawnosc¢ intelektualna.

Zaburzenia rozwoju psychicznego.

Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w dziecinstwie i wieku
mitodzienczym.

Problematyka samobojstw w kontekscie psychiatrii.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad z prezentacja multimedialng, wyktad problemowy.
Cwiczenia: studium przypadku, praca w grupach i indywidualna.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

EK o1 kolokwium CW. w.
EK o2 kolokwium CW. w.
EK_o3 studium przypadku, dyskusja, obserwacja w trakcie cw.

zajec
EK_og4 studium przypadku, dyskusja, obserwacja w trakcie cw.

zajel

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

1. Obowigzkowa obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.

2. Analiza jakosciowa odpowiedzi pytania na kolokwium zaliczeniowe (¢wiczenia).
3. Zaliczenie w formie pisemnej testu egzaminacyjnego (poprawna odpowiedz na minimum
51% pytan testowych).

Kryteria oceny:

bardzo dobrg — 100%-90% poprawnych odpowiedzi,

plus dobra — 85%- 89% poprawnych odpowiedzi,

dobra — 70%-84% poprawnych odpowiedzi,

plus dostateczna — 65-69% poprawnych odpowiedzi,

dostateczng — 51-64% poprawnych odpowiedzi,

niedostateczng — ponizej 51% poprawnych odpowiedzi

4. Aktywnos¢ podczas ¢wiczen — analiza studium przypadku.

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
zrealizowanie aktywnosci

Godziny z harmonogramu studidw 30




Inne z udziatem nauczyciela akademickiego:

- udziat w konsultacjach 4
- udziat w zaliczeniu 2
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta

- przygotowanie do zaliczenia 5
- przygotowanie do kolokwium 5
- studiowanie literatury 4
SUMA GODZIN co
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk nie dotyczy
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej



