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DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2023-2028

(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Psychologiczne aspekty rewalidacji osob z niepelnosprawnoscia

Kod przedmiotu*

nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Spotecznych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Instytut Pedagogiki

Kierunek studiow

Psychologia

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Profil

praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow | rok 1V, semestr 8
Rodzaj przedmiotu specjalno$ciowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr Matgorzata Marmola

Imig¢ i nazwisko osoby
prowadzacej / osob
prowadzacych

dr Matgorzata Marmola

1.1.Formy zaje¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr , Inne Liczba pkt.
) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
8 15 15 - - - - - - 2

1.2. Sposéb realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjnej

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii

3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu:

C1l Przyblizenie studentom probleméw i zadan psychologii rewalidacji

C2 Zwrdcenie uwagi na ztozono$¢ czynnikdw warunkujacych efektywng rehabilitacje

C3 Omowienie mechanizméw adaptacyjnych w zwigzku z niepelnosprawnoscia




ca Zaznajomienie studentéw z formami oddziatywan psychologicznych wobec 0s6b z
niepetnosprawnoscia

5 Zachgcenie stuchaczy do dalszego samoksztatcenia w zakresie psychologicznych
aspektéw rewalidacji osob z niepetnosprawnoscia

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK S
(efekt Tres¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla przedmiotu Odr:fe; Sllteg\:f do
uczenia Student: i
sic) kierunkowych
EK 01 Posiada szczegotowa wiedze odnosnie uwarunkowan trudnosci w | K_W12

sferze psychicznej, czynnikow utrudniajacych rozwdj oséb z
niepetnosprawnoscia w  celu  optymalizacji  oddzialywan
terapeutycznych

EK 02 Posiada pogl¢biong wiedz¢ na temat instytucji pomocowych dla | K_W17
os6b z niepelnosprawnoscig, ktéore  wspieraja je  we
wszechstronnym rozwoju i oferujg rézne formy opieki, diagnozy i
terapii.

EK 03 Posiada poglebiong wiedze odnos$nie funkcjonowania spotecznego | K_W61
0os6b z niepelnosprawnoscia w réznych sSrodowiskach oraz
czynnikow sprzyjajacych adaptacji do okreslonych sytuacji

EK_04 Ma szczegblowa wiedze odnosnie zasad orzecznictwa 1| K_W73
planowania $ciezek edukacyjnych dla o0s6b z rdéznego typu
dysfunkcjami

EK 05 Wykorzystuje posiadane umiejetnosci i wiedzg z zakresu | K_U02
psychologii rewalidacji w pracy z osobami z niepetnosprawnoscia,
wlasciwie interpretujac okre§lone zachowanie tych osob w
roznych sytuacjach

EK_06 Dobiera wlasciwe narzedzia do diagnozy sytuacji osob z | K_U06
niepelnosprawnoscig ~ oraz  efektywne metody  wsparcia
psychologicznego dzieci 1 dorostych z r6znego typu deficytami

EK_07 Umiejetnie  wspiera w rozwigzywaniu probleméw natury | K_U10
psychicznej osoby z niepelnosprawnos$cia, bedace w rdéznym
wieku oraz prognozuje konsekwencje réznych dziatan

EK 08 Jest gotowy do podjecia psychologicznych dziatan wspierajacych | K_K10
na rzecz osob z niepetnosprawnoscia i wspolpracy z instytucjami
pomocowymi wykorzystujagc swoje umiejetnosci 1 kompetencje
osobiste i spoteczne

3.3 TresSci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Psychologiczne aspekty funkcjonowania 0sob z niepetnosprawnoscia. Rewalidacja a
rehabilitacja- wyjasnienie podstawowych pojeé¢

Indywidualne i srodowiskowe uwarunkowania adaptacji 0s6b do niepelnosprawnosci

Rodzina a radzenie sobie z niepelnosprawnos$cia

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z niepetnosprawnos$cia a wspotpraca z rodzing

Czynniki psychospoteczne utrudniajace efektywna rewalidacje

Osobowos¢ a efektywno$¢ rewalidacji




B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych,
praktycznych

laboratoryjnych, zaje¢

Tresci merytoryczne

Specyfika niepelnosprawnosci a motywacja do zmian

Rola $rodowiska rodzinnego w przetamywaniu trudnosci zwigzanych z niepelnosprawnoscia.
Formy wsparcia psychologicznego systemow rodzinnych z osoba niepelnosprawna

Specyfika oddziatywan terapeutycznych a problemy psychologiczne oséb z

niepelnosprawnos$cia. Radzenie sobie z odrzuceniem

Budowanie tozsamosci przez osoby z niepetnosprawnoscia

Role spoteczne a specyfika niepetnosprawnosci. Przekraczanie barier psychologicznych

Psychologiczne problemy aktywizacji zawodowej

3.4 Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialng.
Cwiczenia: analiza tekstow z dyskusja, praca w grupach (studium przypadku, dyskusja, burza

mozgow).

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody oceny efektow uczenia si¢ Forma zaj¢c¢
Symbol _ . : o
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
efektu ) . . - )
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (W, ¢w)
EK_01 kolokwium W, ¢w
EK 02 kolokwium W, ¢w
EK_03 kolokwium w, ¢w
EK_04 kolokwium w, ¢w
EK_05 praca pisemna nt. ,,Opracowanie i przeprowadzenie cw
wywiadu z osobg a niepelnosprawnoscig na temat
czynnikéw utrudniajacych efektywna rehabilitacje”,
obserwacja 1 wypowiedzi podczas zajec
EK_06 praca pisemna (,,Opracowanie i przeprowadzenie cw
wywiadu... j.w.), obserwacja 1 wypowiedzi podczas zaj¢é
EK 07 praca pisemna (,,Opracowanie i przeprowadzenie ¢w
wywiadu...j.w.), obserwacja i wypowiedzi podczas zajec
EK_08 obserwacja 1 wypowiedzi podczas zajec¢ cw

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Wyktad i ¢wiczenia: aktywno$¢ w trakcie zajeé, analiza jako$ciowa pracy pisemnej




(,,opracowanie i przeprowadzenie wywiadu z osobg z niepelnosprawnoscia na temat czynnikow
utrudniajgcych efektywna rehabilitacj¢” oraz kolokwium zaliczeniowe

Ocena wg skali:

5.0 — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 93%-100% (znakomita wiedza)
4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92% (bardzo dobry poziom
wiedzy

z drobnymi btedami)

4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77-84% (dobry poziom wiedzy, z
pewnymi

niedociggnigciami)

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76% (zadowalajaca wiedza,
z niewielkg liczbg btedow)

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68% (zadowalajaca wiedza z
licznymi

btedami)

2.0 — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia ponizej 60% (niezadowalajaca wiedza, liczne
biedy)

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . .
zrealizowanie aktywnoSci

Godziny kontaktowe wynikajace z harmonogramu 30
studiow

Inne z udziatem nauczyciela akademickiego

-udziat w konsultacjach 2

Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta:
- przygotowanie do zaj¢c

- przygotowanie do zaliczenia 8
- przygotowanie pracy pisemnej (opracowanie i 6
przeprowadzenie wywiadu z osobg niepelnosprawng na 4
temat czynnikoéw utrudniajgcych efektywna

rehabilitacje)

SUMA GODZIN 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania praktyk -

7. LITERATURA
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




