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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu Metody wspomagania rozwoju dzieci i mlodziezy
Kod przedmiotu*

er%Z\,\x%JZ i}(j:gjoititlmn ok Kolegium Nauk Spotecznych
Nazwa jednostki -
realizujjqcej przedmiot Instytut Pedagogiki
Kierunek studiow Psychologia

Poziom studiow jednolite studia magisterskie
Profil praktyczny

Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow | rok 1V, semestr 7

Rodzaj przedmiotu specjalno$ciowy

Jezyk wyktadowy polski

Koordynator dr l1zabela Marczykowska
Imig¢ i nazwisko osoby

prowadzacej / 0s6b dr l1zabela Marczykowska
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zaj¢¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba
- Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) | pkt. ECTS
7 15 | 15 - - - - - - 2

1.2. Sposéb realizacji zajeé
X zajecia w formie tradycyjnej
[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku)
Zaliczenie z oceng

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawy wiedzy z psychologii rozwojowej, psychologii klinicznej dziecka, pedagogiki




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE , TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY
DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Uwrazliwienie studentow na znaczenie wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy

Cl | wtym naznaczenie wczesnej diagnozy, interwencji.
Zapoznanie studenta z ré6znorodnymi metodami edukacyjnym i terapeutycznymi

C2 | o charakterze og6lnorozwojowym i rewalidacyjnym oraz nabywanie umiej¢tnosci ich
praktycznego zastosowania.
Wdrazanie do poszukiwania tworczych i innowacyjnych rozwigzan w pracy

C3 | z dzieémi i mlodziezg ze szczegdlnym uwzglednieniem ich indywidualnych
mozliwo$ci rozwojowych.

ca Rozwijanie umiejetnosci prezentowania wlasnych pogladéw w sposob przemyslany

i przygotowany.

3.2 Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

EK (efekt Tres¢ efektu uczenia si¢ zdefiniowanego dla Odniesienie do
uczenia si¢) | przedmiotu efektow
Student: kierunkowych
EK 01 Posiada rozszerzong wiedzg o procesach K_W14
emocjonalnych i motywacyjnych i stanach
afektywnych cztowieka
EK 02 Orientuje si¢ w gtownych trendach rozwojowych K_W23

psychologii klinicznej, psychologii zdrowia,
psychologii edukacyjnej

EK_03 Potrafi identyfikowac i interpretowaé problemy K_U04
I trudnosci w funkcjonowaniu psychicznym
cztowieka, a takze formutowac watpliwosci 1 sugestie,
popiera¢ je rozbudowang argumentacja w kontekscie
wybranych perspektyw teoretycznych

EK 04 Potrafi odpowiednio dobraé i postugiwac sie K_U06
technikami badawczymi i narzgdziami
diagnostycznymi umozliwiajacymi identyfikacje
problemow jednostek 1 grup spotecznych oraz
podejmowac dziatania diagnostyczne, profilaktyczne
| pomocowe takze w sposob innowacyjny

EK_05 Jest gotowy do podejmowania dziatah osobistych K_K10
I instytucjonalnych na rzecz 0s6b doznajacych
krzywdy i cierpienia. Wykorzystuje w tym celu cechy
osobiste, kompetencje zawodowe 1 kieruje si¢
zasadami etycznymi

3.3 Tresci programowe




A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Zajecia organizacyjne: omowienie tematow, przedstawienie literatury przedmiotu oraz
warunkéw jego zaliczenia. Wprowadzenie w problematyke przedmiotu. Przyblizenie
termindw: wspomaganie rozwoju, profilaktyka, wczesna interwencja, wczesna stymulacja,
szukanie indywidualnych drog rozwoju, wyrownywanie szans edukacyjnych. Prawne
podstawy w/w oddziatywan.

Metody wspomagania rozwoju dzieci 1 miodziezy. Omowienie, geneza, zalozenia
1 zastosowania poszczegdlnych metod. Organizacja zaj¢¢ z wykorzystaniem danych metod w
zalezno$ci od przeznaczenia, problemu i wieku.

Przedstawienie potrzeb, mozliwo$ci, barier i kierunkow rozwoju placéwek w zakresie
wspomagania rozwoju dzieci i mtodziezy.

Rola psychologa we wspomaganiu dzieci i mtodziezy. Formy wspotpracy rodzic — terapeuta.
Wspotpraca psychologa z innymi specjalistami w zakresie stosowania metod
wspomagajacych rozwoj dzieci i mtodziezy.

Metody terapii psychologicznej i pedagogicznej. Zaburzenia i terapia Integracji Sensorycznej:
u dzieci neurotypowych, u dzieci z mpd, u dzieci z autyzmem i u dzieci z Zespotem Downa.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tresci merytoryczne

Wybrane metody pracy z dzieckiem w wieku 0-6 lat: zabawy fundamentalne, Ruch
Rozwijajacy W. Sherborne, Integracja Sensoryczna, Psychomotoryka, Model Insite,
zabawy polisensoryczne. Niebezpieczenstwo przestymulowania.

Metoda Marii Montessorii, metoda Dobrego Startu, metoda Marianne Frostig, Program
intensywnego wspomagania rozwoju Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej,

Metody pracy z dzie¢mi i mtodziezg z nieSmiato$cia, mutyzmem.

Metody rehabilitacji narzadu ruchu dzieci i mlodziezy z zaburzeniami
neurorozwojowymi:

metoda NDT-Bobath, metoda Peto, metoda Portage, metoda Vojty, programy aktywnosci
Knillow. Formy realizacji terapii. Niebezpieczenstwo przestymulowania.

Metoda Video Interaction Training w pracy z dzieCmi z zaburzeniami rozwoju. Dotyk
1 komunikacja” oraz ,,Programy aktywno$ci” M. i K. Knill programami dla dzieci
o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Metoda Glenna Domana w postgpowaniu
z dzieckiem z uszkodzeniem moézgu.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktady (metody podajace i problemowe) — prezentacja multimedialna, dyskusja.

Cwiczenia (metody aktywizujace, praktyczne, problemowe) — prezentacja, zadania
projektowe, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne, warsztaty zespotowe).




4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢

Metody oceny efektow uczenia sie .
(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin Forma zajec
Symbol efektu P . ’ o . dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w .
. ., (w, ¢w, ...)
trakcie zajec)

EK 01 obserwacja w trakcie zajec, projekt w, W
EK 02 obserwacja w trakcie zajec, projekt w, CW
EK_03 obserwacja w trakcie zajec, projekt w, W
EK 04 obserwacja w trakcie zaje¢, projekt w, ¢w
EK_05 obserwacja w trakcie zajec, projekt w, W

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

- obecno$¢ na wyktadach i ¢wiczeniach;

- aktywny udzial w zajeciach, zaliczenie nieobecnosci;

- przygotowanie projektu w postaci: prezentacji multimedialnej, artykutow, materialow, na
wybrany dowolnie temat, dotyczacy omawianych zagadnien, gdzie ocena:

5.0 — wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100% (znakomita wiedza)

4.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92% (bardzo dobry poziom
wiedzy z drobnymi btedami)

4.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84% (dobry poziom wiedzy, z
pewnymi niedociggni¢ciami)

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76% (zadowalajaca wiedza, z
niewielka liczbg bltedow)

3.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68% (zadowalajaca wiedza z
licznymi btgdami)

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia ponizej 60%; (niezadowalajaca wiedza, liczne bledy)

5. CALKOWITY NAKLAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA
ZALOZONYCH EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

. Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosSci , .
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajace planu z 30
studiow
Inne z udzialem nauczyciela:
-udziat w konsultacjach 2
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta:
-przygotowanie do zajec 8
-studiowanie literatury 3
-praca projektowa 7
SUMA GODZIN 50




SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 2
ECTS

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy
zasady i formy odbywania nie dotyczy
praktyk
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