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Uchwata nr 08/06/2026
Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego
zdnia 18 czerwca 20251

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Zaje¢ Praktycznych na kierunku Fizjoterapia
na Wydziale Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

§1
Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii pozytywnie opiniuje wniosek Dziekana Wydziatu
Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego w sprawie
zatwierdzenia Regulaminu Zajec¢ Praktycznych na kierunku Fizjoterapia na Wydziatu Nauk

o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum UR.

§2
1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

2. Uchwata ma zastosowanie od roku akademickiego 2026/2027.

Z upowaznienia

Przewodniczaca Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego

Dr hab. n. o zdr. Agnieszka Sozanska, prof. UR
Prodziekan

al. mjr. W. Kopisto 2a, 35-959 Rzeszow
tel.: tel. +48 17 872 1579, 17 851 1578 ‘r
e-mail: wnzp@ur.edu.pl
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REGULAMIN ZAJEC PRAKTYCZNYCH

realizowanych na kierunku Fizjoterapia Uniwersytetu
Rzeszowskiego dla studentéw studiow jednolitych

magisterskich stacjonarnych i niestacjonarnych
PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023, poz.
742 t.j. z pdzn. zm.).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow
ksztatcenia dla kierunkow studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmaciji,
pielegniarstwa, potoznictwa, fizjoterapii, diagnostyki laboratoryjnej i ratownictwa
medycznego (Dz. U. 2019 poz. 1573 z pozn. zm.).

3. Uchwata nr 71/04/2025 Senatu Uniwersytetu Rzeszowskiego z dnia 28 kwietnia 2025 r.
w sprawie uchwalenia zmian i tekstu jednolitego Regulaminu studiéw na Uniwersytecie
Rzeszowskim.

4. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej. Zatacznik do obwieszczenia
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 24 marca 2025 r. (Dz. U. poz. 450).

5. Regulamin BHP oraz wewnetrzne przepisy Uniwersytetu Rzeszowskiego.

§ 1 Postanowienia ogodlne

1. Regulamin niniejszy wprowadza sie w celu ustalenia szczegotowych zasad prowadzenia
zajec praktycznych realizowanych na kierunku Fizjoterapia.

2. Regulamin zajec praktycznych stanowi uzupetnienie wymagan okreslonych w Regulaminie
Studidw Uniwersytetu Rzeszowskiego.

3. Zajecia praktyczne stanowig integralng czes¢ programu studiow i realizowane s3 zgodnie
z planem studiow w trakcie roku akademickiego.

4. Celem zajec praktycznych jest ksztattowanie umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji

zawodowych poprzez wdrazanie studentow do pracy w warunkach rzeczywistych.
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5. Program zajec praktycznych okreslaja sylabusy przedmiotow klinicznych, obejmujacych
rozne dziedziny medycyny, w tym m.in. neurologie, kardiologie, ortopedie, pediatrie,
choroby wewnetrzne oraz inne dziedziny przewidziane w planie studiow.

6. Zajecia praktyczne umozliwiajg osiggniecie efektow uczenia sie w zakresie: klinicznych
podstaw fizjoterapii, kinezyterapii, fizykoterapii i masazu, diagnostyki, planowania oraz
fizjoterapii klinicznej dzieci, dorostych i osob starszych.

7. Regulamin dotyczy zajec praktycznych odbywajacych sie w: jednostkach Uniwersytetu
Rzeszowskiego, podmiotach leczniczych majacych podpisane umowy z uczelnia.

8. Uzywane w niniejszym Regulaminie terminy oznaczaja:

a) Regulamin - Regulamin zajec praktycznych na kierunku Fizjoterapia;

b) Koordynator - Koordynator ds. zajec praktycznych na kierunku Fizjoterapig;

¢) Nauczyciel - osoba, ktorej w Instytucie Fizjoterapii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu
i Psychologii, Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego powierzono
prowadzenie zajec praktycznych;

d) Student — Osoba odbywajgca ksztatcenie na kierunku Fizjoterapia, w Instytucie
Fizjoterapii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum
Uniwersytetu Rzeszowskiego;

e) UR-Uniwersytet Rzeszowski;

f) Podmiot leczniczy — podmiot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg w rozumieniu art.
4 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. z 2025 1. poz.
450 z pdzn. zm.).

g) ZP —Zajecia praktyczne,

§ 2 Organizacja zajec praktycznych

1. Zajecia praktyczne (ZP) odbywaja sie w podmiotach leczniczych umozliwiajgc studentom
praktyczne doskonalenie umiejetnosci zawodowych, uzyskanych w toku realizac;ji
przedmiotéw kierunkowych. Nalezg do nich m.in.: kliniki i oddziaty szpitalne,
pracownie/dziaty/gabinety/zaktady fizjoterapii/rehabilitacji, szpitale uzdrowiskowe,
sanatoria rehabilitacyjne.

2. Harmonogram i miejsce realizacji ZP okresla Koordynator ds. zaje¢ praktycznych

w porozumieniu z Dziekanatem. Przed rozpoczeciem semestru Dziekanat informuje
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jednostke przyjmujaca (oddziat/placowke) o planowanej realizacji zaje¢ w biezagcym
semestrze.

3. Zajecia odbywaja sie w matych grupach (zwykle 4-6 osob).

4. Nadzor dydaktyczno-wychowawczy nad zajeciami praktycznymi sprawuje Nauczyciel.

5. Nauczyciel prowadzacy zajecia kazdorazowo zgtasza obecnos¢ grupy u lekarza
dyzurnego lub w dyzurce pielegniarskie;j.

6. Nauczyciel oraz grupa studencka realizujac zajecia w oddziatach szpitalnych
przestrzegajg wszystkich zasad sanitarnych i higienicznych obowigzujacych

w jednostce.

7. Nauczyciel i grupa studencka realizujac zajecia w oddziatach szpitalnych przestrzegaja

wszystkie zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

8. Realizacja cwiczen z udziatem pacjenta mozliwa jest wylacznie po uzyskaniu
akceptacji kierownika oddziatu lub lekarza dyzurnego lub lekarza wskazanego przez
kierownika oddziatu, ktory wskazuje pacjentow, mogacych bra¢ udziat

w zajeciach.

9. Student moze wykonywac czynnosci wytgcznie w zakresie okreslonym przez

Nauczyciela oraz pod Jego bezposrednim nadzorem.

10. Zajecia realizowane sg zgodnie z harmonogramem zaje¢ dydaktycznych na
studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od
pracy.

11.  Zakresiwymiar godzin ZP okreslajg harmonogramy studidw dla kierunku, cyklu i trybu
studiow.

12.  ZP podlegajg hospitacji przez osoby upowaznione przez Dziekana, Koordynatora lub

Zespot Hospitacyjny.
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§ 3 Obowiazki studenta

Student uczestniczacy w zajeciach praktycznych zobowigzany jest do:

1. Zapoznania sie z sylabusem zajec praktycznych — wymaganiami wstepnymi, efektami
uczenia sig, ktore nalezy osiaggnaé, programem zaje¢, zasadami zaliczenia oraz
proponowana literatura.

2. Regularnego i punktualnego uczestnictwa w zajeciach, w stanie zdrowia co najmnie]
dobrym, nie wskazujacym objawow infekcji czy innej choroby. Jezeli Student zatai
informacje
0 swoim stanie zdrowia i tym samym narazi pacjenta, innych studentéw lub cztonkow
personelu medycznego na utrate zdrowia lub zycia to ponosi za to odpowiedzialnos¢

wynikajaca z przepisow prawa.

3. W przypadku absencji chorobowej (udokumentowanej odpowiednim zaswiadczeniem
lekarskim) lub nieobecnoscig z innych przyczyn uzasadnionych zdarzeniami losowymi,
student zobowigzany jest do odpracowania opuszczonych godzin w terminie wskazanym
przez Nauczyciela.

4. Noszenia regulaminowego stroju medycznego (mundurka), przebieranego bezposrednio
przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zaje¢, sktadajacego sie ze spodni oraz bluzy/bluzki,
a takze obuwia zmiennego i identyfikatora. Stroj powinien by¢ czysty, schludny i spetniac
wymogi odziezy ochronnej, obowigzujgce w placdwkach medycznych. W czasie ZP
student zobowigzany jest ponadto do zachowania zasad higieny osobistej oraz
przestrzegania wymogu estetyki ubioru, w szczegdlnosci poprzez nienoszenie bizuterii
(z wyjatkiem zegarka), utrzymywanie krotkich paznokci oraz rezygnacje z naktadania
dodatkowej odziezy na mundurek medyczny.

5. Pozostawienia torby, plecaka, odziezy wierzchniej oraz innych przedmiotéw osobistych
w wyznaczonej szatni lub miejscu wskazanym przez placowke medyczna.

6. Przestrzegania zasad BHP, ergonomii pracy, rezimu sanitarnego oraz etyki zawodowe;.
Kazdego studenta bezwzglednie obowigzuje znajomos¢ requlaminu BHP jednostki, w
ktorej odbywaja sie zajecia oraz znajomos¢ uniwersyteckiej procedury postepowania w

przypadku wystapienia narazenia zawodowego na materiat potencjalnie zakazny.

7. Profesjonalnego i kulturalnego zachowania oraz przestrzegania zasad obowigzujgcych

w placowce, wtym zakazu korzystania z telefondw komorkowych i urzadzen rejestrujgcych
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(np. dyktafonow, aparatow fotograficznych), a takze zakazu nagrywania obrazu i dzwieku
bez zgody nauczyciela prowadzacego.

8. Dbania o powierzony sprzet oraz zakazu wynoszenia sprzetu i materiatow z placowki.

9. Zachowania w tajemnicy wszelkich informacji poufnych uzyskanych w trakcie i w zwigzku
z uczestnictwem w zajeciach, w szczegdlnosci danych osobowych pacjentéw, w tym
wrazliwych informacji medycznych. Zachowanie tajemnicy obowigzuje studenta zaréwno
w czasie odbywania zaje¢, jaki poich zakonczeniu, jak réwniez po Smierci pacjenta, ktorego
dane dotycza.

10.  Nieudzielania informacji o stanie zdrowia pacjentdw osobom trzecim.

11.Pozostawania na terenie placéwki w czasie trwania zajec¢; opuszczenie sali dydaktycznej,
oddziatu lub placéwki mozliwe jest wytacznie za zgoda nauczyciela prowadzacego.

12. Przygotowania teoretycznego do zajec (co nauczyciel ma prawo sprawdzi¢ w formie
ustnej lub pisemnej) oraz aktywnego uczestnictwa w realizowanych zadaniach.

13.Wykonywania polecen nauczyciela prowadzacego zajecia praktyczne w placowce.
Zadania zlecane przez innych pracownikdw powinny by¢ podejmowane po wczesniejszym
uzgodnieniu z nauczycielem.

14.  Posiadania waznego ubezpieczenia OC i NNW oraz aktualnych badan lekarskich
i sanitarno-epidemiologicznych.

15. Studentka w cigzy jest zobowigzana do poinformowania o tym fakcie Koordynatora
ds. zajec praktycznych oraz nauczyciela prowadzgcego zajecia praktyczne. W przypadku
kontynuowania uczestnictwa w zajeciach powinna przedstawic zaswiadczenie od lekarza
specjalisty stwierdzajgce brak przeciwwskazan do udziatu w ZP oraz ztozy¢ pisemna
deklaracje o ponoszeniu osobistej odpowiedzialnosci za decyzje o kontynuowaniu udziatu
w zajeciach.

16.  Naprosbe oraz wtasng odpowiedzialnosc studentki ciezarnej, Dziekan Wydziatu Nauk
o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum UR, po konsultacji z Koordynatorem ZP, moze
wyrazic¢ zgode na kontynuowanie zaje¢, przeniesienie zajec praktycznych na inny semestr
lub na urlop dtugoterminowy.

17. Powstrzymania sie od palenia tytoniu i spozywania uzywek w trakcie zajec.
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§ 4 Prawa studenta

Student ma prawo do:

R

. Odbywania ZP wwarunkach dobrej organizacjii bezpieczenstwa, zzapewnieniem wysokiej
jakosci ksztatcenia praktycznego ze strony Uniwersytetu Rzeszowskiego i podmiotu
leczniczego, w ktorym s3 realizowane ZP zgodnie z obowigzujacymi standardami
ksztatcenia dla kierunku fizjoterapia.

2. Zyczliwego i kulturalnego traktowania oraz uzyskiwania pomocy ze strony nauczycieli

akademickich.

3. Konsultacji z Koordynatorem ds. zaje¢ praktycznych oraz nauczycielem prowadzacym ZP.

4. Zapewnienia warunkéw pracy zgodnych z przepisami BHP a takze ochrony przed
dyskryminacja, mobbingiem i wszelkimi formami przemocy.

5. Jednej przerwy na positek (30 minut), jezeli zajecia kliniczne trwaja co najmniej 8 godzin
dydaktycznych; miejsce i czas przerwy wyznacza nauczyciel prowadzacy.

6. Odpracowania niezrealizowanych godzin zajec klinicznych w ramach danego przedmiotu,
o ile jest to mozliwe, wytacznie w terminach zaplanowanych dla poszczegdlnych grup
studenckich w harmonogramie zajec.

7. Korzystania z czasu i warunkow nauki w sposéb umozliwiajacy optymalne ksztattowanie
umiejetnosci praktycznych.

8. Przebywania na salach chorych wytacznie za zgoda nauczyciela prowadzgcego.

9. Obiektywnejijawnej oceny osiggnietych efektow uczenia sie.

10.  Ztozenia skargilub wniosku w przypadku naruszenia praw.

11.Korzystania z uprawnien okreslonych w Regulaminie Studiéow UR w przypadku cigzy oraz
w okresie karmienia piersia.

12. Wczedniejszego zapoznania sie z harmonogramem zaje¢ praktycznych oraz
wymaganiami dotyczacymi zaliczenia.

13.Wgladu w oceny czastkowe oraz dokumentacje potwierdzajaca osiggniete efekty
uczenia sie.

14.  Ochrony swoich danych osobowych oraz poszanowania prawa do prywatnosci
podczas odbywania zajec praktycznych.

15.  Woyrazania opinii na temat zajec¢ praktycznych, m.in. w formie ankiet ewaluacyjnych

prowadzonych przez Uczelnie.
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§ 5 Zaliczenia zajec praktycznych

1. Warunkiem zaliczenia ZP jest uzyskanie pozytywnej oceny potwierdzajacej osiggniecie
wszystkich efektow uczenia sie przewidzianych w programie nauczania przedmiotu.

2. Podstawe zaliczenia ZP stanowia:

a) obecnos¢ studenta na zajeciach, potwierdzona list3 obecnosci i

zgodna z harmonogramem ZP,

b) zaliczenie efektdw uczenia sie z zakresu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, okreslonych w programie nauczania,

¢) przygotowanie teoretyczne i praktyczne do zajec oraz aktywne uczestnictwo w ich
realizacji.

3. Zaliczenie zajec praktycznych dokonuje nauczyciel prowadzacy poprzez wpis do systemu
Wirtualna Uczelnia na podstawie dokumentacji dydaktycznej oraz ocen osiggnietych
efektdw uczenia sie.

4. Kryteria oceny obejmuja:

a) umiejetnosciintelektualne i praktyczne,

b) kompetencje spoteczne,

c) przestrzeganie regulaminu zajec praktycznych i zasad etyki zawodowe;.

5. Wszystkie nieobecnosci muszg zosta¢ odrobione; nieusprawiedliwiona nieobecnos¢
skutkuje brakiem mozliwosci zaliczenia przedmiotu.

6. Nieobecnosci studenta sg usprawiedliwiane, bez koniecznosci ich odrabiania, jezeli
wynikajg z:

a) uczestnictwa w posiedzeniach organow kolegialnych Uczelni,

b) oficjalnej reprezentacji Uczelni na zewnatrz,

¢) dziatalnosci na rzecz Uczelni organizowanej lub wspotorganizowanej przez
Samorzad Studencki,

d) uczestnictwa w egzaminie w trakcie sesji poprawkowej — pod warunkiem
przedstawienia stosownego usprawiedliwienia poswiadczonego przez wtasciwy
organ.

7. Prowadzacy moze odmowic przyjecia studentéw odrabiajgcych zajecia w sytuacji, gdy
liczba uczestnikow przekracza dopuszczalng wielkos¢ grupy.

8. Zaliczenie zaje¢ praktycznych obejmuje roéwniez sprawdzenie przygotowania
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merytorycznego na podstawie zalecanego pismiennictwa oraz wiedzy zdobytej w ramach
wczesniejszych form dydaktycznych.

9. Zaliczenie praktyczne odbywa sie pod nadzorem nauczyciela akademickiego i polega na
wykonaniu badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta, interpretacji wynikow
badan, postawieniu diagnozy funkcjonalnej oraz zaplanowaniu postepowania
terapeutycznego.

10. Zaliczenie koncowe uzyskuje student, ktory spetnit wszystkie wymagania przewidziane
harmonogramem zaje¢ praktycznych i zaliczyt wszystkie formy ksztatcenia przewidziane
w programie przedmiotu.

11.Student otrzymuje ocene niedostateczng z ZP, jezeli:

a) nie zaliczyt efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci lub kompetenc;ji
spotecznych,
b) nie odrobit usprawiedliwionych nieobecnosci,
¢) nie wykazat sie przygotowaniem teoretycznym i praktycznym,
d) nie przestrzegat requlaminu zaje¢ praktycznych lub zasad etyki zawodowej.
12. Student ponosi odpowiedzialnos¢ materialng za szkody wyrzadzone placowce
medycznej w trakcie lub w zwigzku z realizacjg ZP, wynikte z jego zawinionego dziatania

lub zaniechania, a takze za szkody wyrzadzone osobom trzecim.

§ 6 Postanowienia koncowe

1. Student, ktory nie zaliczy zajec¢ praktycznych podlega konsekwencjom okreslonym
w Regulaminie Studiow Uniwersytetu Rzeszowskiego.
2. W przypadkach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie majg przepisy:
a) Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023
r., Poz. 742 z pdzn. zm.),
b) Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w
sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu m.in.
fizjoterapeuty (Dz.U. z 2019 ., poz. 1573),

c) Statutu Uniwersytetu Rzeszowskiego oraz Regulaminu Studiow UR,
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d) uchwat Senatu UR i obowigzujgcych zarzadzen Rektora oraz Dziekana.

Wszelkie sprawy sporne wynikte w toku realizacji zaje¢ praktycznych rozstrzyga Koordynator
ds. ZP w porozumieniu z Dziekanem Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum

UR.

1. W szczegodlnych sytuacjach (np. zagrozenie epidemiczne, stan wyjatkowy) dopuszcza sie
mozliwos¢ zmiany organizacji i trybu odbywania zaje¢ praktycznych, zgodnie
z obowigzujagcymi regulacjami prawnymi oraz decyzjami wtadz Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

2. W przypadkach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyzje podejmuje Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Rade Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego i obowigzuje wszystkich studentow
danego cyklu ksztatcenia, studidw stacjonarnych i niestacjonarnych na kierunku
Fizjoterapia.

4. Zmiany w niniejszym regulaminie wymagajg zatwierdzenia przez Rade Wydziatu Nauk

o Zdrowiu Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Z upowaznienia

Przewodniczaca Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii

Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego

Dr hab. n. o zdr. Agnieszka Sozanska, prof. UR
Prodziekan



