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Rozklad zajeé w semestrze Zimowym

Rok ak. 2025/2026

Aktualizacja z dnia:

03.11.2025
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W ramach modutéw beda realizowane warsztaty szkoleniowe /30 godz./ - wylyczne dofyczace zasad, formy i miejsca realizaci zojec beda przekazane przez koordynatorow poszczegéinych modutow.

PRZEDMIOTY:

TIMSDZIM - Teoria i metodyka sportu dreci i miodziety.

-

ukacia zdrowolna

MKIPW - M edycyna kafastrof | pola wolki

Kosz.zmet.

DSFDZIM - Diagnozowanie sprawnodci faycznei di

Koszykowka 2 mefodyka

PPW - Pocsiawy pedagogiki wezesnoszkoine]

miodzety

DSIR - Dyscypliny sporowe | rekreacyine (ioaging

TIBAO - Terencanastwo i biegi na orientacie
$2.-Sporty zespolowe
PK - Procownia Kierunkowa

Kolor ZIELONY zaiecit

‘dla modutu INSTRUKTOR SPORTU - PILKA NOZNA.

Kolor POMARAKCZOWY zaiecia dla modutu INSTRUKTOR SPORTU - LEKKOATLETYKA.
Kolor ZO4TY zaiecia dla modutu INSTRUKTOR GIMNASTYKI KOREKCYINEJ
1

Kolor NIEBIESKI zaiecia dia modufu INSTRUKTOR SPORTU - PLYWANI

Kolor ROZOWY zaiecia dla modutu INSTRUKTOR FITNESS.
Kolor KHAKI zaiecia dla modulu INSTRUKTOR WYCH. FIZYCZ. w SEUZBACH MUNDUROWYCH

MIEJSCE ZAJEC:

Cicha - budynek E4, Instytut Nauk o Kulturze Fizyczne, ul. Cicha 20

D9 - budynek DY, Kolegium Nauk Prayrodnicznych UR. ul. Zelwerowicza 4 [Zalesie)
Zel. Hala - Budynek D12, INOKF, ul. Zelwerowicza (Zolesie]

UCLA - Uniwersvleckie Centrum Lekkoafletyczne UR. ul. Cicha 20
Kasp. - budynek B2, Instytut Nauk o Kulturze Fizycznei, ul. Kasprowicza 1
Stadion Kiubu KS Zimowit ZALESIE, ul. Wieniawskiego 19

Zalesi
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