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1 WF | stopnia

Rozktad zajeé¢ w semestrze ZIMOWYM Rok ak. 2025/2026

Aktualizacja z dnia:
Opiekun roku:

17.10.2025

mgr Izabela Huzarska - Rynasiewicz

D;

PONIEDZIALEK WTOREK $SRODA CZWARTEK PIATEK
Godzina
PN zmet. Gim. 2 met BHP i ergonomia (W) Psychologia (W) cm‘yg .
7:00 - 8:30 arétyg. 1-10 orCtya. 113 yg.1-3 tydz. 5 (1 spotkanie 30.10.2025) ar2iyg. 35
mar P. Miynarczyk 90 v 21 o M. Janusz dr M. Drozd M. Niewczos
Talesle (boisko) Gh Sereddi Cicha Aula Cicha Aula Cenasos
Gim. zmet . 1 sk A
13 Plywanie z mefodyk PNz met § n n met Jezyk anglelski
orAb. 173 orBiva. 1/3 RS PN zmet. PRz met. PN zmet. ar3iye. 110 Gim. 2 met Psychologia Mwe aGhya. 13 aAlg. 13 araiye. 173 R ardtyg. 13
8:45-10:15 orBlyg. 2/4 arA,tya. 274 Saret o5 1yg. 1-10 ar4 tyg,1-10 arl . I- dr hab. prof. UR arGiyg. 1/3 ar2 o3 arHityg. 2/4 or8lyg. 2/4 or51vg. 2/4 mar J. Sztaba-Surowiec ol 1yg.3-5
o A Seredyfski arD Kopat AT mar P. Miynarcayk dr . iz [ Hurarkd 2. Barcloos orH1yg. 2/4 o, Drozd i M. Kunysz - Rozborska mar J.Kulasa mar M, Kucheiok arP. Marszalek Tl ar M. Niewezas
1 Kas. sala gim Kass.107 e ||| zolesie (boisko) Zel. hala olesie (boisko) Zel. hala e Cichas.110 I|" " cichas. 108 Cichas.00 || cichas.os veta Cichas. 108
10.00 - 10.45
i X zs grd, h,i
n. 2 mef 10.45-11.30 Psychologia 2 N LA zmet.
arFiyg 113 ok tyg 173 Py o PRzmet. ST G e vehoigio s 2l . et Jezyk anglelski A
% 00 r /2 . 1 - v 1 i d r r2 e " ps 1 " H /9. 1-;
10:30 - 12:00 : A Plywalnia ROSIR er 5 G s o ! . - G M. Huzarski A or5hyo 2/ or2tyg. 2/4 arEtyg. 2/t or4tg. 2/t L JaShe s
Kas. sola gim Kasp's. 107 VS e a1 Zel. hala 095,129 Zalesie (boisko) Cichas.110 ik sochacka arte donusz e e Cichas. 106 Cichas. 108
Psychologia Etyka G m 4 i
o s O o Rmet e et Fevehopsia or 1 1va.1/3 aritya. 173 arCiya. 1/3 aohe1s Shmet, Jezyk anglels
arsiyg. 274 Iydz. 5 (36,00 - 26w, 5. 105 o Sz mor J.Sztaba-surowiec || arm Siz M. Drozd o 41va. 204 ol vg. 2/4 gbivg2i || gChe s | arP. Marszatek mor 1 Setaba -Surowiec
ar M. Brozyna Zel. hala D9-5.129 Cicha -5.110 K Sochacka . Jonusz mar J. Kulasa B ucta Cichas
Yoo e D9-5.131 3 Zel. hala feha-s. Cicha's.108 ucta Cichass. 09 Cichas. 109
MWE Psychologia (W) PRz met. MWF Ety 16 Gone s
14:00 -15:30 ord S ar2.1yg, 1-10 ol or3tyal/3 o3, tyg. 214 R ve. 214
dr M. Kunysz - Rozborska D9 -5.131 H drm. $iiz dr K. Warchot drK. Sochacka dr M. Janusz 2D, Kopee
zajeciaz tyg. § przeniesione na czwartek Zel. hala Cichas. 110 icha 5,108 ucta Cichas 109
9002.16.30-17.45 g0dz2.17.00-17.45 godz. 16.15-17.45 ia Fi
MwE PR Sedz 16151700 v odz Metodyka Wychowania Fizycznego(| Etyka (W)
§ a2 or2.tyg.1/3 o o Anatomia (W), tyg. 1 -8 tyg. 1-8 1yg.8-15
15:45 - 17:15) dr M. Kunysz - Rozborska oré,tyg. 2/ daew Shencyka W Mendyka drn. med W. Mendyka ar K. Warchof dr P $wider
Cicha's. 106 oA Kuiatousco Cicha a1 Cicha 5110 Cicha AULA Cicha Aula Cicha Aula
900z, 17.45-19.15 4 oz, 18.30-19.15 17, 9.1,
MwE PhiB g R s 3 odz 1748-19.15 Podstawy biologl i biochemil (W)
o5 orl.tva. 13 . prs atwain  H o 1yg. 18
17:30 - 19:00 M. Kunysz - Rozborska arS.1yg. 2/4 arw Sk G endyka ard iy, 24 g3 113 dir A, Kwialkowska
Cicha's. 106 dr A. Kwiafkowska IrW . Mendyka Podiingss dr W . Mendyka dr Kwiolkowska Cicha Aula
Cicha Clchas.110 ichas. Clcha 310 Cichas. 106
042,19,15-20.45
[
o3 or3.1ya. 1/3
oW Mendyka arW . Mendyka
Cicha 5110 Cichas.110
PRZEDMIOTY: MIEJSCE ZAJEC: MIEJSCE ZAJEC: tyg. 1- 8 - zjecia redlizowane sq od | do 8 tyg. semestru / w 8 tyg. zajecia trwaiq 45 min. i koficzq sie wezedniej/
MWF - Mefodyka g LAz met. zmetodykq Clcha - Bucynek E4 Insiyiut Nouk o Kulfurze Fiycznel, ul. Cicha 20 D9 budynek D7, Kolegium Nauk Prayociicaych UR, Ul Zelwerowicza 4 (Zalesie) 1¥.8 - 15 - zojecia realizowane sq 0d 8 do 15 1yg. Semesiru/ w 8 yg. zojecia rozpoczynaia sie 45 min. péniei i fwajq 45 min./

PR zmet - Pifka reczna z mefodyka

£G- Emisia glosu

PN zmet.- Pifka noina z metodyka

Gim 2 met. - Gimnastyka z metodyka
PPP - Pienwsza pomoc przedmedyczna
PBIB - Podstawy biologil | biochemii

T Technologia informacyina

Kas. Sala gim. - 8udynek 82, Instylut Nauk o Kullurze Fizycznel, ul. Kasprowicza |

Zel. Hola- Budynek D12 Instytul Nouk o Kulfurze Fzycznel, u. Zelwerowicza

Zmowit ZALESIE, ul

ROSIR - Rzeszowski Orodek Sporty iRekreac ul ks, Jolowego 234

19

1/3, 2/4- zaiecia noprzemiennie w fygodniach nieparzystych lub parzystych
tyg. 1- 3- zajecia realizowane sq od 1 do 3 tyg. semestru / w 31yg. zajecia rwaja 45 min. i koficzq si wezedniel/




