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PRIEDMIOTY:

LA 2 met.- Lekkoafletyka z metodyka
RilzM - Ryimika i taniec z mefodykq

PRz met. - Pitka reczna z mefodyka
AC2ZW - Animacia czasu wolnego

PD - Podstawy dydakiyki

DWPC - Diagnostyka wad postawy ciata
TIPF - Teoria i prakivka filness

MGK - Metodvka aimnastvki korekcvinei

PZPDz - Podsiawy zdrowia psvchospoleczneao dziec

GIZWGK - Grv | zabawv w aimnasivce korekcvinei

P2is - Podstawy zvwienia  suplementaci

TiPDS - Teoria i prakivka dvscvoliny soortowel

Kolor POMARANCZOWY zajecia dia modutu Instruktor sportu - lekkoatletyka

Kolor KHAKI zajecia dla modutu Instruktor y
Kolor NIEBIESK! zajecia dla modutu Instruktor sporty - plywanie
Kolor ROZOWY zajecia dia modutu Instruklor fitness

Kolor ZIELONY zajecia dla modutu Instuktor sportu - pika nozna
Kolor ZOHTY zajecia dia modutu Instruktor gimnastyki korekcyjnej

ego wsl.

MIEJSCA ZAJEC:

Cicha- Budynek &4,

Wydziat Nauk o Kulturze Fizveznel, ul. Cicha 24

Kaso. - budvnek B2 . Wyaziof Nauk o Kulturze Fizveznel, ul. Kasprowicza |

D9- budynek D9, ul Zelwerowicza 4 [ Zalesie |

UCLA - budvnek Aé

Uniwersvieckie Centrum Lekkoatletvezne. ul. Cicha 28

D12 budynek D12, Wydziat Nauk o Kulturze Fizycznei, U . Zelwerowicza (hala sportowa)

DS. FILON - budynek 2, sala konferencyina, Dom Studencki ‘Filon', ul. Cicha 4

173, 2/4 - z0iecic naprzemiennie wivaodniach nieparzvstveh lub parvstveh

tyg. 1-8- zojeciarealizowane sq od 1 do 8

tva.8-15 - zaiecio

/w8 lygodniu zajec

ai 45 min. ikoficza

8dols estru 18
tya.1-10
1¥g. 11 -15 - zaieciarealizowane sa od 11 do 15 tygodnia semesiru

zojecia realizowane sq od 1 do 10 tygodnia semestu

45 min. péiniei | fwaia



