ROZKtAD ZAJEC - DIETETYKA - ROK 2 - SEMESTR 3 - STUDIA 11 STOPNIA - TRYB STACJONARNY - 2026/2027, opiekun: dr Sara Jarmakiewicz-Czaja

“ PONIEDZIALEK " WTOREK “ SRODA ’ CZWARTEK “ PIATEK
Inezlailes 28.09.2025 Izl 29.09.2025 nirlalles 30.09.2026 ez 01.10.2026 (godziny rektorskie 8:00-14:00 Uiierdiles 02.10.2026
1 [ 2 [ 3 1 | 2 [T 3 T a4 1 [ 2 T 3 T a 1 [ 2 [ 3 4 2 [ 3
GRUPA 1| 2 GRUPA 1| 2 | 3 GRUPA 1| 2 |3 GRUPA 1| 2 | 3 GRUPA 2
1 | 1 | 2 1 I 2 1 | 2 |
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
¢ PONIEDZIALEK ¢ WTOREK ¢ SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
WK 05.10.2026 e 06.10.2026 NI 07.10.2026 e 08.10.2026 e 09.10.2026
1 [ 2 T 3 1 [ 2 3 [ a4 1 [ 2 3 [ a4 1 [ 2 3 [ a4 2 [ 3
GRUPA i I GRUPA i 3 GRUPA i 3 GRUPA i B GRUPA |
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 P ) 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
'ywienie a mikrobiota jelitowa cztowieka (w)
9.30-10.15 9.30-10.15 R 9.30-10.15 9.30-10.15 i 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 — 10.15-11.00 SR () 10.15-11.00 Zywienie sportowcéw i oséb aktywnych 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 i 11.00-11.45 ST 11.00-11.45 fizycznie (k) 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 Zywienie sportowcéw i 0séb aktywnych 11.45-12.30 - 11.45-12.30 MS Teams 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 fizycznie (k) 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 MS Teams 13.15-14.00 13.15-14.00 | | | 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 Zywienie w pediatrii (W) 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 MS Teams 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
¢ PONIEDZIALEK ¢ WTOREK ¢ SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
WeHEE 12.10.2026 WeHETE 13.10.2026 WerE0e 14.10.2026 NEHEIE 15.10.2026 WRrE0e 16.10.2026
1 | 2 3 1 | 2 3 | 4 1 | 2 3 | a 1 | 2 3 | 4 2 | 3
GRUPA i GRUPA i 3 GRUPA i 3 GRUPA i B GRUPA |
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 Zyw.a 8.45-9.30 e e ) 8.45-9.30 [ [ 8.45-9.30 8.45-9.30
; 'ywienie a mikrobiota jelitowa cztowieka (w)
9.30-10.15 mikrob. 9.30-10.15 - 9.30-10.15 » - 9.30-10.15 Sywienie w pediatrii (éw) 9.30-10.15
10.15-11.00 | jel. czt. 10.15-11.00 —— 10.15-11.00 Zywienie sportowcow i 0sob aktywnych 10.15-11.00 cnem 10.15-11.00
11.00-11.45 | G5.225 11.00-11.45 | | | 11.00-11.45 fizycznie (L) 11.00-11.45 : 11.00-11.45
11.45-12.30 Zyw.a 11.45-12.30 E— o 11.45-12.30 A4.101 11.45-12.30 11.45-12.30
: 'ywienie w pediatrii (W)
12.30-13.15 mikrob. 12.30-13.15 Oiherm 12.30-13.15 12.30-13.15 | | | 12.30-13.15
13.15-14.00 jel. czt. 13.15-14.00 —— 13.15-14.00 [ [ [ 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 G5.225 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 Zywienie sportowc6w i 0sob aktywnych 14.00-14.45
14.45-15.30 Zyw.a 14.45-15.30 14.45-15.30 P— A 14.45-15.30 fizycznie (L) 14.45-15.30
: 'ywienie w pediatrii (¢w)
15.30-16.15 mikrob. 15.30-16.15 15.30-16.15 OED 15.30-16.15 A0.B2.179 15.30-16.15
16.15-17.00 jel. czt. 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 G5.225 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




¢ PONIEDZIALEK ¢ WTOREK p SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
WEHEICS 19.10.2026 eI 20.10.2026 WEHIEUC 21.10.2026 D 22.10.2026 i 23.10.2026
1 2 | 3 4 1 2 | 3 | a4 1 2 | 3 | a 1 2 | 3 4 2 | 3
GRUPA 1 2 3 GRUPA 1 2 |HE GRUPA 1 2 |3 GRUPA 1 2 3 GRUPA 2
2 I 2 2 T 2 I
8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45
8.45-9.30 5 8.45-9.30 o o e 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 8.45-9.30
yw. a Zywienie a mikrobiota jelitowa (w)
9.30-10.15 ot 9.30-10.15 R 9.30-10.15 . i 9.30-10.15 Iywienie w pediatrii (éw) 9.30-10.15
1015-11.00 | o)y 10.15-11.00 —— 10.15-11.00 Zywienie sportowcow i 0s6b aktywnych 10.15-11.00 TE) 10.15-11.00
11.00-11.45 | oooe 11.00-11.45 | | | 11.00-11.45 fizycznie (L) 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 sywienie w pediatrii (W) 11.45-12.30 G4.-101 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 yw. 2 12.30-13.15 . — 12.30-13.15 12.30-13.15 | | | 12.30-13.15
13.15-14.00 -y 13.15-14.00 —— 13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 i 13.15-14.00
14.00-14.45 el ezl 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 Zywienie sportowcéw i 0s6b aktywnych 14.00-14.45
14.45-15.30 pap 14.45-15.30 Zywienie w geriatril (w) 14.45-15.30 Iywienie w pediatril (éw) 14.45-15.30 fizycznie (L) 14.45-15.30
15.30-16.15 —— 15.30-16.15 s 15.30-16.15 e 15.30-16.15 A2.212(do 16:45) 15.30-16.15
16.15-17.00 |5 i ic obiet karmiacych, cigzarnych oraz |—L8:15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 niemowlat éw) 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 - 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
p PONIEDZIALEK ¢ WTOREK p SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
TYDZIEN 5 36.10.202C JRRZIENT 27.10.2026 WEHETE 28.10.2026 D 29.10.2026 P 30.10.2026
1 2 [ 3 T a4 1 2 [ 3 | & 1 2 [ 3 | a 1 2 | 3 4 2 | 3
GRUPA 1 2 | 3 GRUPA 1 2 | 3 GRUPA 1 2 3 GRUPA 1 2 3 GRUPA 2
2 2 I 2 T 2 I
8.00-8.45 8.00-8.45 | 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 e 8.45-9.30 Zyw. a mikrobiota jelitowa czt. () Ms Teams 8.45-9.30 Zywienie w cukrzycy (w) 8.45-9.30
9.30-10.15 -y 9.30-10.15 | | | 9.30-10.15 G4.-101 9.30-10.15
10.15-11.00 el ezl 10.15-11.00 i 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 65.225 11.00-11.45 Zywienie sportowcéw i os6b aktywnych 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 —— 11.45-12.30 fizycznie (k) 11.45-12.30 P " . 11.45-12.30 11.45-12.30
ywienie w cukrzycy (¢w)
12.30-13.15 2yw.a 12.30-13.15 MS Teams 12.30-13.15 - 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 | o - 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-1445 | 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-1530 | cyns 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 | ~— 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
p PONIEDZIALEK 7 WTOREK ¢ SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
WEHEIE 02.11.2026 WEHEIE 03.11.2026 WEHENE 04.11.2026 REHEYE 05.11.2026 WG 06.11.2026
1 2 [ 3 | a 1 2 [ 3 | & 1 2 [ 3 | a 1 2 | 3 4 2 | 3
GRUPA 1 2 | 3 GRUPA 1 2 | 3 GRUPA 1 2 3 GRUPA 1 2 3 GRUPA 2
| 2 2 [ 2 [ 2 [
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 LR ARINCZNE 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




¢ PONIEDZIALEK ¢ WTOREK ¢ SRODA ¢ CZWARTEK ¢ PIATEK
TYDZIEN7 09.11.2026 TYDZIEN7 10.11.2026 TYDZIEN7 11.11.2026 TYDZIEN7 12.11.2026 TYDZIEN 7 13.11.2026
1 [ 2 T 3 ] 1 [ 2 [ 3 T a4 [ 2 [ 3 1] 1 [ 2 [ 3 | a [ 2 [ 3
GRUPA 1 2 [ GRUPA 1| 2 [ 3 GRUPA [ 2 [ GRUPA 1 2 [ 3 GRUPA [ 2
1 2 1 | 2 1 [ 2 1 | 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 . 8.45-9.30 Zywienie kobiet karmiacych, ciezarnych oraz 8.45-9.30 8.45-9.30 Zywienie w cukrzycy (w) 8.45-9.30
9.30-10.15 rimoz 9.30-10.15 niemowlat éw) 9.30-10.15 9.30-10.15 G4.-101 9.30-10.15
10.15-11.00 el ezl 10.15-11.00 G5.224 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 o 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Sywienie w cukrzyey (6] 11.45-12.30
12.30-13.15 Syw.a 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 - 12.30-13.15
13.15-14.00 -y 13.15-14.00 13.15-14.00 $WIETO NIEPODLEGLOSCI 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 el ezl 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 o 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
- PONIEDZIALEK - WTOREK ] SRODA - CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 8 16.11.2026 TYDZIEN 8 17.11.2026 TYDZIEN 8 18.11.2026 TYDZIEN 8 19.11.2026 TYDZIEN 8 20.11.2026
1 [ 2 T 3 ] 1 | 2 3 [ 4 P E 1 [ 2 [ 3 [ a [ 2 T 3
GRUPA 1 2 | GRUPA 1| 2 [ 3 GRUPA [ 2 [ GRUPA 1 2 | 3 GRUPA [ 2
1 2 1 2 1 [ 2 1 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 2w 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 8.45-9.30 I_ | 8.45-9.30
9.30-10.15 . 9.30-10.15 o o o . . .. 9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie w cukrzycy (w) 9.30-10.15
mikrob. Zywienie kobiet karmigcych, ciezarnych oraz
1015-11.00 | oo 0y 10.15-11.00 niemowat év) 10.15-11.00 10.15-11.00 G4.-102 10.15-11.00
11.00-1145 | oo s0g 11.00-11.45 —— 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Sywienie w eukrzyy (6] 11.45-12.30
12.30-13.15 ] 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 . 12.30-13.15
Zyw. a G5.224 (do 14:30)
13.15-14.00 -y 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 el el 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 o 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 | | | 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 PO 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 e 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
- PONIEDZIALEK - WTOREK ] SRODA - CZWARTEK ] PIATEK
TYDZIEN 9 23.11.2026 TYDZIEN 9 24.11.2026 TYDZIEN S 25.11.2026 TYDZIEN9 26.11.2026 TYDZIEN S 27.11.2026
1 [ 2 T 3 ] 1 | 2 [ 3 [ a P E 1 [ 2 [ 3 [ a [ 2 T 3
GRUPA 1| 2 | GRUPA 1| 2 [ 3 GRUPA [ 2 [ GRUPA 1| 2 | 3 GRUPA [ 2
1 2 1 [ 2 1 [ 2 1 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 yw.a 8.45-9.30 ' 8.45-9.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
9.30-10.15 mikrob. 9.30-10.15 Zywienie sportowcow i os6b aktywnych 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 el czh. 10.15-11.00 fizycznie (L) 10.15-11.00 10.15-11.00 Zywienie sportowcéw i 0séb aktywnych 10.15-11.00
11.00-11.45 - 11.00-11.45 G4.417 11.00-11.45 11.00-11.45 fizycznie (L) 11.00-11.45
11.45-12.30 . 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 G4.417 11.45-12.30
12.30-13.15 w2 12.30-13.15 [ [ 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 ’ 13.15-1400 [. =~ ) . 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
mikrob. Zywienie kobiet karmigcych, ciezarnych oraz - s
14.00-14.45 jel. czt. 14.00-14.45 e ) 14.00-14.45 14.00-14.45 Zywienie w geriatrii (¢w) 14.00-14.45
14.45-1530 | oo 14.45-15.30 . 14.45-15.30 14.45-15.30 G4.417 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




- PONIEDZIALEK : WTOREK ¢ SRODA 2 CZWARTEK 5 PIATEK
TYDZIEN 10 30.11.2026 TYDZIEN 10 01.12.2026 TYDZIEN 10 02.12.2026 TYDZIEN 10 03.12.2026 TYDZIEN 10 04.12.2026
1 [ 2 [ 3 2 [ 3 1 2 [ 3 [ 2 [ 3 | 4 [ 2 [ 3
GRUPA 1 2 GRUPA 2 GRUPA 1 2 [ GRUPA | 2 [ 3 GRUPA [ 2
1 2 1 [ 2 1 | 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 v 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 -y 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 el cat, 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 . 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 v 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 -y 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 el cat, 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 . 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
] PONIEDZIALEK - WTOREK : SRODA ] CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 11 07.12.2026 TYDZIEN 11 08.12.2026 TYDZIEN 11 09.12.2026 TYDZIEN 11 10.12.2026 TYDZIEN 11 11.12.2026
1 [ 2 | 3 P 1 2 [ 3 ] [ 2 [ 3 | 4 [ 2 | 3
GRUPA 1| 2 GRUPA 2 GRUPA 1] 2 [ GRUPA | 2 [ 3 GRUPA | 2
1 2 1 [ 2 1 | 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45
8.45-9.30 _|Mik.jel. (L) 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 Mik. jel. (L) 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie w geriatrii (¢w) 9.30-10.15
10.15-11.00 Mik. jel. (L) 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 G5.-102 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 | | | 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 N ) 14.00-14.45
Zywienie w cukrzycy (¢w)
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 B 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
- PONIEDZIALEK - WTOREK - SRODA - CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 12 14.12.2026 TYDZIEN 12 15.12.2026 TYDZIEN 12 16.12.2026 TYDZIEN 12 17.12.2026 TYDZIEN 12 18.12.2026
1 [ 2 [ 3 2 3 1 [ 2 T 3 1 [ 2 | 3 | a [ 2 T 3
GRUPA 1| 2 GRUPA 2 GRUPA 1| 2 [ GRUPA | 2 | 3 GRUPA [ 2
1 2 1 [ 2 1 [ 2 1 [
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 S EEIE 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 oy o 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




< PONIEDZIALEK ‘ WTOREK ¢ SRODA < CZWARTEK ¢ PIATEK
TYDZIEN 13 21.12.2026 TYDZIEN13 22.12.2025 TYDZIEN 13 23.12.2026 TYDZIEN 13 24.12.2026 TYDZIEN 13 25.12.2026
2 [ 3 1 [ 2 [ 3 ] a [ 2 [ 3 ] [ 2 [ 3 ] [ 2 [ 3 ]
GRUPA 2 GRUPA 1| 2 [ 3 GRUPA [ 2 [ GRUPA 2 GRUPA [ 2 [
1 2 1 2 1 | 2 1 [ 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 PRZERWA SWIATECZNA 13.15-14.00 PRZERWA SWIATECZNA
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 24.12.2026-3.01.2027 14.00-14.45 24.12.2026-3.01.2027
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
p PONIEDZIALEK e WTOREK ¢ SRODA . CZWARTEK e PIATEK
TYDZIEN 14 04.01.2027 TYDZIEN 14 05.01.2027 TYDZIEN 14 06.01.2027 TYDZIEN 14 07.01.2027 TYDZIEN 14 08.01.2027
2 [ 3 L [ 2 [ 3 | a 2 [ 3 ] 2 [ 3 ] 2 [ 3 ]
GRUPA 2 GRUPA 1] 2 [ 3 GRUPA | 2 | GRUPA 2 GRUPA [ 2 [
1 2 1 | 2 1 | 2 1 [ 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
e PONIEDZIALEK ¢ WTOREK ¢ SRODA < CZWARTEK ¢ PIATEK
TYDZIEN15 11.01.2027 TYDZIEN 13 12.01.2027 TYDZIEN13 13.01.2027 TYDZIEN15 14.01.2027 TYDZIEN13 15.01.2027
2 3 1 | 2 3 [ a4 P E [ 2 3 | R
GRUPA GRUPA 1 3 GRUPA i | 3 GRUPA i 3 GRUPA i | 3
8.00-8.45 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie kobiet karmiacych, cigzarnych oraz 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 niemowlat (W) 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 MS Teams 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




¢ PONIEDZIALEK . WTOREK . SRODA . CZWARTEK . PIATEK
B 18.01.2027 I 19.01.2027 I 20.01.2027 LGHIAE 21.01.2027 I 22.01.2027
1 | 2 ] 3 | a 1 | 2 ] 3 ] a4 1 | 2 ] 3 | a 1 2 | 3 2 | 3
GRUPA 1| 2 | 3 GRUPA 1| 2 | 3 GRUPA 1| 2 [HE GRUPA 1 2 GRUPA 2
1 2 1 | 2 1 | 2 |
8.00-8.45 8.00-8.45 | | | 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie kobiet karmiacych, cigzarnych oraz 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 niemowlat (W) 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 _MS Teams 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
PRZEDMIOT [ WYKEADOWCA [ wi Cw/L GR. CW
Zywienie sportowcéw i 0séb aktywnych fizycznie mgr Kacper Helma 15 30 1
Jakos¢ i bezpieczeristwo zywnosci 10 15 2
L . . . . mgr Izabela Michoriska 10
Zywienie kobiet karmigcych, cigzarnych oraz niemowlat - —
mgr Paulina Serafin 15 1
Zywienie a mikrobiota jelitowa cztowieka dr Sara Jarmakiewicz-Czaja 10 25 3
Modut 2 student wybiera 5 z 6 przedmiotow
Zywienie w onkologii 10 20 1
Zywienie w chorobach alergicznych i nietolerancjach pokarmowych przedmiot nie wybrany 10 20 1
Zywienie w pediatrii mgr Aleksandra Czochara 10 20 1
Zywienie w geriatrii mgr Jagoda.Smulska 10 20 1
Zywienie w cukrzycy dr Marta Brzuszek 10 20 1




