
1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie 

(L)

G5.224

Żywienie w geriatrii (w)

 MS Teams
Żywienie kobiet karmiących, ciężarnych oraz 

niemowląt (ćw)

G5.224

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

SOBOTA
TYDZIEŃ 4

NIEDZIELA

23.10.2026 24.10.2026 25.10.2026

1 2

Żywienie w pediatrii

(w)

MS TeamsŻywienie w pediatrii (ćw)

G5.224

1 2

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

Żywienie w pediatrii (ćw)

A2.209

Żywienie sportowców i osób 

aktywnych fizycznie (L)

G5.224

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

Jakość i bezpieczeństwo żywności (w)

MS Teams

(8:30)Jakość i 

bezoieczeństwo żywności 

D9.248

(13:00)Jakość i 

bezoieczeństwo żywności 

D9.248

TYDZIEŃ 4
PIĄTEK

TYDZIEŃ 4

TYDZIEŃ 3
PIĄTEK

TYDZIEŃ 3
SOBOTA

TYDZIEŃ 3
NIEDZIELA

16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026

Żywienie a mikrobiota...(w)

MS Teams

TYDZIEŃ 2
PIĄTEK

TYDZIEŃ 2
SOBOTA

TYDZIEŃ 2
NIEDZIELA

09.10.2026

1 2 1 2

Żywienie w geriatrii (w)

 MS Teams

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie 

(k)

 MS Teams

Żywienie w onkologii (K)                            

MS Teams

10.10.2026 11.10.2026

Jakość i bezpieczeństwo żywności (w)

MS Teams

Jakość i bezoieczeństwo 

żywności 

D9.248

(11:30)Jakość i 

bezoieczeństwo 

żywności 

D9.248

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2

Żywienie w pediatrii (ćw)

G5.224

ROZKŁAD ZAJĘĆ - DIETETYKA - ROK 2-  SEMESTR 3 - STUDIA  II STOPNIA  -  TRYB NIESTACJONARNY - 2026/2027, opiekun: dr n. o zdr. Ewelina Polak-Szczybyło

TYDZIEŃ 1
PIĄTEK

TYDZIEŃ 1
SOBOTA

TYDZIEŃ 1
NIEDZIELA

02.10.2026 03.10.2026

2 1 2

Żywienie kobiet karmiących...

G5.224

04.10.2026

GRUPA
2



1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

2

NIEDZIELA

1 2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

Jakość i bezoieczeństwo 

żywności 

D9.248

Żywienie w geriatrii (ćw)

G4.227

1 2 1 2 1

20.11.2026 21.11.2026 22.11.2026

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

TYDZIEŃ 8
PIĄTEK

TYDZIEŃ 8
SOBOTA

TYDZIEŃ 8

1 2 1 2

TYDZIEŃ 7
PIĄTEK

TYDZIEŃ 7
SOBOTA

TYDZIEŃ 7
NIEDZIELA

13.11.2026 14.11.2026 15.11.2026

1 2

Żywienie w cukrzycy (w)

A2.235 Żywienie w chorobach alergicznych i 

nietolerancjach pokarmowych (K)              

   MS Teams

Żywienie w cukrzycy (ćw)

A2.235

Żywienie w onkologii (K)                               

   MS Teams

Żywienie kobiet karmiących, ciężarnych oraz 

niemowląt (ćw)

A2.235

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

TYDZIEŃ 6
PIĄTEK

TYDZIEŃ 6
SOBOTA

TYDZIEŃ 6
NIEDZIELA

06.11.2026 07.11.2026 08.11.2026

1 2

WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie 

(k) 

MS Teams

Żywienie w pediatrii (w)

MS Teams

Żywienie a mikrobiota jelitowa człowieka (w) 

MS Teams

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

TYDZIEŃ 5
PIĄTEK

TYDZIEŃ 5
SOBOTA

TYDZIEŃ 5
NIEDZIELA

30.10.2026 31.10.2026 01.11.2026

Jakość i bezoieczeństwo 

żywności 

D9.248

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225



1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

Żywienie w chorobach alergicznych  (ćw)

A2.235

Żywienie w onkologii (ćw)

A2.235

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

TYDZIEŃ 12
PIĄTEK

TYDZIEŃ 12
SOBOTA

TYDZIEŃ 12
NIEDZIELA

18.12.2026 19.12.2026 20.12.2026

1 2

Żywienie w cukrzycy (w)

A2.209Żywienie w chorobach alergicznych  (ćw)

A2.235

Żywienie w cukrzycy (ćw)

A2.209

Żywienie w onkologii (ćw)

A2.235

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

05.12.2026 06.12.2026

TYDZIEŃ 11
PIĄTEK

TYDZIEŃ 11
SOBOTA

TYDZIEŃ 11
NIEDZIELA

11.12.2026 12.12.2026 13.12.2026

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1

Żywienie w geriatrii (ćw)

G5.224

TYDZIEŃ 10
PIĄTEK

TYDZIEŃ 10
SOBOTA

TYDZIEŃ 10
NIEDZIELA

04.12.2026

2 1 2

1 2 1 2

Żywienie w chorobach alergicznych i 

nietolerancjach pokarmowych (K)                

 MS Teams

28.11.2026 29.11.2026

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2

TYDZIEN 9
PIĄTEK

TYDZIEN 9
SOBOTA

TYDZIEN 9
NIEDZIELA

27.11.2026

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225

Żywienie a 

mikrobiota... 

G5.225



1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 Mikrobiota G5.224 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 Mikrobiota G5.224 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

W/K ĆW/L GR/ ĆW

10 20 1

8 10 2

8

10 1

5 15 3

8 12 1

8 12 1

8 12 1

8 12 1

8 12 1

Żywienie w geriatrii mgr Jagoda Smulska

mgr Kacper Helma

Jakość i bezpieczeństwo żywności dr hab. inż. Prof. UR Ireneusz Kapusta

1 2

Żywienie w chorobach alergicznych i 

nietolerancjach pokarmowych (ćw)

A2.209
Żywienie kobiet karmiących, ciężarnych oraz 

niemowląt (W)

 MS Teams

Żywienie w onkologii (ćw)

A2.209

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie 

(L)

A2.209

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

Żywienie w cukrzycy dr Marta Brzuszek

Żywienie w onkologii mgr Katarzyna Bulanda

Żywienie w chorobach alergicznych i nietolerancjach pokarmowych mgr Katarzyna Bulanda

Żywienie w pediatrii mgr Aleksandra Czochara

Żywienie kobiet karmiących, ciężarnych oraz niemowląt
mgr Izabela Michońska

mgr Paulina Serafin

Żywienie a mikrobiota jelitowa dr Sara Jarmakiewicz-Czaja

Moduł 2 student wybiera 5 z 6 przedmiotów

PRZEDMIOT WYKŁADOWCA

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie

1 2 1 2

TYDZIEŃ 15
PIĄTEK

TYDZIEŃ 15
SOBOTA

TYDZIEŃ 15
NIEDZIELA

22.01.2026 23.01.2027 24.01.2027

2 1 2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

Żywienie sportowców i osób aktywnych fizycznie 

(L)

G5.224

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1

TYDZIEŃ 14
PIĄTEK

TYDZIEŃ 15
SOBOTA

TYDZIEŃ 15
NIEDZIELA

15.01.2027 16.01.2027 17.01.2027

1 2

Mikrobiota G5.224

Żywienie kobiet karmiących, ciężarnych oraz 

niemowląt (W)

 MS Teams

Żywienie w geriatrii (ćw)

G5.224

Żywienie w cukrzycy (ćw)

G5.224

GRUPA
2

GRUPA
2

GRUPA
2

1 2 1 2

TYDZIEŃ 13
PIĄTEK

TYDZIEŃ 13
SOBOTA

TYDZIEŃ 13
NIEDZIELA

08.01.2027 09.01.2027 10.01.2027






