
1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3
2

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

WTOREK 

GRUPA
11

13.03.2026

19.03.2026
2

1
2

2

1 2

PIĄTEK

2

20.03.2026
2

21 1

TYDZIEŃ 4TYDZIEŃ 4

Dzikie rośliny jadalne (w)

G4.418

2 1
GRUPAGRUPA

Dzikie rośliny jadalne (w)

G4.227

TYDZIEŃ 4

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała 

G5.224

2

Żywienie w stanach chorobowych (w) 

MS Teams

12

2

TYDZIEŃ 3

GRUPA

11.03.2026

2

Enologia  (w)                                                             

MS Teams

2

TYDZIEŃ 3

2 2

ROZKŁAD ZAJĘĆ - DIETETYKA - ROK 1 -  SEMESTR 2 - STUDIA  II STOPNIA  -  TRYB STACJONARNY - 2025/2026

TYDZIEŃ 1
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

23.02.2026 24.02.2026 25.02.2026 26.02.2026 27.02.2026
TYDZIEŃ 1 TYDZIEŃ 1TYDZIEŃ 1 TYDZIEŃ 1

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała (w)

MS Teams

TYDZIEŃ 2

Żywność funkcjonalna i prozdrowotna (w 

MS Teams
Enologia  (w)               

G5.224

CZWARTEK 

2

06.03.2026
ŚRODA 

05.03.202604.03.2026

Żywność funkcjonalna... (w) A2.46

PIĄTEK

Język angielski 

G5.224

 Środki spożywcze specjalnego 

przeznaczenia i suplementy diety (w) 

MS Teams

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

Żywienie w stanach chorobowych (w) 

MS Teams

PONIEDZIAŁEK 

Substancje dodatkowe w żywności (w)            

     MS Teams

GRUPA

TYDZIEŃ 3TYDZIEŃ 3

GRUPA

CZWARTEK 

2

10.03.2026

GRUPA
1

2 2

Psychologia kliniczna …

 G5.224

2

02.03.2026
TYDZIEŃ 2

Żywność...

D9.342

TYDZIEŃ 16

2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

TYDZIEŃ 4

27.03.2026

PIĄTEKCZWARTEK 

03.03.2026

2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

TYDZIEŃ 2

2

TYDZIEŃ 3

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała

G5.224

1 2 2

TYDZIEŃ 2
WTOREK PONIEDZIAŁEK 

11

09.03.2026
ŚRODA 

21

Język angielski 

G5.-103

Język angielski 

A2.209

Język angielski 

G5.224

1 2

TYDZIEŃ 2

1 1

TYDZIEŃ 16

GRUPA
1

GRUPA

Ustawodawstwo żywnościowo... 

MS Teams

Żywność funkcjonalna i prozdrowotna (w )

MS Teams

Żywność funkcjonalna i prozdrowotna (w)

MS Teams

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

Język angielski 

G5.224

2

2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

2

1 2 21

2

TYDZIEŃ 16
PONIEDZIAŁEK 

Psychologia kliniczna z zaburzeniami 

odzywiania (ćw)

G5.224

2

PONIEDZIAŁEK 

2
2

2

Enologia (ćw)

G5.227

1

Substancje dodatkowe w żywności (w)            

     MS Teams

Enologia  (w)                                                             

MS Teams

2

CZWARTEK ŚRODA 
18.03.2026

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

2

TYDZIEŃ 16

Ustawodawstwo żywnościowo... 

MS Teams

WTOREK 

2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

21

16.03.2026

1

2

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

Substancje dodatkowe w żywności (ćw)        

G5.224

23.03.2026

2

TYDZIEŃ 5

2

PIĄTEK

Psychologia kliniczna z zaburzeniami 

odzywiania (ćw) 

A2.46

Psychologia kliniczna z zaburzeniami 

odzywiania (ćw)

A2.46

12.03.2026
2

 Środki spożywcze specjalnego 

przeznaczenia i suplementy diety (w) 

MS Teams

ŚRODA 

2

2

24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026

GRUPA

TYDZIEŃ 4
17.03.2026

WTOREK 

1

Dzikie rośliny jadalne (ćw)

A2.46

1 2 1

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała (w)

MS Teams

Żywienie w stanach chorobowych (w) 

MS Teams

Metodologia badań w dietetyce (ćw)

G5.224

Metodologia badań w dietetyce (ćw)

A4.-101

Metodologia badań w dietetyce (ćw)

AO.B2.179

Metodologia badań w dietetyce (ćw)

G5.224

Metodologia badań w dietetyce (ćw)

G5.224

Metodologia badań w dietetyce (w)

G5.224

Metodologia badań w dietetyce (w)

MS Teams

2

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała 

G5.224

Żywność...

D9.342

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną 

masą ciała 

A2.209

Żywność 

funkcjonalna…

D9.342

Żywność 

funkcjonalna…

D9.342

1



1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

1 3 1 3 1 3 1 3 1 3

8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45

8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30

9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15

10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00

11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45

11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30

12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15

13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00

14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45

14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30

15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15

16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00

17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45

17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30

18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15

19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00

Żywność 

funkcjonalna…
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mgr Katarzyna Sekuła

 dr Ewelina Polak-Szczybyło 

dr Dalia Pokutta

dr Gzegorz Sobek
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dr hab. inz prof. Ur Katarzyna Dereń

dr Gzegorz Sobek
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Środki spożywcze specjalnego przeznaczenia i suplementy diety

Żywność funkcjonalna i prozdrowotna

dr inż. Małgorzata Ormian

dr inż. Anna Augustyńska-Prejsnar
2

2

PRZEDMIOT WYKŁADOWCA

1

mgr Kacper Helma
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09.06.2026
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PONIEDZIAŁEK WTOREK 

1
GRUPA
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2
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mgr Aleksandra Czochara

mgr Bogumił Rychlak

Ustawodawstwo żywnościowo-żywieniowe i polityka wyżywienia

Dietoprofilaktyka i leczenie chorób 

zakaźnych i żywieniowo zależnych (ćw)
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dr Anna Wójtowicz-Dawid

dr hab. prof. UR Edyta Łuszczki
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mgr Kacper Helma
Substancje dodatkowe w żywności
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Metodologia badań w dietetyce
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2
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prof. dr hab. Łukasz Łuczaj
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Dzikie rośliny jadalne

1

1

mgr Gabriela Ryś
mgr Patrycja Musz

Żywienie w stanach chorobowych

 dr Sara Jarmakiewicz-Czaja 

Planowanie diet leczniczych 3
mgr Gabriela Ryś 

Dietoprofilaktyka i leczenie chorób zakaźnych i żywieniowo zależnych

Żywienie dzieci i młodzieży z nadmierną masą ciała

4


