ROZKtAD ZAJEC - DIETETYKA - ROK 1 - SEMESTR I - STUDIA 11 STOPNIA - TRYB NIESTACJONARNY - 2025/2026

p PIATEK ¢ SOBOTA . NIEDZIELA
TYDZIEN 1 A TYDZIEN 1 TYDZIEN 1
03.10.2025 04.10.2025 05.10.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
. PIATEK . SOBOTA ¢ NIEDZIELA
TYDZIEN 2 A TYDZIEN 2 TYDZIEN 2
10.10.2025 11.10.2025 12.10.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 | |
TR0 S0 Sa000 Statystyka w badaniach zywieniowych (w)
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 e
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 -
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 | | |
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Zasady i organizcja zywienia zbiorowego i
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 zywienia w szpitalach (w)
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 MS Teams
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 Ocena stanu odzywiania z elementami
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 antropometrii (w)
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 MS Teams
.15-17. .15-17. Przechowalnictwo zywnosci (¢w, .15-17. SPOTKANIE ORGANIZACYJNE MS T
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 y (¢w) 16.15-17.00 eams
17.00-17.45 17.00-17.45 G5.224 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 Jezyk angielski 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 G5.224 19.15-20.00
p PIATEK ¢ SOBOTA p NIEDZIELA
TYDZIEN 3 A TYDZIEN 3 TYDZIEN 3
17.10.2025 18.10.2025 19.10.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 ZAJECIA PRAKTYCZNE 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 | | '
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 Ucena stanu odzywiania z elementami
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 antropometrii (Cw)
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 16.15-17.00 G4.321
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 Jezyk angielski
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 Tl
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 —
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | |
p PIATEK ¢ SOBOTA G NIEDZIELA
TYDZIEN 4 A TYDZIEN 4 TYDZIEN 4
24.10.2025 25.10.2025 26.10.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 | |
S8R0 G - | | Eiel 210 Statystyka w badaniach zywieniowych (w)
20 2301015 17ywienie w stanach chorobowych (éw [ 9.30-10.15 MS Teams
10.15-11.00 10.15-11.00 ) 10.15-11.00 -
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 | | |
11.45-12.30 11.45-12.30 G5.224 11.45-12.30 Zasady i organizcja zywienia zbiorowego i
12.30-13.15 12.30-13.15 Zasady i organizcja 12.30-13.15 2ywienia w szpitalach (w)
13.15-14.00 13.15-14.00 P 13.15-14.00 MS Teams
14.00-14.45 14.00-14.45 yGS 225'" 14.00-14.45 Ocena stanu odzywiania z elementami
14.45-15.30 14.45-15.30 — 14.45-15.30 antropometrii (w)
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 MS Teams
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 Y W Y—— 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 Py 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 &= 225‘" 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 E— 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




TYDZIEN 5 PIATEK TYDZIEN 5 SOBOTA TYDZIEN 5 NIEDZIELA
07.11.2025 08.11.2025 09.11.2025
1| 2 | 3 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA T > GRUPA T I > GRUPA T I >
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 Rl S conids 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30.19.15 EaEL 18.30.19.15 18.30.19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | |
TYDZIEN 6 PIATEK TYDZIEN 6 SOBOTA TYDZIEN 6 NIEDZIELA
14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025
1| 2 | 3 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA 1 3 GRUPA 1 3 GRUPA 1 3
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 Fizjologia zywienia cztowieka (¢w) 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 G4.321 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 | 12.30-13.15 PTOQUKC]A POTraw I TOWarozZnawstwo
13.15-14.00 13.15-14.00 Statysrtyka w 13.15-14.00 zywnosc (w)
14.00-14.45 14.00-14.45 badaniach .. 14.00-14.45 MS Teams
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 G4.09 15.30-16.15
n ] suarvee [Ebie | sawnien e
- - - - badaniach ... - -
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 G4.09 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 | 19.15-20.00




o PIATEK ¢ SOBOTA . NIEDZIELA
TYDZIEN 7 A TYDZIEN 7 TYDZIEN 7
21.11.2025 22.11.2025 23.11.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 ZAJECIA PRAKTYCZNE 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 | | |
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 | | |
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
¥ g r I logia w dietet
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 16.15-17.00 mmunologia w dietetyce (w)
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 MS Teams
17.45-18.30 17.45-18.30 Przechowalnictwo zywnosci (¢w) 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 A2.46 18.30-19.15 | | |
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | |
PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
TYDZIEN 8 A TYDZIEN 8 TYDZIEN 8
28.11.2025 29.11.2025 30.11.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 Jezyk-angielski 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 G5.224 8.45-9.30 Komunikacja interpersonalna (w)
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 MS Teams
10.15-11.00 10.15-11.00 Komunikacja interpersonalna (¢w) 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 G5.224 11.00-11.45 | | |
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Produkcja potraw I towaroznawstwo
12.30-13.15 12.30-13.15 | o 12.30-13.15 zywnosc (w)
13.15-14.00 13.15-14.00 Statysrtykaw | F'anowanie diet [™737512 00 MS Teams
14.00-14.45 14.00-14.45 badaniach leczniczych (L) 14.00-14.45 | | | ‘
14.45-15.30 14.45-15.30 G5.225 14.45-15.30 emografia 1 epidemiologia
15.30-16.15 15.30-16.15 G4.09 15.30-16.15 zywieniowa (w)
16.15-17.00 16.15-17.00 o Statysrtyka w 16.15-17.00 MS T
17.00.17.45 2V AL 17.0017.45__| Planowanie diet ) 17.00.17.45
. badaniach ...
17.45-18.30 17.45-18.30 leczniczych (L) 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 G5.225 G4.09 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 | 19.15-20.00
. PIATEK ¢ SOBOTA q NIEDZIELA
TYDZIEN 9 A TYDZIEN 9 TYDZIEN 9
05.12.2025 06.12.2025 07.12.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 | |
SIEhB0 SiESTB0 [ | G sy Produkcja potraw i towaroznawstwo
9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie w stanach chorobowych 9.30-10.15 2ywnosc (w)
10.15-11.00 10.15-11.00 (ew) 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 MS Teams
11.45-12.30 11.45-12.30 G5.224 11.45-12.30 | | | ‘
emograria T epidemiologia
12.30-13.15 12.30-13.15 T 12.30-13.15 E at 3 8!
13.15-14.00 13.15-14.00 sywienia 13.15-14.00 zywieniowa (w)
14.00-14.45 14.00-14.45 - 14.00-14.45 MS Teams
14.45-15.30 14.45-15.30 == 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 Immunologia w dietetyce (w)
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 . 16.15-17.00 MS Teams
17.00-17.45 17.00-17.45 sywienia 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 & 225‘" 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 — 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




o PIATEK ¢ SOBOTA . NIEDZIELA
TYDZIEN 10 A TYDZIEN 10 TYDZIEN 10
12.12.2025 13.12.2025 14.12.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 Jezyk angielski G4.321 8.00-8.45 | |
8.45-9.30 8.45-9.30 I 8.45-9.30 ]
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 Zywienie w stanach chorobowych (w)
10.15-11.00 10.15-11.00 Fizjologia zywienia cztowieka (¢w) 10.15-11.00 MS Teams
11.00-11.45 11.00-11.45 G4.321 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 | | |
12.30-13.15 12.30-13.15 | | | 12.30-13.15 Prazd e TEms Smed ()
13.15-14.00 13.15-14.00 L . 13.15-14.00
Ocena stanu odzywiania z elementami MS Teams
14.00-14.45 14.00-14.45 o 14.00-14.45 ——
antropometrii (Cw) G4.321
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 | | | ‘
15.30-16.15 15301615 [, i . , .| 15.30-16.15 emograria 1 epidemiologia
6.15-17.00 16.15-17.00 R e X R T D AL 16.15-17.00 zywieniowa (w)
Co" - ZAJECIA PRAKTYCZNE - - (éw) ~ ~
17.00-17.45 17.00-17.45 e 17.00-17.45 MS T
17.45-18.30 17.45-18.30 e 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 | | | 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
’ PIATEK . SOBOTA ’ NIEDZIELA
TYDZIEN 11 A TYDZIEN 11 TYDZIEN 11
19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 Komunikacja interpersonalna (w)
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 MS Teams
10.15-11.00 10.15-11.00 Komunikacja interpersonalna (¢w) 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 G5.210 11.00-11.45 | | |
i;:f)i;ig E:Zgig Egzgig Przechowalnictwo zywnosci (w)
—_ _— Zasady i organizcja —_—
13.15-14.00 13.15-14.00 cv 1 organizc] 13.15.14.00 ol ez
14.00-14.45 14.00-14.45 ZAIRCIA e 14.00-14.45
G5.225 ,—l—rlﬁ—L—
14.45-15.30 14.45-15.30 IFRALANTCANE 14.45-15.30 emogratia I epidemiologia
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 zywieniowa (w)
16.15-17.00 ZAJECIA PRAKTYCZNE 16.15-17.00 ey U 16.15-17.00 MS Teams
17.00-17.45 17.00-17.45 L 17.00-17.45
Zywienia... : el
17.45-18.30 17.45-18.30 g 17.45-18.30 Zywienie w stanach chorobowych (w)
18.30-19.15 18.30-19.15 — 18.30-19.15 MS Teams
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
. PIATEK . SOBOTA . NIEDZIELA
TYDZIEN 12 TYDZIEN 12 TYDZIEN 12
09.01.2026 10.01.2026 11.01.2026
2 | 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA I GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 Immunologia w dietetyce (¢w)
8.45-9.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 G5.224
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 e
10.15-11.00 10.15-11.00 Fizjologia zywienia cztowieka (¢w) 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 G5.224 11.00-11.45 | | |
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Jezyk angielski
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 e
13.15-14.00 13.15-14.00 Komunikacja interpersonalna (¢w 13.15-14.00 —
14.00-14.45 14.00-14.45 G5.224 14.00-14.45 e
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 Planowanie diet
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 leczniczych
16.15-17.00 16.15-17.00 Zywienie w stanach chorobowych (¢w) 16.15-17.00 ZAJECIA G5.225
17.00-17.45 Fizjologia zywienia cztowieka DIECOSTELS G5.224 L e PRANEANE
17.45-18.30 VBT 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 Mo ‘eams 18.30-19.15 Ocena stanu odzywiania z elementami 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 antropometrii (Cw)_G5.224 19.15-20.00




p PIATEK ¢ SOBOTA ¢ NIEDZIELA
TYDZIEN 13 TYDZIEN 13 TYDZIEN 13
16.01.2026 17.01.2026 18.01.2026
1| 2 | 3 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA GRUPA GRUPA
1 2 1 | 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
T BT ZAJECIA PRAKTYCZNE BT ZAJECIA PRAKTYCZNE
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 Producja potraw | towaroznawstwo 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 . e 17.00-17.45 17.00-17.45
zywnosci (¢w)
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 G5.210 18.30-19.15 | | | 18.30-19.15 | | |
19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 | | |
p PIATEK ¢ SOBOTA @ NIEDZIELA
TYDZIEN 14 TYDZIEN 14 TYDZIEN 14
23.01.2026 24.01.2026 25.01.2026
1| 2 | 3 1| 2 | 3 1| 2 | 3
GRUPA GRUPA GRUPA
1 2 1 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 Jezykangielski 8.00-8.45 Immunologia w dietetyce (¢éw)
8.45-9.30 8.45-9.30 G5.210 8.45-9.30 65224
9.30-10.15 9.30-10.15 o | 9.30-10.15 e
10.15-11.00 10151100 | Planowanie diet 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 leczniczych (L) | Statystyka (éw) 11.00-11.45 | | |
11.45-12.30 11.45-12.30 G5.225 G4.09 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 Jezyk angielski
13.15-14.00 13.15-14.00 e 13.15-14.00 G5.224
14.00-14.45 14.00-14.45 Statystyka (éw) | Planowanie diet ™ 77701445
14.45-15.30 14.45-15.30 G4.09 leczniczych (L) 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 G5.225 15.30-16.15
16.15-17.00 e 16.15-17.00 | 16.15-17.00
1700-1745 | Planowanie diet 17.001745 | zywienie w stanach chorobowych 17.00-17.45 ZAJECIA PRAKTYCZNE
17.45-18.30 leczniczych 17.45-18.30 (&w) 17.45-18.30
18.30-19.15 G5.225 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 G5.210 19.15-20.00
PRZEDMIOT WYKtADOWCA WYKEAD |EWICZENI] — GR
Jezyk angielski mgr Bogumit Rychlak 18 1
Demografia i epidemiologia zywieniowa drinz. Tomasz Cebulak 12 1
dr Tomasz Stepek 8
Patofizjologia kliniczna (przedmiot przeniesiony na semestr 2 ~
Jolog (P P i ) lek med.Elzbieta tatch-Pasko 12 1
dr Edyta Kopera 8
Immunologia w dietetyce -
g ¥ mgr Oliwia Trzasko$ 8 1
Ocena stanu odzywiania z elementami antropometrii dr Ewelina Polak-Szczybyto 6 8 1
Komunikacja interpersonalna dr hab. Prof. UR Anna Bartosiewicz 8 12 1
. . ; , dr hab. prof. UR Katarzyna Deren 10 1
Produkcja potraw i towaroznawstwo zywnosc —
mgr Patrycja Giefert 8 1
. ; - dr hab. prof. UR Katarzyna Deren 6 1
Przechowalnictwo zywnosci —
mgr Patrycja Giefert 8 1
. dr Ewelina Polak-Szczybyto
Zywienie w stanach chorobowych n VR 8 1
mgr Agnieszka Dymek 15 1
dr hab. Prof. UR Anna Bartosiewicz 10
Fizjologia zywienia cztowieka dr hab. prof. UR Waldemar Grzegorzewski 4 1
mgr Maria Kuchtar 8
Planowanie diet leczniczych mgr Krystian Krysa 15 2
Zasady i organizcja Zywienia zbiorowego i Zywienia w szpitalach mgr Agnieszka Dymek 6 15 2
Statystyka w badaniach zywieniowych mgr Grzegorz Kiecana 6 12 2




