ROZKEAD ZAJEC - DIETETYKA - ROK 3 - SEMESTR 5 - STUDIA | STOPNIA - TRYB STACJONARNY - 2025/2026

- PONIEDZIAEEK B} WTOREK . SRODA B} CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 1 TYDZIEN 1 TYDZIEN 1 TYDZIEN 1 TYDZIEN 1
29.09.2025 30.09.2025 01.10.2025 02.10.2025 03.10.2025
GRUPA 2 2 [ s 4 GRUPA 1 [ 2 T s T GRUPA 1 [ 2 ER GRUPA F 3 | GRUPA 1 [ 2 g g
1 | 2 1 | 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
930-10.15 9.30-10.15 930-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 _| Fizjologia wysitku  treningu fizycznego zywienie | _10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-1145 11.00-1145 11.00-1145 w sporcie (w) 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 S Teams 11.45-12.30 | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 w sporcie (w)
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 M Teams
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-1530 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
badar naukowych (w)
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 MS Teams 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
i PONIEDZIAEEK } WTOREK i $RODA - CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEK 2 TYDZIEN 2 TYDZIEN 2 TYDZIEN 2 TYDZIEN 2
06.10.2055 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025 10.10.2025
GRUPA 2 3 [ 4 GRUPA N 3 [ GRUPA R ER GRUPA 1 [ 3 [ 4 GRUPA R 3 [ o
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 [ | 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 Diety roslinne i alternatywne (w) 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
ia badan naukowych (w) )
930-10.15 M Toams 9.30-10.15 930-10.15 5224 9.30-10.15 | Fizjologia wysilku treningu fizycanego zywienie | __9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 w sporcie (w) 10.15-11.00
Diety roslinne i (éw) o
11.00-11.45 11.00-1145 11.00-11.45 Gs5.228 11.00-11.45 a2212 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 Fizjologia wysitku i treningu fizycznego ywienie w. 11.45-12.30
12.30-13.15 1230-13.15 1230-13.15 1230-13.15 sporcie (éw) A2212 1230-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 AT 1530-16.15 NGO E 15.30-16.15 1530-16.15 NS 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 | [ | 18.30-19.15 18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 [ | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
B} PONIEDZIAEEK ) WTOREK B} SRODA B} CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 3 TYDZIEN 3 TYDZIEN 3 TYDZIEN 3 TYDZIEN 3
13.10.205 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025
GRUPA 2 [ 3 [ 4 GRUPA R ER GRUPA ER ER GRUPA E s | 4 GRUPA FR S g
1 | 2 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45
8.45-9.30 Metodologia badari naukowych (w) 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 Diety roslinne | alternatywne (w) 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
9.30-10.15 M Teams 9.30-10.15 | Fizjologia wysifku i treningu fizycznego zywienie | 9.30-10.15 9.30-10.15 | Fizjologia wysifku i treningu fizycznego zywienie|  9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 wsporcie (w) 10.15-11.00 o i 10.15-11.00 w sporcie (w) 10.15-11.00
G5.224 Diety roslinne i (ew)
11.00-11.45 11.00-11.45 SSEES 11.00-11.45 65.224 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 1145-12.30 e 1145-12.30 1145-1230 | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego ywieniew | _11.45-12.30 | Fizjologia wysiku i treningu fizycznego zywienie.
12.30-13.15 12.30-13.15 65228 12.30-13.15 12.30-13.15 sporcie (6w) 42200 12.30-13.15 w sporcie (w)
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 65224
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie w
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 sporcie (6w) 65224
15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15 15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
. PONIEDZIAEEK } WTOREK . SRODA - CZWARTEK . PIATEK
TYDZIEN 4 TYDZIEN 4 TYDZIEN 4 TYDZIEN 4 TYDZIEN 4
20.10.2025 21.10.2025 22.10.2025 23.10.2025 24.10.2025
GRUPA [ 2 [ s T 4 GRUPA E ER GRUPA R ER GRUPA E R GRUPA 1 ] 2 ER
1 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | [ 8.00-8.45
ia badar naukowych (6w) -
8.45-9.30 e 8.45-9.30 [ [ 8.45-9.30 Diety rosinne (w) 8.45-9.30 [ [ 8.45-9.30
930-10.15 9.30-10.15 930-10.15 G5.224 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie | 10.15-11.00 Diety roélinne | () 10.15-11.00 _ | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie| 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-1145 wsporcie (éw) 11.00-11.45 5220 11.00-1145 wsporcie (éw) 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 65.224 11.45-12.30 11.45-12.30 A2.209 11.45-12.30
12.30-13.15 1230-13.15 12.30-13.15 1230-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 [ [ 13.15-14.00 13.15-14.00 [ [ 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 N aEE 1530-16.15 AN E 15.30-16.15 1530-16.15 R 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 | | | 18.30-19.15 18.30-19.15 | | [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 [ | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
B} PONIEDZIALEK ) WTOREK B} SRODA ; CZWARTEK B} PIATEK
TYDZIEN 5 TYDZIEN 5 TYDZIEN 5 TYDZIEN 5 TYDZIEN 5
27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025
GRUPA 2 [ 3 [ 4 GRUPA L 2 2 g GRUPA 2 2 g g GRUPA 2 2 S g GRUPA 1 [ 2 [ s [
1 [ 2 1 2 1 2 1 2 1 | 2
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 )
badat naukowych (¢éw) badars naukowych (éw)
8.45-9.30 a5.220 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 2212
930-10.15 9.30-10.15 9301015 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 leeE 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 1145-12.30 1145-12.30 1145-12.30 1145-12.30
12.30-13.15 1230-13.15 [ [ 12301315 12.30-13.15 1230-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 [ [ 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-1530 14.45-15.30 14.45-1530 14.45-15.30
1580165 ZAJECIA PRAKTYCZNE 58016505 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15501655 158016205 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15:80:16205)
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 [ | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 [ | | 19.15-20.00




i PONIEDZIAEEK } WTOREK : $RODA } CZWARTEK B} PIATEK
TYDZIEK 6 TYDZIEN 6 TYDZIEN 6 TYDZIEN 6 TYDZIEN 6
03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025
GRUPA 2 2 3 [ 4 GRUPA R ER GRUPA 1 [ e ER GRUPA R 3 [ 4 GRUPA 2 2
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ | 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 | | 8.00-8.45
8.45-9.30 Diety rolinne i alternatywne (w 8.45-9.30 | [ 8.45-9.30 Diety roslinne i alternatywne (w) 8.45-9.30 | | 8.45-9.30
9.30-10.15 e 9.30-10.15 9.30-10.15 e 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 Diety rodinne | () 10.15-11.00 | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie | 10.15-11.00 Diety roslinne i alternatywne (¢w) 10.15-11.00 | Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie | 10.15-11.00
11.00-11.45 e 11.00-1145 wsporcie (éw) 11.00-11.45 G5.224 11.00-1145 wsporcie (éw) 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 G224 11.45-12.30 11.45-12.30 L7 11.45-12.30
12.30-13.15 | | | 1230-13.15 12.30-13.15 1230-13.15 1230-13.15
13.15-14.00 | [ | 13.15-14.00 [ [ 13.15-14.00 13.15-14.00 [ [ 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 TR CTAEE 1530-16.15 RS 15.30-16.15 1530-16.15 TG 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 | [ | 18.30-19.15 18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 | | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
. PONIEDZIALEK B} WTOREK - SRODA B} CZWARTEK - PIATEK
TYDZIEN 7 TYDZIEN 7 TYDZIEN 7 TYDZIEN 7 TYDZIEN 7
10.11.2025 11112025 12.11.2025 13112025 14.11.2025
GRUPA E ER GRUPA 1 [ 2 T s g GRUPA a 2 3 g GRUPA E s | 4 GRUPA [ 2 |
1 2 1 | 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | |
8.45-9.30 ; 8.45-9.30 8.459.30 8.45-9.30 | | 8.45-9.30 | |
Podstawy
930-10.15 (i v 9.30-10.15 930-10.15 9.30-10.15_ |IFICIoga eIk e inE Uty eg0 Bvianig| _ 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 wsporcie (w) 10.15-11.00 Dietetyka pediatryczna (w)
11.00-11.45 v 11.00-1145 11.00-11.45 11.00-1145 11.00-1145
11.45-12.30 komunikacji pacjentem (w) 40108 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 e 11.45-12.30
12.30-13.15 [ [ [ 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 [
13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 A 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 Dietetyka pediatryczna (éw)
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14451530 | 14.45-1530 14.45-15.30
TGl TG Eoe Zywienie kobiet cigzarnych i karmiacych (W) 30.16.1: 15.30-16.
1550165 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15:50:16-15) 2016 S Teams B ZAJECIA PRAKTYCZNE 5.30:16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
i PONIEDZIAEEK § WTOREK : $RODA - CZWARTEK } PIATEK
TYDZIEN 8 TYDZIEN 8 TYDZIEN 8 TYDZIEN 8 TYDZIEN 8
17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025
GRUPA 1 [ e 3 [ 4 GRUPA R 3 [ GRUPA 2 2 g g GRUPA 1 [ ER GRUPA [ - |
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 [ | 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | |
8.45-9.30 8.45-9.30 AN 8.45-9.30 8.45-9.30 PN 8.45-9.30 | |
adari naukowych (éw adari naukowych (éw
9.30-10.15 pacientem (w) 65.224 930-10.15 ar 9.30-1015 | 9.30-10.15 P 930-10.15
5224 Zywienie kobiet cigzamych i karmiacych (W) Dietetyka pediatryczna (w)
10.15-11.00 - ) 10.15-11.00 10.15-11.00 e Teams 10.15-11.00 10.15-11.00
i
11.00-11.45 Sr ) CRPT 11.00-1145 | (11:30) Podstawy (@) | _11.001145 11.00-1145 [ 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 65.24 11.45-12.30 11.45-12.30 Diety rodlinne i alternatywne (¢w) A2.209 11.45-12.30 [ |
1230-13.15 | | | 12.30-13.15 | | | 1230-13.15 12.30-13.15 [ | [ 12.30-13.15
13.15-14.00 | [ | 13.15-14.00 | | [ 13.15-14.00 13.15-14.00 [ | | 13.15-14.00 Dietetyka pediatryczna (cw)
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 G528
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 AT 1530-16.15 N E 15.30-16.15 1530-16.15 S 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 | [ | 18.30-19.15 18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 | | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
B} PONIEDZIALEK ) WTOREK B} SRODA ; CZWARTEK B} PIATEK
TYDZIEN 9 TYDZIEN 9 TYDZIEN 9 TYDZIEN 9 TYDZIEN 9
24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025
GRUPA E ER GRUPA N 2 g GRUPA 1 [ 2 ER GRUPA E ER GRUPA [ 2 |
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | |
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 Ikacl i 9.30-10.15 9.30-10.15 930-1015 | RN enekobietcieseamychi Ranmiaeycila 9.30-10.15 Pl A )
-30-10. v :30-10. 30-10. e e T ] 30-10. ‘ywienie kobiet cigzamych i karmiacych (éw) 30-10. T
10.15-11.00 komunikacjiz pacjentem (¢w) 10.15-11.00 10.15-11.00 ‘a2.6 10.15-11.00 209 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 (11:30) Podstawy igbid i (éw) 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 | I
11.45-12.30 11.45-12.30 e 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 [ [ | 12.30-13.15 | | [ 12.30-13.15 [ [ [ 12.30-13.15 [ [ [ 12.30-13.15 Dietetyka pediatryczna (éw)
13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 syweze i aspekty 13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 Ga.417
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 zywienia cztowieka (¢w) 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 65224 14.45-1530 14.45-15.30
15.30-16.15 AT 1530-16.15 AN AT 1530-16.15 15.30-16.15 AT 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 | [ [ 18.30-19.15 | [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00
- PONIEDZIAEEK . WTOREK ) SRODA . CZWARTEK ) PIATEK
TYDZIEN 10 TYDZIEN 10 TYDZIEN 10 TYDZIEN 10 TYDZIEN 10
01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025
GRUPA 1 ] 2 s [ e GRUPA E R GRUPA 2 z 2 g GRUPA E I 3 [« GRUPA 2 d
1 2 1 2 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
930-10.15 | Zywienie kobiet cigzarnych i karmigcych (éw) | _9.30-10.15 930-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 £2.209 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-1145 | (11:30) Podstawy przedsigbiorczosci(éw) | 11.00-11.45 11.00-1145 11.00-1145
11.45-12.30 11.45-12.30 et 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 [ [ [ 12.30-13.15 | | [ 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 | [ | 13.15-14.00 | | [ 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 T 1530-16.15 AT 15.30-16.15 1530-16.15 O 1530-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 | [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 | | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 [ | | 19.15-20.00




} PONIEDZIALEK i WTOREK B} SRODA B : PIATEK
TYDZIEN 11 TYDZIEN 11 TYDZIEK 11 TYDZIEN 11 TYDZIEN 11
08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 12.12.2025
GRUPA R 3 [ 4 GRUPA R ER GRUPA 2 ER GRUPA GRUPA 2 3 [ o
1 2 1 2 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.459.30 8.45-9.30 8.45-9.30
930-10.15 | Zywienie kobiet cigzarnych i karmiacych (éw) | _9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 A2.46 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 | Siienowerd
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
1230-13.15 | | | 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 | [ | 13.15-14.00 13.15-14.00 e 13.15-14.00 13.15-14.00 "
e Tratyle
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 zywienia czlowieka (éw) 14.00-14.45 14.00-14.45 D
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 Ss224 14.45-15.30 14.45-15.30 o
15.30-16.15 AT 15.30-16.15 AR 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 | [ | 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 | [ | 19.15-20.00 [ | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
. PONIEDZIALEK . WTOREK } SRODA . } PIATEK
TYDZIEN 12 TYDZIEN 12 TYDZIEN 12 TYDZIEN 12 TYDZIEN 12
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 19.12.2025
GRUPA E ER GRUPA R 2 g GRUPA 2 3 g GRUPA GRUPA [ 2 g g
1 2 1 2 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
Dietetyka pedi; (w)
9.30-10.15 e 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 "
Tradyie
11.00-11.45 [ [ 11.00-11.45 (11:30) Podstawy iebiorczosci (éw) 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 Syienicwe na
11.45-12.30 11.45-12.30 65.224 11.45-12.30 11.45-12.30 _ |Nieniowena 11.45-12.30 ;‘;;
12.30-13.15 Dietetyka pediatryczna (éw) 12.30-13.15 [ [ [ 12.30-13.15 12.30-13.15 . 12.30-13.15
13.15-14.00 gl 13.15-14.00 | | | 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
Tradcle
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 ywieniowe na.
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 o
15.30-16.15 15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
- PONIEDZIALEK i WTOREK B} i i PIATEK
TYDZIEN 13 TYDZIEN 13 TYDZIEN 13 TYDZIEN 13 TYDZIEN 13
22.12.2025 23.12.2025 09.01.2026
GRUPA 1 [ e 3 [ 4 GRUPA R 3 [ GRUPA GRUPA GRUPA d 2 &
1 2 1 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 | | 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 | |
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
Dietetyka pedi: (w) Tradycje zywieniowe na éwiecie (w) Dietetyka pediatryczna (w)
9.30-10.15 v 9.30-10.15 M5 Toams 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 Fnera
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 (11:30) Podstawy przedsiebiorczosci (w) 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 MS Teams 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
1230-13.15 Dietetyka pediatryczna (éw) 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 Dietetyka pediatryczna (éw)
13.15-14.00 G4.418 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 NS 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 [ | 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 [ | 19.15-20.00 19.15-20.00
B} PONIEDZIALEK . WTOREK B} SRODA . ; PIATEK
TYDZIEN 14 TYDZIEN 14 TYDZIEN 14 TYDZIEN 14 TYDZIEN 14
12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 16.01.2026
GRUPA E ER GRUPA N ER GRUPA 2 g g GRUPA GRUPA [ 2 g g
1 2 1 2 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
Dietetyka pedi (w) Tradycje zywieniowe na swiecie (w)
930-10.15 e 9.30-10.15 o 9301015 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 [ [ 11.00-11.45 — n ) 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
: y w)
11.45-12.30 11.45-12.30 s 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 Dietetyka pediatryczna (¢w) 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 £2.209 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 Tradycje ... 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 M5 Teams 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 ZAJECIA PRAKTYCZNE 15.30-16.15 Tradycje ... 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 M Teams 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 Tradycje ... 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 MSTeams | 1745-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 [ | [ 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 | | | 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
- PONIEDZIAEEK . WTOREK . SRODA . . PIATEK
TYDZIEN 15 TYDZIEN 15 TYDZIEN 15 TYDZIEN 15 TYDZIEN 15
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 23.01.2026
GRUPA 1 ] 2 s [ e GRUPA E R GRUPA z ER GRUPA GRUPA 2 d g
1 2 1 2 2 1 2
8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 [ [ 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 , ) 8.45-9.30 ) 8.459.30 8.45-9.30 8.45-9.30
Dietetyka (w) Tradycje na éwiecie (w)
9.30-10.15 e 9.30-10.15 e 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 | [ [ 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
1230-13.15 Dietetyka pediatryczna (éw) 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 AN T 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 [ [ [ 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 [ | [ 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00




PONIEDZIALEK

SRODA

. . WTOREK . - CZWARTEK . PIATEK
TYDZIEN 16 TYDZIEN 16 TYDZIEN 16 TYDZIEN 16 TYDZIEN 16
26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
GRUPA a 1 2 g 2 4 GRUPA 2 8 GRUPA 2 } g 2 GRUPA a 2 { 8 GRUPA 2 I g
8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45 8.00-8.45
8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30 8.45-9.30
9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15 9.30-10.15
10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00 10.15-11.00
11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45 11.00-11.45
11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30 11.45-12.30
12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15 12.30-13.15
13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00 13.15-14.00
14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45 14.00-14.45
14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15 15.30-16.15
16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30 17.45-18.30
18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15 18.30-19.15
19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00 19.15-20.00
PRZEDMIOT WYKEADOWCA WYKEAD | CWICZENIA GR
Metodologia badar naukowych mgr Karolina Maternia-Dudzik 10 15 1
Podstawy Jiinter i TKach 2 dr hab. prof. UR Anna Bartosiewicz B 10 1
Podstawy przedsigbiorczosci drinz. Tomasz Surmacz 5 10 1
Dietetyka pediatryczna mgr Aleksandra Czochara 25 30 1
Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie w sporcie mgr Kacper Helma 25 30 1
Zywienie kobiet cigzarnych | karmigcych r 10 20 1
. - dr hab. prof. UR Katarzyna Deren 10 2 x4gr
Tradycje zywieniowe na $wiecie 5 4
Antyodzywcze i antyzdrowotne aspekty zywnosci i zywienia 10 15 1
Diety rolinne i alternatywne dr Aneta Sokal-Dembowska 10 15 1




