Kierunek: Dietetyka | stopien Profil: ogélnouczelniany studia stacjonarne

Harmonogram studiow

cykl ksztatcenia 2026-2029
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Przedmioty ogdlne
1 |Jezyk obcy E 220 | 8 120 30 2 | ZO 30 2 | ZO 30 2 | ZO 30 2 | E 8
2 |Wychowanie fizyczne Z0 | 60 60 30 p o] 30 z0
3 |Technologie informacyjne ZO | 30 3 w 5 1 5 20 5 20 3 | zo 3
4 |Przedmiot ogdlnouczelniany* 4 30 2 w 30 2 30 30 2 | Z 2
Modut 1 student wybiera 4 z 5 przedmiotow
5 |Etyka i bioetyka Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO 2
6 |Pedagogika 20 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO 2
7 |Psychologia ogélna Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | z0 2
8 |Socjologia 20 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZOo 2
9 |Promocja zdrowia i stylu zycia Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO 2
Razem modut 1 8 | 8 8 | 8 | 8 80 8 8
Razem przedmioty ogélne 320 | 21 o |115 | 21 | 115 20 120 | 60 o o 30 | 30 2 8o 30 | 30 10 30 2 30 30 4 5 20 3 21
10 [ Anatomia cztowieka E 50 3 w 20 1 20 30 10 15 2 | 20| 10 15 1 E 3
11 |Fizjologia cztowieka E 50 3 W | 20 1 20 30 10 15 2 | 20| 10 15 1| E 3
12 | Podstawy opieki nad chorym Z0 | 55 4 W | 10 1 10 15 30 10 15 3 | zo 30 1 | ZO 4 3
13 | Podstawy farmakologii i farmakoterapii zywieniowej Z0 | 25 1 W | 20 [ o5 | 10 15 Z0| 10 15 1 | ZO 1 1
14 |Biochemia ogélna i zywnosci E 50 4 w 20 2 20 30 20 30 4 E 4 4
15 | Chemia zywnosci E 50 4 W | 20 2 20 30 20 30 4 | E 4 4
16 |Mikrobiologia ogélna i zywnosci ZO | 50 4 w 20 2 20 30 20 30 4 | zO 4 4
17 |Podstawy zywienia cztowieka Z0 | 25 1 W | 120 | 0,5 | 10 15 10 | 15 1 | ZO 1 1
18 | Parazytologia Z0 25 2 w 10 1 10 15 10 15 2 | ZO 2
19 | Genetyka z elementami nutrigenomiki Z0 | 40 4 w 15 2 15 25 15 | 25 4 | ZO 4 4
20 | Patomorfologia z patofizjologia E |25 2 | W /|[20]| 2 |10/ 15 10 | 15 2 | E 2
21 |Statystyka medyczna Z0 | 26 1 w 8 1 8 18 5 20 s |zo| 1
22 |Metodologia badari naukowych Z0 | 25 2 W | 10 1 10 | 15 10 | 15 2 | ZO 2 2
23 | Podstawy komunikacji interpersonalnej i komunikacji z pacjentem Z0 | 15 1 w 5 0,5 5 10 5 10 1 | ZO 1
Razem przedmioty podstawowe 511 | 36 188 | 16,5 188 | 70 | 223 30 115 | 25 | 150 25 40 | 15 | 45 30 5 10 | 15 2 ) ) ) 15 | 15 3 5 20 5 36 23
24 | Zywienie cztowieka E 25| 7 | W |40 | 3 |40 65 20 25 3 | z0| 20 40 4| E 7 7
E 125 8 w 60 3 60 65 20 25 4 | ZO| 40 40 4 E 8 8
26 |Interakcje lekow z zywnoscig Z0 | 30 2 W | 10 1 10 | 20 10 | 20 2 | Zo 2
27 |Higiena zywnosci i zywienia Z0 | 30 1 W | 120 | 05| 20 | 20 10 | 20 1 | ZO zo0 1 1
28 | Technologia zywnosci i towaroznawstwo E |120]| 7 W | 30 2 30 60 30 15 30 30 4 | ZO| 15 30 3 E 7 6
29 | Dokumentacja zywieniowa Z0 | 15 1 15 15 1 (20| 1
30 | Analiza sensoryczna zywnosci Z0 | 25 1 W | 120 | 0,5 | 10 15 10 15 1 | ZO 1 1
31 |Edukacja zywieniowa Z0 | 30 2 w 15 1 15 15 15 15 2 | zOo 2 2
32 | Toksykologia ogdlna i zywnosci Z0 | 30 2 W | 10 1 10 20 10 20 2 | ZO 2 2
33 | Zywienie cztowieka - poradnia dietetyczna Z0 | 60 | 2 60 30 1 | Z0 30 1 | ZO 2
34 | Technologia i produkcja potraw Z0 | 60 2 60 30 1 | ZO 30 1 | ZO 2
35 | Podstawy przedsigbiorczosci Z0 | 15 1 w 5 0,5 5 10 5 | 10 1| zo 1
36 | Dietetyka pediatryczna E | 115 5 w 25 1 25 30 60 25 | 30 30 4 | E 30 1 |zo 5 4
3 |Kwalifikowana pierwsza pomoc Z0 | 25 4 w 5 2 5 20 5 20 4 | ZO 4
38 [Fizjologia wysitku i treningu fizycznego zywienie w sporcie Z0 | s5 4 W | 25 2 25 | 30 25 | 30 4 | ZO 4 4
39 | Zywienie kobiet cigzarnych i karmiacych Z0 | 30 3 W | 10 1 10 | 20 10 | 20 3 | Z0 3 3
40 |Analiza i ocena jakosci zywnosci E 30 4 W | 10 2 10 20 10 20 4 | E 4 4
41| Diagnostyka w dietetyce Z0 | 30 3 W | 10 1 10 20 10 20 3 |z0| 3 3
42 | Tradycje zywieniowe na Swiecie Z0 | 25 1 W | 10 1 10 15 10 15 1 | ZO 1
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43 |Antyodzywcze i antyzdrowotne aspekty zywnosci i zywienia Z0 | 25 3 W | 10 1 10 | 15 10 | 15 3 | zo 3
44 | Bilansowanie diet wegetariariskich Z0 | 25 1 W | 10 | 05 | 10 15 10 15 1 | ZO
45 |Plar ie i uktadanie jadtospisow w praktyce 20 | 15 4 15 15 4 | zO
46| Zywienie w chorobach metabolicznych i chorobach uktadu pokarmowego Z0 | 60 2 60 30 1 | ZO
47 | Zywienie kliniczne - poradnia dietetyczna Z0 | 60 2 60 30 1 | ZO
48 |Projekt dyplomowy i przygotowanie do egzaminu dyplomowego 4 70 | 20 70 35 8 |zo 35
Modut 2 student wybiera 5 z 6 przedmiotow
49 |Kliniczny zarys choréb wewnetrznych i geriatrii Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO
50 |Kliniczny zarys chorob wieku dziecigcego Z0 | 20 | 2 | W | 20 | 2 | 20 20 2 | z0
51 [Kliniczny zarys choréb zakaznych Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO
52 | Podstawy endokrynologii Z0 | 20 | 2 | W | 20 | 2 | 20 20 2 | z0
53 |Kliniczny zarys chordb: podstawy alergologii Z0 | 20 2 W | 20 2 20 20 2 | ZO
54 | Chirurgia bariatryczna Z0 | 20 | 2 | W | 20 | 2 | 20 20 2 | z0
Razem modut 2 100 | 10 100 | 10 | 100 100 10
Modut 3 student wybiera 5 z 6 przedmiotow
55 |Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
56 |Zdrowie publiczne Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
57 |Ustawodawstwo zywieniowe Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
58 [Epidemiologia Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
59 | Dieta a ptodnos¢ Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
60 |Agroturystyka i zywnos¢ ekologiczna w dietetyce Z0 | 15 2 W | 15 2 15 15 2 | ZO
Razem modut 3 75 | 120 75 | 20 | 75 75 10
61 | Praktyka zawodowa z podstaw opieki nad chorym Z0 | 60 2 60 60| 2 | zO
62 | Praktyka wakacyjna na oddziatach szpitalnych (2 tyg) Z0 | 8o 3 80 8 | 3 |20
63 | Praktyka zawodowa na oddziatach szpitalnych Z0 | 90 3 90 60| 2 | zO 30| 1 |2z0
64 | Praktyka wakacyjna w zaktadach zywienia zbi go (2 tyg) Z0 | 8o 3 80 8 | 3 |20
Razem przedmioty kierunkowe 1695 | 123 480 | 44 | 480 | 145 | 360 | 70 330 | 310 100 140 | 15 140 | 20 90 | 60 | 26 120 | 20 | 160 60 | 110 | 24 95 [105 | 45 | 35 90 3 20| o |55 35
Ogc')iem: 2526 | 180 783 | 71,5 | 783 | 215 | 603 70 120 60 360 | 310 |115( 25 |150| 0 [ 30 |30 | O o 27 220 | 15 | 45 o [ 30| 30| 30 [140| 30 150 | 35 o o | 30 o | 90 | 60 | 30 150 | 20 [160| o | 30 o | 60 |110| 28 115|120 | 65 | 35 o o |90 o 37 25 o | 75| 35 o o

Liczba godzin uzyskanych:

. w ramach modutu 1 - 80 godzin
2. w ramach modutu 2 - 200 godzin
3. wramach modutu 3 -75 godzin

»

tgczna liczba punktow ECTS uzyskanych:
1. wramach modutu 1.8 pkt ECTS
w ramach modutu 2 - 10 pkt ECTS
2. w ramach modutu 2 - 10 okt ECTS

N

* student wybiera jeden wykfad sposréd przedmiotéw zaproponowanych przez uczelnie.

** realizacja z wykorzystaniem narzedzi MS Teams na zasadach okreslonych w Uczelni

Student zobowigzany jest do odbycia szkolenia BHP oraz szkolenia bibli na zasadach okres w
Uczelni



