Zatqcznik nr 1.5 do Zarzqdzenia Rektora UR nr 61/2025

SYLABUS
DOTYCZY CYKLU KSZTALCENIA 2025/2026-2028/2029
(skrajne daty)
Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Zielarstwo

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Wydziat Technologiczno-Przyrodniczy

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Instytut Nauk Rolniczych, Ochrony i Ksztattowania Srodowiska

Kierunek studiow

Agrolesnictwo

Poziom studiow

studia | stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok Il, semestr3i4

Rodzaj przedmiotu

przedmiot kierunkowy do wyboru

Jezyk wyktadowy

j. polski

Koordynator

dr hab. Maciej Bilek, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej / 0sob
prowadzacych

dr Agata Stadnicka-Futoma
dr hab. Maciej Bilek, prof. UR

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr ) .
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Inne Liczba pkt.
(nr) Terenowe ECTS
3 20 - - 30 - - - - 5
4 - - - - - - - 10 1

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
0 zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

EGzAMIN

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Ukoriczone przedmioty: chemia, fizjologia roslin, botanika z dendrologia lub flora lasu.




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentow z roslinami leczniczymi, pozyskiwanymi ze srodowiska lesnego

Zapoznanie studentow z mozliwosciami wykorzystania roslin leczniczych w réznych

C2 gateziach gospodarki (przemyst farmaceutyczny, spozywczy, perfumeryjny,

kosmetyczny, likierniczy)

C2

Zapoznanie studentow z kryteriami oceny jakosci roslin leczniczych, przeznaczonych na
potrzeby przemystu farmaceutycznego i spozywczego

Zaprezentowanie mozliwosci pozyskiwania roslin leczniczych w kontekscie
zrownowazonej gospodarki lesnej

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Odniesienie do

EK (efekt  |Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu .
uczeniasie) (Student: : efektow
kierunkowych!
EK o1 Zna i rozumie formy indywidualnej przedsiebiorczosci K_Wog, K_W11
opartej o pozyskiwanie roslin leczniczych w realiach
polskiej gospodarki lesnej
EK_o2 Potrafi zaplanowac zbior roslin leczniczych w sSrodowisku K_Uo2, K_Uog
lesnym, uwzgledniajacy wymogi farmakopealne, system
Dobrej Praktyki Upraw i Zbioru oraz rozporzadzenia
ministerialne dotyczgce ochrony gatunkowej roslin
leczniczych
EK_o3 Potrafi dokona¢ krytycznej analizy dotychczasowych
systemow pozyskiwania roslin leczniczych ze srodowiska | K_Uo8
lesnego, wskazac na ich wady i podawac rozwigzania
optymalne z punktu widzenia zréwnowazonej gospodarki
lesnej
EK_o4 Potrafi wskazac na odpowiednie kryteria oceny jakosci K_Uoz,
pozyskanych roslin leczniczych w kontekscie wymogow K_U13
farmakopealnych
EK_os Student gotdw jest do wskazania metod poboru roslin
leczniczych najmniej ucigzliwych dla sSrodowiska lesnego K_Kog,
K_Kosg,
K_Uob6

1

W przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ rowniez

efekty uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Rosliny lecznicze jako niedrzewne surowce lesne — definicje i terminologia. Stosowanie roslin
leczniczych w polskiej tradycji

Pozyskiwanie roslin leczniczych ze stanu naturalnego — trendy regionalne, krajowe,
europejskie i ogdlnoswiatowe

Przeglad roslin leczniczych pozyskiwanych ze srodowiska leSnego w Polsce

Zbior roslin leczniczych pozyskiwanych ze srodowiska lesnego w kontekscie zasad
uzytkowania lasu

Zbior roslin leczniczych, przygotowanie do przetworstwa oraz przetworstwo w kontekscie
wymogow jakosci egzekwowanych przez przemyst farmaceutyczny i zielarski: Farmakopea
Polska, Farmakopea Europejska, Polskie Normy, System Dobrej Praktyki Upraw i Zbioru,
System Dobrej Praktyki Wytwarzania

Przydatnos¢ roslin leczniczych w réznych gateziach gospodarki krajowej (przemyst
farmaceutyczny, spozywczy, perfumeryjny, kosmetyczny, likierniczy)

Perspektywy promowania roslin leczniczych oraz poszerzenie ich wykorzystania
w gospodarce krajowej

B. Problematyka ¢wiczen laboratoryjnych

Tresci merytoryczne

Rozwigzania techniczne oraz metody zbioru, przygotowania do przerobu i przerobu roslin

Analiza struktury polskiego rynku zielarskiego ze szczegdlnym uwzglednieniem niedrzewnych
surowcow lesnych

Aspekty prawne poboru lesnych roslin leczniczych — ¢wiczenia z polskimi i unijnymi
wytycznymi oraz aktami prawnymi

Ocena tozsamosci, kontrola obecnosci zanieczyszczen oraz badania straty masy po suszeniu
wybranych surowcow zielarskich. Konfrontacja wynikdw z normami farmakopealnymi
i zaklasyfikowanie surowca do przetworstwa w przemysle farmaceutycznym

Wybrane farmakognostyczne metody badan ,,Farmakopei Polskiej” i ,Farmakopei
Europejskiej”. Przygotowanie probek do analizy oraz badania wskaznika pecznienia
wybranych surowcdw zielarskich. Ocena spetnienia normy farmakopealnej

Wybrane farmakognostyczne metody badan ,Farmakopei Polskiej” i ,Farmakopei
Europejskiej”. Przygotowanie probki do badan laboratoryjnych oraz ocena intensywnosci
barwienia wybranego surowca zielarskiego wedtug wytycznych farmakopealnych. Wptyw
temperatury suszenia na jakos¢ surowcow zielarskich

Wybrane farmakognostyczne metody badan ,Farmakopei Polskiej” i ,Farmakopei
Europejskiej”. Laboratoryjna ocena parametru substancji ekstrahowalnych wybranego
surowca zielarskiego i kontrola spetnienia normy farmakopealnej

Ocena tozsamosci A wybranych farmakopealnych surowcéw zielarskich. Badania tozsamosci B
farmakopealnych surowcow zielarskich za pomoca techniki mikroskopowe;j

Projektowanie szkolenia botanicznego dla zbieraczy roslin leczniczych ze stanu naturalnego
w kontekscie wymogow systemu GACP Europejskiej Agencji Lekow




C. Problematyka zajec terenowych

Tresci merytoryczne
Prezentacja gatunkow roslin leczniczych pozyskiwanych ze srodowiska lesnego — zajecia
terenowe, maj-czerwiec

3.4 Metody dydaktyczne

WYKEAD Z PREZENTACJA MULTIMEDIALNA, PROJEKTOWANIE DOSWIADCZEN, WYKONYWANIE DOSWIADCZEN,
ANALIZATEKSTOW Z DYSKUSJA, PRACAW GRUPACH

Cwiczenia laboratoryjne — projektowanie do$wiadczen, wykonywanie doswiadczen, analiza
tekstow z dyskusija

Zajecia terenowe — praca w grupach.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych

projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)
EK_o1 egzamin Wyktad
EK_o2 kolokwium, obserwacja w trakcie zaje¢, sprawozdanie |Cw. lab., zajecia

terenowe

Ek_o3 kolokwium, egzamin Cw. lab., wyktad
EK_o4 kolokwium Cw. lab.
Ek_og egzamin Wyktad

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Cwiczenia laboratoryjne: zaliczenie z oceng

Wyktad: egzamin

Zajecia terenowe: zaliczenia na podstawie obowigzkowej obecnosci oraz sprawozdania
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektéw uczenia sie.

Kryteria procentowe na poszczegdlne oceny: dst 51-60%; dst plus 61-70%; db 71-80%; db plus
81-90%; bdb od 91%.

. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci

aktywnosci
Godziny z harmonogramu studidw 60
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 20

(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 70




(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)

SUMA GODZIN

150

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS

6

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy

zasady i formy odbywania praktyk
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznionej




