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SYLABUS 
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                                                                                                                    (skrajne daty) 

 

    Rok akademicki   2027/2028 
 
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 

Nazwa przedmiotu Technologia produkcji biokosmetyków 

Kod przedmiotu*  
Nazwa jednostki 
prowadzącej kierunek Wydział Technologiczno-Przyrodniczy 

Nazwa jednostki 
realizującej przedmiot 

Wydział Technologiczno-Przyrodniczy                                                    
Instytut Technologii Żywności i Żywienia 

Kierunek studiów menedżer rozwoju produktu 

Poziom studiów studia pierwszego stopnia 

Profil ogólnoakademicki 

Forma studiów stacjonarne 

Rok i semestr/y studiów rok III, semestr 6 

Rodzaj przedmiotu specjalnościowy/Projektowanie i produkcja biokosmetyków 

Język wykładowy język polski 

Koordynator dr inż. Małgorzata Pawlos 

Imię i nazwisko osoby 
prowadzącej / osób 
prowadzących 

dr inż. Joanna Kaszuba, dr inż. Michał Miłek, dr inż. Małgorzata 
Pawlos, dr inż. Katarzyna Szajnar, dr inż. Natalia Żurek 

* − opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS  
 

Semestr 
(nr) 

Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. 
Inne 

(jakie?) 
Liczba pkt. 

ECTS 

6 30   45     6 

 
 

1.2. Sposób realizacji zajęć   

☒ zajęcia w formie tradycyjnej  

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 
 

1.3  Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny) 
 
         Egzamin 

 
2.WYMAGANIA WSTĘPNE 

Przedmioty: Chemia, Podstawy procesów technologicznych 

 
 
 
 



3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ, TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 
 

3.1 Cele przedmiotu 

C1  
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z rodzajami produktów 
kosmetycznych, ich klasyfikacją, charakterystyką form kosmetycznych oraz 
wymaganiami jakościowymi dla biokosmetyków. 

C2 
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z technologią produkcji 
biokosmetyków oraz rozwiązaniami technologicznymi stosowanymi w produktach 
kosmetycznych. 

C3 
Celem przedmiotu jest ukształtowanie prawidłowych postaw w zakresie 
bezpieczeństwa i higieny produkcji biokosmetyków. 

 
3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu 

 

EK (efekt 
uczenia się) 

Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu  
Odniesienie do 

efektów 
kierunkowych 1 

EK_01 student zna w zaawansowanym stopniu technologie 
produkcji biokosmetyków oraz rozumie wpływ czynników 
kształtujące jakość kosmetyków naturalnych 

K_W06 

EK_02 student potrafi analizować problemy techniczne 
dotyczące projektowania biokosmetyków i kształtowania 
ich jakości i proponować rozwiązania innowacyjne w tym 
zakresie 

K_U07 

EK_03 student potrafi posługiwać się specjalistyczną 
terminologią oraz wykorzystywać różne techniki do 
projektowania biokosmetyków oraz dyskutować o nich 

K_U11 

EK_04 student potrafi wykorzystać swoje umiejętności pracy w 
laboratorium do doskonalenia jakości procesów 
projektowania i produkowania biokosmetyków 

K_U15 

EK_05 student jest gotów do krytycznego myślenia i 
wykorzystania zdobytej wiedzy do podejmowania 
współpracy w zakresie odpowiedzialnego produkowania 
biokosmetyków 

K_K01 

EK_06 student jest gotów do odpowiedzialnego produkowania 
biokosmetyków z uwzględnieniem potrzeb społecznych i 
podejmuje działania mające na celu dbałość o dorobek 
zawodu menedżera rozwoju produktu 

K_K04 

 
3.3 Treści programowe  
 

A. Problematyka wykładu  

Treści merytoryczne 

Podstawy technologii produkcji kosmetyków konwencjonalnych i biokosmetyków.  

Recepturowanie i obliczanie stopnia naturalności kosmetyków. 

 
1 W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty 

uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.  



Podstawowe procesy i aparatura wykorzystywana w produkcji kosmetyków. 

Technologia produkcji kosmetyków myjących. 

Technologia produkcji preparatów żelowych i roztworowych. 

Technologia produkcji kosmetyków zawiesinowych.  

Technologia produkcji kosmetyków emulsyjnych. 

Technologia produkcji kosmetyków bezwodnych. 

Technologia produkcji kosmetyków stałych i półstałych. 

Technologia produkcji kosmetyków promieniochronnych. 

Technologia produkcji kosmetyków kolorowych. 

Technologia produkcji kompozycji zapachowych i wyrobów perfumeryjnych. 

Kosmeceutyki. 

Organizacja produkcji i dokumentacja technologiczna w zakładzie kosmetycznym. 

 
B. Problematyka laboratoriów 

Treści merytoryczne 

Wprowadzenie do zajęć w laboratorium z uwzględnieniem zagadnień BHP, zasady obsługi 
aparatury, podstawowe czynności laboratoryjne. 

Technologia produkcji żeli. 

Technologia produkcji płynów do higieny intymnej. 

Technologia produkcji szamponów. 

Technologia produkcji mydeł. 

Technologia produkcji płynów micelarnych. 

Technologia produkcji kremów do twarzy. 

Technologia produkcji toników. 

Technologia produkcji masek i peelingów. 

Technologia produkcji balsamów do ust. 

Technologia produkcji kosmetyków pielęgnacyjnych do ciała. 

Technologia produkcji dezodorantów. 

Technologia produkcji kosmetyków promieniochronnych. 

Technologia produkcji kosmetyków kolorowych. 

Technologia produkcji kosmetyków zapachowych. 

 
3.4 Metody dydaktyczne 
 
Wykład: wykład z prezentacją multimedialną. 
Laboratorium: wykonywanie doświadczeń, projektowanie doświadczeń, praca w grupach. 

 
4. METODY I KRYTERIA OCENY 
 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 
 

Symbol efektu 
Metody oceny efektów uczenia się 

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, 
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć) 

Forma zajęć 
dydaktycznych  

(w, ćw, …) 

EK_ 01  egzamin, kolokwium w, lab. 

EK_ 02 sprawozdanie, dyskusja lab. 



EK_03 egzamin, kolokwium, sprawozdanie, dyskusja, 
obserwacja w trakcie zajęć 

w, lab. 

EK_04 obserwacja w trakcie zajęć, sprawozdanie lab. 

EK_05 obserwacja w trakcie zajęć, sprawozdanie, dyskusja lab. 

EK_06 obserwacja w trakcie zajęć, dyskusja lab. 

 
4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)  
 

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiągnięcie wszystkich założonych efektów uczenia się. 

Zaliczenie wykładów: egzamin. 
O ocenie pozytywnej z egzaminu decyduje liczba uzyskanych punktów (>50% maksymalnej 
Liczby punktów): dst 55%, dst plus 65%, db 75%, db plus 85%, bdb 95%. 

Zaliczenie laboratorium: zaliczenie z oceną. 
Na zaliczenie laboratorium składa się: ocena z kolokwium oraz obecność na zajęciach (zal.), 
udział w prezentowaniu wyników i dyskusji (zal.), sprawozdania (zal.).  
O ocenie pozytywnej z kolokwium decyduje liczba uzyskanych punktów (>50% maksymalnej 
Liczby punktów): dst 55%, dst plus 65%, db 75%, db plus 85%, bdb 95%. 

 
5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW W 

GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS 
 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny z harmonogramu studiów 75 

Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

5 

Godziny niekontaktowe – praca własna studenta 
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie 
referatu itp.) 

70 

SUMA GODZIN 150 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 6 

* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta. 
 
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

 

wymiar godzinowy - 

zasady i formy odbywania praktyk  - 

 
7. LITERATURA  
 

Literatura podstawowa: 
1. Jabłońska-Trypuć A., Czerpak R. Surowce kosmetyczne i ich składniki. Wydawnictwo 

MedPharm Polska, Wrocław 2008. 
2. Glinka R. Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, Tom 1. Wydawnictwo 

MA, Łódź 2008. 
3. Sarbak Z., Jachymska-Sarbak B., Sarbak A. Chemia w kosmetyce i kosmetologii.  

Wydawnictwo MedPharm Polska, Wrocław 2013. 



4. Kobiela T. Laboratorium badania surowców i form kosmetycznych. Oficyna 
Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2022. 

5. Kołodziejczak A. Kosmetologia, Tom 1. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2019. 

Literatura uzupełniająca:  
1. Tyszko M. Pielęgnacja naturalna. Wydawnictwo Natuli, Szczecin 2020. 

 
 
Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej 

 

 


