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SYLABUS 
dotyczy cyklu kształcenia 2025/2026-2028/2029 

                                                                                                                    (skrajne daty) 

 

Rok akademicki   2028/2029 
 
1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE 

Nazwa przedmiotu Projektowanie biokosmetyków 

Kod przedmiotu*  
Nazwa jednostki 
prowadzącej kierunek Wydział Technologiczno-Przyrodniczy 

Nazwa jednostki 
realizującej przedmiot 

Wydział Technologiczno-Przyrodniczy  
Instytut Technologii Żywności i Żywienia  
Katedra Ogólnej Technologii Żywności i Żywienia Człowieka 

Kierunek studiów menedżer rozwoju produktu 

Poziom studiów studia pierwszego stopnia 

Profil ogólnoakademicki 

Forma studiów studia stacjonarne 

Rok i semestr/y studiów rok IV/ semestr 7 

Rodzaj przedmiotu specjalnościowy/ Projektowanie i produkcja biokosmetyków 

Język wykładowy język polski 

Koordynator dr Agata Pawłowska 

Imię i nazwisko osoby 
prowadzącej / osób 
prowadzących 

dr Agata Pawłowska 

* − opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce 

1.1.Formy zajęć dydaktycznych, wymiar godzin i punktów ECTS  
 

Semestr 
(nr) 

Wykł. Ćw. Konw. Lab. Sem. ZP Prakt. 
Zajęcia 

projektowe 
Liczba pkt. 

ECTS 

7 15   25    25 8 

 
1.2. Sposób realizacji zajęć   

☒ zajęcia w formie tradycyjnej  

☐ zajęcia realizowane z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 
 

1.3  Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceną, zaliczenie bez oceny) 
 
              egzamin 
 
2.WYMAGANIA WSTĘPNE  

Wiedza z zakresu chemii surowców i produktów kosmetycznych oraz technologii produkcji 
kosmetyków. 

 
 
 



3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIĘ, TREŚCI PROGRAMOWE I STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE 
 

3.1 Cele przedmiotu 
 

C1  Zapoznanie z podstawowymi zasadami projektowania produktów biokosmetycznych. 

C2 Nabycie umiejętności zaprojektowania produktu biokosmetycznego. 

 
3.2 Efekty uczenia się dla przedmiotu  

 

EK (efekt 
uczenia się) 

Treść efektu uczenia się zdefiniowanego dla przedmiotu  
Odniesienie do 

efektów 
kierunkowych 1 

EK_01 Student ma wiedzę na temat opracowywania i 
wprowadzania na rynek nowego produktu 
biokosmetycznego. Zna aspekty prawne, ekonomiczne i 
społeczne determinujące ten rynek. 

K_W09, K_W10, 
K_W11, K_W12 

EK_02 Zna aspekty technologiczne i techniczne opracowywania 
dokumentacji projektowej. Ma wiedzę o roli i znaczeniu 
środowiska przyrodniczego oraz jego zrównoważonego 
użytkowania. Zna podstawowe metody, narzędzia i 
materiały oraz technologie inżynierskie stosowane przy 
rozwiązywaniu prostych zadań dotyczących 
projektowania nowego produktu kosmetycznego. 

K_W01, K_W08 

EK_03 Potrafi sporządzić dokumentację projektową nowego 
produktu. Potrafi wykonać wstępną analizę ekonomiczną 
dotyczącą projektowania nowego produktu. Posiada 
umiejętność wyszukiwania, zrozumienia, analizy i 
twórczego wykorzystania informacji pochodzących z 
różnych źródeł na temat projektowania 
nowego/zmodyfikowanego produktu. Rozumie i stosuje 
odpowiednie technologie informatyczne w zakresie 
pozyskiwania i przetwarzania informacji dotyczących 
projektowania nowego/zmodyfikowanego produktu. 
Posiada umiejętność precyzyjnego porozumiewania się z 
różnymi podmiotami w formie werbalnej, pisemnej i 
graficznej. Wykazuje zdolność do pracy w zespole 
przyjmując w nim różne role. Wskazuje zdolności 
wymiany poglądów, do organizacji pracy, zespołu 
odpowiedzialnego za projektowanie biokosmetyków. 
Potrafi poszukiwać wiedzy z zakresu biokosmetyków, 
właściwie ją przetwarzać oraz prezentować zadaną 
problematykę. 

K_U02, K_U03, 
K_U04, K_U05, 
K_U06, K_U09, 
K_U11, K_U12, 
K_U14, K_U15 

EK_04 Widzi potrzebę stałego doskonalenia, potrafi rozwiązać 
problemy związane z wykonywaniem pracy zawodowej. 
Ma świadomość społecznej, zawodowej i etycznej 
odpowiedzialności za produkcję wyrobów 

K_K01, K_K02, 
K_K03, K_K04 

 
1 W przypadku ścieżki kształcenia prowadzącej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzględnić również efekty 
uczenia się ze standardów kształcenia przygotowującego do wykonywania zawodu nauczyciela.  



biokosmetycznych. Podejmuje się dyskusji związanej z 
potrzebami stosowania biokosmetyków. 

 
3.3 Treści programowe    

A. Problematyka wykładu  
 

Treści merytoryczne 

Rozwój przedsiębiorstwa przez wprowadzenie nowych produktów. Wymagania prawne w 
zakresie wprowadzania na rynek nowych produktów kosmetycznych. 

Ogólna strategia biznesowa firmy, poszczególne etapy procesu opracowania produktu. 

Ukierunkowanie opracowania produktu na potrzeby i wymagania klienta. 

Przykłady wprowadzenia na rynek nowych produktów, które osiągnęły sukces rynkowy i 
finansowy. 

Nowe technologie stosowane w produkcji kosmetyków. 

Metody opracowywania nowych produktów oraz wprowadzania zmian do istniejących 
produktów. Przyczyny sukcesów i porażek nowych produktów. 

Ocena sensoryczna i prognozowanie cech jakościowych nowych produktów. 

Opakowanie produktu - wymagania i rola w marketingu nowego produktu. 

 
B. Problematyka zajęć projektowych 
 

Treści merytoryczne  

Metody opracowywania nowych produktów oraz wprowadzania zmian do istniejących 
produktów. Poszukiwanie pomysłów, wybór produktu, opracowanie receptury, dobór 
technologii, opracowanie ankiety konsumenckiej i karty oceny sensorycznej nowego 
produktu. 

Schemat procesu technologicznego nowego produktu, specyfikacje surowców, opis 
parametrów urządzeń stosowanych w produkcji, omówienie wytycznych kontroli jakości i 
bezpieczeństwa produkcji. 

Marketingowe opracowywanie produktów. Dobór opakowania i projektowanie etykiety 
produktu. Propozycja strategii reklamy i wprowadzania na rynek nowego produktu. 

Prezentacja projektu opracowania nowego produktu biokosmetycznego i dyskusja w grupie. 

 
C. Problematyka laboratoriów 

 

Treści merytoryczne 

Praktyczne wykonanie produktu w laboratorium. Analiza chemiczna i sensoryczna produktu. 

 
 

3.4 Metody dydaktyczne  

Wykład: prezentacja multimedialna. 
Zajęcia projektowe: praca w grupach (zespołach projektowych), metoda projektu (projekt 
nowego produktu biokosmetycznego w oparciu o zdobytą wiedzę teoretyczną, przygotowanie 
prezentacji projektu w formie sprawozdania, dyskusja. 
Laboratorium: praca w laboratorium, wykonywanie doświadczeń. 
 
 
 



4. METODY I KRYTERIA OCENY  
 

4.1 Sposoby weryfikacji efektów uczenia się 
 

Symbol efektu 
Metody oceny efektów uczenia się 

(np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, 
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć) 

Forma zajęć 
dydaktycznych  

(w, ćw, …) 

EK_ 01  egzamin pisemny, kolokwium, projekt 
w, lab.,  
z. projektowe 

EK_ 02 egzamin pisemny, kolokwium, projekt 
w., lab.,  
z. projektowe 

EK_ 03 projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajęć́ lab., z. projektowe 

EK_ 04 obserwacja w trakcie zajęć, projekt, dyskusja lab., z. projektowe 

 
4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)  
 

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiągnięcie wszystkich założonych efektów uczenia się̨. 
Zaliczenie wykładu: egzamin pisemny 
O ocenie pozytywnej z egzaminu decyduje liczba uzyskanych punktów (>50% maksymalnej 
liczby punktów): dst 55%, dst plus 65 %, db 75 %, db plus 85 %, bdb 95 %. 
Zaliczenie zajęć projektowych: projekt opracowania nowego biokosmetyku przygotowany 
przez zespół projektowy 
O ocenie pozytywnej z zajęć projektowych decyduje: pozytywna ocena za osiągnięte 
kompetencje społeczne oraz liczba uzyskanych punktów za projekt (>50% maksymalnej liczby 
punktów): dst 55%, dst plus 65 %, db 75 %, db plus 85 %, bdb 95 %. 
Zaliczenie laboratorium: zaliczenie sprawozdań, kolokwium 
O ocenie pozytywnej z laboratoriów decyduje: zaliczenie sprawozdań oraz pozytywna ocena  
z kolokwiów (>50% maksymalnej liczby punktów): dst 55%, dst plus 65 %, db 75 %, db plus 85 
%, bdb 95 %. 

 
5. CAŁKOWITY NAKŁAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIĄGNIĘCIA ZAŁOŻONYCH EFEKTÓW  

W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS  
 

Forma aktywności 
Średnia liczba godzin na zrealizowanie 

aktywności 

Godziny z harmonogramu studiów 65 

Inne z udziałem nauczyciela akademickiego 
(udział w konsultacjach, egzaminie) 

10 

Godziny niekontaktowe – praca własna studenta 
(przygotowanie do zajęć, egzaminu, napisanie 
referatu itp.) 

130 

SUMA GODZIN 205 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS 8 

* Należy uwzględnić, że 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin całkowitego nakładu pracy studenta. 
 
6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU 

 

wymiar godzinowy nie dotyczy 



zasady i formy odbywania praktyk  nie dotyczy 

 
7. LITERATURA  
 

Literatura podstawowa: 
1. Matławska I (red.): Farmakognozja. Podręcznik dla studentów farmacji. Wydawnictwo 
Uczelniane AM, Poznań 2008 
2. Jabłońska-Trypuć A, Czerpak R: Surowce kosmetyczne i ich składniki. Medpharm, 
Wrocław 2008 
3. Czerpak R, Jabłońska-Trypuć A: Roślinne surowce kosmetyczne. Medpharm, Wrocław 
2008 
4. Decyzja Komisji Wspólnot Europejskich nr 2006/257/WE z dnia 9 lutego 2006 r. 
zmieniająca decyzję 96/335/WE ustanawiającą wykaz i powszechne nazewnictwo składników 
stosowanych w produktach kosmetycznych, Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej L97/1 
5. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2009 r. zmieniające rozporządzenie w 
sprawie list substancji niedozwolonych lub dozwolonych z ograniczeniami do stosowania w 
kosmetykach oraz znaków graficznych umieszczanych na opakowaniach kosmetyków, Dz. U. 
Nr 107 poz. 898 

Literatura uzupełniająca: 
1. Błecha K, Wawer I: Profilaktyka zdrowotna i fitoterapia. BONIMED, 2011 
2. Jędrzejko K, Kowalczyk B: Rośliny kosmetyczne. Śląska Akademia Medyczna, Katowice 
2006 

 
 
Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upoważnionej 


