Zatgcznik nr 1.5 do Zarzgdzenia Rektora UR nr 61/2025
SYLABUS

dotyczy cyklu ksztatcenia 2025/2026-2028/2029

(skrajne daty)

Rok akademicki 2026/2027

1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Sktadniki mleka w produkcji kosmetykow

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki . . .
prowasza)cej kierunek Wydziat Technologiczno-Przyrodniczy
Nazwa jednostki Wydziat Technologiczno-Przyrodniczy

realizujacej przedmiot

Zaktad Technologii Mleczarstwa

Kierunek studiow

menedzer rozwoju produktu

Poziom studiow | stopnia
Profil ogolnoakademicki
Forma studiow stacjonarna

Rok i semestr/y studiow

rok Il, semestr 4

Rodzaj przedmiotu

kierunkowy do wyboru — Elektyw kierunkowy IlI

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Koordynator

drinz. Katarzyna Szajnar

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

drinz. Matgorzata Pawlos, dr inz. Katarzyna Szajnar

* — opcjonalnie,zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
(nr) Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. (jakie?) ECTS
4 15 15 2

1.2. Sposob realizacji zajec

zajecia w formie tradycyjne;j

[ zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku): zaliczenie z ocena.

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Chemia

3- CELE, EFEKTY UCZENIASIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw ze sktadnikami surowcow mlecznych
uzasadniajace ich szerokie zastosowanie w kosmetyce




Celem dodatkowym jest zapoznanie studentow z recepturami kosmetycznymi

C2 . .
zawierajgcymi surowce mleczne

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) .
kierunkowych *
EK_oa Student zna i rozumie w zaawansowanym stopniu K_Wo2
mozliwosci jakie daja surowce mleczne stosowane
w kosmetykach oraz ograniczenia wynikajace z ich
zastosowania
EK_o2 zna sktadniki mleka i rozumie ich funkcje, wtasciwoscioraz | K_Wos
wptyw na jakosc kosmetyku i bezpieczenstwo produktu
EK_o3 potrafi poprawnie zrealizowac recepture, wykonac K_Uo2
czynnosci przygotowawcze, obliczeniowe i prezentowac
uzyskane wyniki prac zwigzanych z rozwojem produktow
EK_o4 Potrafi tworzy¢ i weryfikowac pomysty na innowacyjny K_Uosg
kosmetyk wyprodukowany z udziatem surowcow
mlecznych
EK_os Krytycznie ocenia posiadang wiedze, docenia uwagi K_Koa
ekspertow w zakresie zaprojektowanych produktow

3.3 Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Dlaczego Kleopatra kapata sie w mleku? Sktad mleka réznych gatunkow zwierzat.

Siara, mleko, maslanka, serwatka — sktad i wtasciwosci surowcow mlecznych.

Mikrobiologia mleka i produktow mlecznych.

Biatka mleka jako sktadniki kosmetyczne. Bioaktywne skfadniki mleka.

Ttuszcz mleczny i jego wtasciwosci.

Mleczne produkty fermentowane — skfad i wiasciwosci.

Przyktady zastosowania sktadnikéw mlecznych we wspotczesnych kosmetykach.

B. Problematyka laboratoriow

Tresci merytoryczne

Wprowadzenie do zaje¢ w laboratorium z uwzglednieniem zagadnien BHP, zasady obstugi
aparatury, podstawowe czynnosci laboratoryjne.

Zastosowanie mleka do produkcji mydta na podstawie przyktadowych receptur.

Zastosowanie serwatki jako sktadnika szamponoéw do wtoséw. Ocena otrzymanych
produktow.

Maseczki nawilzajace na bazie mlecznych produktdw fermentowanych.

Charakterystyka emulsji kosmetycznych typu o/w i w/o. Emulgatory, podstawowe sktadniki
emulsji kosmetycznych. Zastosowanie biatek serwatkowych.

Zastosowanie ttuszczu mlecznego w recepturach kosmetycznych.

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzgcej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.



3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad z prezentacjg multimedialng,
Cwiczenia: wykonywanie doswiadczen, projektowanie doswiadczen, praca w grupach.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w, ...)

EK o1 Test i/lub kolokwium W

EK o2 kolokwium/projekt Lab.
EK_o3 Sprawozdania, obserwacja w trakcie zajec Lab.
EK_o4 Sprawozdania, obserwacja w trakcie zajec Lab.
EK_os Sprawozdania, obserwacja w trakcie zajec Lab.

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektow uczenia sie.
Zaliczenie wykfadow: test jednokrotnego wyboru.

Zaliczenie laboratorium: srednia ocena z kolokwium z wyktaddw oraz z ¢wiczen i projektu.

O ocenie pozytywnej z przedmiotu decyduje liczba uzyskanych punktow (>50% maksymalnej
Liczby punktow): dst 55%, dst plus 65%, db 75%, db plus 85%, bdb 95%

5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH EFEKTOW
W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

L Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci

Godziny z harmonogramu studiow 30
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 1
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna studenta 20
(przygotowanie do zaje¢, egzaminu, napisanie
referatu itp.)
SUMA GODZIN 51
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy nie dotyczy

zasady i formy odbywania praktyk nie dotyczy

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
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Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j




